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2023-10-30 

Rapport från FM i bowling i Örebro 4-5 oktober 

 

Den 5 okt kl 9.00 började våra 12 spelare bilfärden de 16 milen till Örebro, där 

vi fått starttid kl 12.00 i årets SPF förbundsmästerskap i bowling arrangerat av 

SPF Seniorerna Glanshammar i arenan Strike & Co bowling. 

I god tid innan start var det dags för det obligatoriska gruppfotot: 

 

Efter våra 6 serier kunde vi konstatera att de flesta av oss kan bättre och att vi 

skulle hamna på nedre halvan i resultatlistorna. 

Vi kunde dock glädja oss åt att två av våra deltagare tillsammans vann 3 av 5 priser i 

första lotteriet. Den ena ett nytt klot o en klotväska o den andra rengöringsmedel. 
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Eftermiddagen ägnades bl.a åt ett besök i Garphyttans Nationalpark, där vi fick en 

skön promenad i orörd natur 

 

 

Till banketten kl 19.00 i bowlinghallen deltog närmare 100 av de ca 190 deltagarna 
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Som alltid blev det en trevlig stämning vid borden, vid vårt bord med spelare från 

Gotland o Karlshamn. Vi lämnade tillställningen vid 21-tiden för hemfärd till Bålsta 

Bilkörning i mörker är ingen höjdare i vår ålder, men vi kom hem välbehållna. 

Text Hans Renner   Foto Hans Renner o Bo Danielsson 

 

 

 


