
  

Stavgång med Joakim 
Onsdagen den 3 maj gick veckans stavgång till Parnassen vid Hjälstaviken där vi tittade på 

blommande vitsippor och gulsippor i massor.  

Vi var nio stycken plus att vi hade Joakim Tiefensee med som guidade och berättade om 

blommor och träd kring Hjälstaviken.  

             

Vi gick ca 5 km med många stopp. Ett efterlängtat och välbehövlig stopp på Kvarnberget för 

medhavd matsäck. 

 

            
 

 



På hemvägen stannade vi vid infarten till Ekolsunds slott, där Joakim berättade om två runstenar 

som tillhört Håbo kommun men blev flyttade till Ekolsund på 1820 talet. 

 

 
 

Alla var nöjda och glada efter en solig och fin tur och allt vi lärt oss av Joakim Tiefensee. 

 

Text och foto Hillevi Blixt 

 

 

 

 


