
  

 Stavgångsgänget på utflykt med Joachim Tiefensee 

Onsdagen den 4 oktober åkte stavgångsgänget till Lejondals naturreservat för att få en guidad 
tur under ledning av Joachim Tiefensee. Reservatet ligger öster om Lejondalssjön. 
Joachim berättade om förändringar som skett i jord- och skogsbruket. Vi fick också en 
intressant redogörelse över Lejondals slott. Slottet stod klart 1892 och är ett av Sveriges 
yngsta. Det har haft många ägare, men är sedan 2022 en del av Stockholm Meeting Selection 
AB. 
Vi njöt av det fina landskapet och fortsatte vår vandring längs med sjön till en vindskyddad 
rastplats där vi fick möjlighet att äta våra medhavda matsäckar. 

 

Joachim visade också olika svampar, främst tickor. Bl.a. björkticka, som förr kunde användas 
som nåldyna och fnöskticka (brinner som fnöske) samt eldticka (bevarar glöden). 
En lektion i varför löven skiftar färg på hösten fick vi också.  Mindre med klorofyll och 
kortare dagar gör löven gula och röda. Det krävs inga frostnätter för att sätta igång processen. 
Efter ca 4 km var vi framme vid parkeringen, efter en underbar dag i naturen och med nya 
kunskaper i bagaget. 
Tack Joachim för att du delar med dig av all din kunskap. 
/Solveig Fredriksson


