
 
 
 

 
SPF Seniorerna Håbo, Skeppsvägen 20, 746 32 Bålsta  Sida 1 
Tel 0171-557 47, spfhabo@spant.se, www.spfseniorerna.se/habo, Org.nr. 817001-1079 
 

 

2021-10-28 

 Välkomna till SPF Seniorernas medlemsmöte  

den 25 november 2021 klockan 13.30. 

Program 

Information från styrelsen  

Fallolyckor i hemmet/balans, Catharina Hultén från apoteket berättar 

Yvonne Lindström informerar om KPR 

Arne Lindqvist visar bilder och berättar om en spännande resa i Ecuador 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allt detta samt kaffe med dopp för 50 kronor. 

Du måste anmäla ditt deltagande, tidigast den 11 november men senast den 22 

november antingen på telefon 0171-557 47 (måndag-torsdag 10.00 till 12.00) eller via 

spfhabo@spant.se. 

OBS! Bara de 100 först anmälda får plats. 

Tänk på de som står på väntelistan och avboka din plats om du får förhinder. 

Välkomna önskar Programkommittén! 

 

Kulturarrangemang i samarbete med 


