
 
 

Program 2025 Mars 2025-Februari 2026 
 
Månadsträff onsdagen den 12 mars, kl. 15.00 BriQ Hotell, Hova 
Vårbuffé.  Anmälan senast den 5 mars. Inbetalning till BG eller Swish (se entréavgifter nedan) gäller 
som anmälan. Ev. frågor besvaras av Britt-Marie Isaksson. 
 
Månadsträff onsdagen den 9 april 14.00 Hantverkshuset, Hova  
Senior Shop AB visar kläder för herr- och damseniorer , med möjlighet att handla. 
Kaffe med dopp     
 
Månadsträff onsdagen den 14 mai kl. 14.00 i Amnehärad Församlingshem Gullspång 
Underhållning Beatles musik. Kaffe och Lotteri 
 
Månadsträff onsdagen den 4 juni  
Resa till bl.a. Hornborgasjön, Strutsfarm, ÅsleTå, Falbygdens Ost . Inbetalning till BG eller Swish (se 
entréavgifter nedan) gäller som anmälan, 600 kr/person. Tillfälle att handla    Ev. frågor besvaras av 
Ulla Gustafsson. 
 
Månadsträff onsdagen den 11 juni 
Aktivitet med 85+. Personlig inbjudan kommer i slutet av maj.  
Anmälan och ev. frågor besvaras av Berit Viktorsson. 
 
GRILLNING 13/8 kl .14.00 Movallen Hova 
 
Månadsträff onsdagen den 10 september kl.14.00 i Amnehärads Församlingshem, Gullspång 
Bl.a Information om nya socialtjänstlagen. Kaffe och lotteri 
 
Månadsträff onsdagen den 8 oktober kl.14.0  i Hantverkshuset, Hova 
Underhållning Hova Sound. Kaffe och lotteri. 
 
Månadsträff onsdagen den 12 november kl.14 i Amnehärads Församlingshem, Gullspång 
Underhållning Rune Blid sång och dikter. Kaffe o lotteri. 
 
Månadsträff onsdagen den 10 december  Inbetalning till BG eller Swish (se entréavgifter nedan) 
Avgift ej fastställd. Inbetalning gäller som anmälan. Ev. frågor besvaras av Britt-Marie Isaksson. 
 
Månadsträff onsdagen den 14 januari 2026kl.14.00 i Amnehärads Församlingshem Gullspång 
Underhållning. Kaffe o lotteri. 
 
Årsmöte onsdagen den 18 februari 2026 kl. 14.00 i Hantverkshuset, Hova 
Årsmöte. 
Entréavgifter till träffarna.   Entréavgift kommer att tas ut vid träffarna för att täcka våra kostnader. 
Storlek på avgift kommer att anges i annons, på hemsida och affisch. Betala  gärna avgiften till vårt 
bankgiro: 753–3151 eller Swish:  123-607 6632 
(ange namn på alla du betalar för samt aktivitet 
 
Vi har dessutom följande regelbundna aktiviteter: 
-​ Boule. tisdagar och torsdagar. Sommartid växelvis i Gullspång och Hova. Vintertid i Gullspång Arena 
-​ Skytte med luftgevär torsdagar i Gullspång. 
-​ Div. studiecirklar i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan. 
Följ oss på hemsidan: https://www.spfseniorerna.se/distrikt/skaraborg/foreningslista/gullspanghova, 
Eller SPF-appen och Facebook. Där hittar du mer information om aktiviteterna etc. Alla är varmt 
välkomna till en trivsam gemenskap ! 
Tag gärna med era vänner på våra träffar. Alla får plats i vår förening! 
Ring till oss i styrelsen om du behöver skjuts till våra träffar!



 
SPF Seniorerna Gullspång-Hova: 
 
Bankgiro:​ 753-3151 
Swish​ 123-607 6632 
e-post:​ spfgullspanghova@gmail.com 
e-post, medlemsservice: ​ matnil43@gmail.com 
Hemsida: ​ www.spfseniorerna.se/gullspanghova 
 
I årsavgiften 250 kr för 2025 ingår medlemstidningen Senioren samt olycksfallsförsäkring i samband med våra 
möten och utflykter. Du kan också teckna en mycket fördelaktig liv- och olycksfallsförsäkring. Medlemskapet 
berättigar dig till rabatter hos många företag som du kan läsa om i Senioren. 
Styrelse och funktionärer: 
​ ​  
Ordförande​ Elisabeth Jansson​ 073-383 6767​ elisabeth.clausson@gmail.com 
Vice ordförande​ Barbro Hermansson​ 070-588 8994​ barbroherman52@gmail,com 
Sekreterare​ Ulla Klingberg​ 070-485 4851​ ullaklingberg1@gmail.com 
Kassör ​ Pentti Luoma​ 070-898 9643​ pentti_luoma@hotmail.com 
Styrelseledamot                                Ulla Gustafsson           070390 0660​ gustafsson.ulla@hotmail.se 
-”-​ Sören Ivarhag​ 070-577 8256​ soren@ivarhag.se 
-”-                                                      Britt-Marie Isaksson     070-684 9950      isakssonbrittmari2@gmail.com 
 
Medlemssekreterare                         Mats Nilsson                073-057 8777     matnil43@gmail.com 
Revisorer​ Lars Löfstrand​ 070-267 3034​ larsglofstrand@gmail.com 
-”-                                                      Lilian Bengtsson           070-650 5529     bengtsson.lilianm@gmail.com 
Hemsidesansvarig/Webbredaktör​ Pentti Luoma           ​ 070-898 9643​ pentti_luoma@hotmail.com 
KPR-ledamot​ Hans Eklund​ 070-338 4286​ eklund.hova@gmail.com​  
Folkhälsoombud​ Britt-Marie Isaksson​ 070-684 9950​ isakssonbrittmari2@gmail.com 
Hörsel o. synombud​ Lars Löfstrand​ 070-267 3034​ larslofstrand@hotmail.com 
Studieansvarig​ Jan-Erick Ericksson​ 073-378 9846​ janerickerickson@gmail.com 
Trafiksäkerhet​ Torbjörn Jansson​ 070-602 6517      totti57@Telia.com 
 
Resekommitté​ Ulla Gustafsson​ 070-390 0660​ gustafsson.ulla@hotmail.se 
-”-​ Berit Viktorsson            070-290 4477      berit.viktorsson@telia.com 
-”-​ Birgitta Ericsson​ 070-683 0530​ hovabiggan@hotmail.com 
Teaterföreningen, Kontaktombud ​ Erene Löfstrand​ 073-052 1289​ erene.lofstrand@gmail.com 
Pressreferent​ Ulla Gustafsson​ 070-390 0660​ gustafsson.ulla@hotmail.se 
Försäkringsombud​ Kjell Eriksson​ 070-276 5184​ ikjell45@hotmail.com 
Sångledare   Vakant 
Boule​ Leif Jansson​ 070-315 4789​ leifnjansson@hotmail.com 
-“-​ Mats Jacobsson​ 073-994 9689​ matsjacob66@gmail.com 
-”-​ P O Ehrenkrona​ 073-311 7444​ peogunnar@icloud.com 
Skytte, luftgevär​ Leif Jansson​ 070-315 4789​ leifnjansson@hotmail.com 
Mattcurling   Vakant 
Riddarveckan​ Margareta Ivarhag​ 073-640 6548​ soren@ivarhag.se 
-”-​ Sören Ivarhag ​ 070-577 8256​ soren@ivarhag.se​  
Kaffe kommittén Gullspång​ Astri Magnusson​ 070-367 6644​ astrim9498@gmail.com 
 -”-                       Hova​ May-Britt Persson​ 070-353 9387 
 -”-                       -”-​ Gunilla Persson​ 072-228 1901​ gunillaingvar@telia.com 
Uppvaktningsansvarig​ Gun Dahlgren​ 076-765 6876​ ludvig.dahlgren@telia.com 
Valberedning ​ Göran Sandstedt​ 076-115 5828      goran.sandstedt43@gmail.com  
​ sammankallande 
-”-​ Kerstin Sandstedt​ 070-440 0146     goran.sandstedt43@gmail.com  
-”-​ Margareta Ivarhag​ 073-640 6548​ soren@ivarhag.se 
-”-​ Ingrid Olsson​ 070-540 6559 
-”-                                                      Margareta Dehlén        070-385 0005      margdelen@outlook.com 
​ ​ ​  
​ ​ ​  
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