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Boule 

Boulen har startat. 
Vi spelar tisdagar 10–12 i Malmtorp. 

  
Nya spelare är varmt välkomna. 

Vid frågor kontakta Birgith Andersson 

  
Tel: 073 805 17 08 

Hälsningar Birgith 

 

 

Bowling  

Varje måndag från kl 11 rullar kloten i Vårby Gårds bowlinghall. 

Kontaktperson Mari-Ann Ståhl 070-575 27 31 

 

 

 

Seniorgympa i Malmsjö sporthall  

tisdagar kl 16.15-17.15 

 

 



 

 



 

Ytterligare information om Hare Krishna: 

 

 



 

Onsdag den 27 maj kl. 12.30 planerar vi att inta den årliga 
vårlunchen på Jungfrusund, restaurang Kolmilan.  

Restaurangen ligger vid färjelägret. 

 Vi försöker samåka och parkera på Slagstasidan så slipper vi betala avgift i dagsläget 85: - per 
bil och enkel resa.  

Vi återkommer i nästa veckobrev hur vi hittar lämpliga parkeringsplatser vid Slagsta. 

Lunchmenyn består av en husmanskost, kött, fisk eller soppa.  

De exakta meny kommer i veckobrevet nr 21 och 22 och vi ser gärna att ni anger önskad rätt kött, 
fisk eller soppa vid anmälan. 

 Om vädret tillåter sitter vi ute och njuter.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmälan senast 24 maj till   

grodinge@spfseniorerna.se   

Mobil Sven-Ove Johansson 070 530 69 15 530 69 15 



 



 


