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SPF Seniorerna Grindslanten Sollentuna
Lokalavdelning i Sollentuna inom SPF Seniorerna
Nr 8. Protokoll fört vid styrelsemöte i SPF Seniorerna Grindslanten Sollentuna den 29 november i lokalen hos Uno Berglund
Närvarande: Göran Ahlberg, Uno Berglund, Bernt Andersson, Kjell Bensing, Marta Ahlberg, Birgitta Lundin, Yvonne Örkander och Elisabeth Bergendal Stenberg
Adjungerad: Bo Forsberg och Ann-Cathrine Svensson
Förhinder: Agneta Härner
§ 1
Mötets öppnande 
Göran hälsade de närvarande välkomna. 
§ 2
Fastställande av dagordning  
Dagordningen OK. 
§ 3
Föregående protokoll 
Föregående protokoll OK.  § 5 ska vara ”Femöresfortet”.
§ 4
Ekonomirapport

Uno informerade om;

· Förra månadsmötet  gick vi back 2.700 kronor och hade 35 betalande medlemmar. Vi har inte kunnat betala föredragshållaren från mötet den 15 november ännu.

· Vi har sökt 18.800:- i stimulansmedel från kommunen och fått ja. Göran har skickat in kostnaden från höstens första månadsmöte, och vi har fått 3.905 kronor. Vi har 3 räkningar kvar att skicka in till kommunen. 
· Uno har skickat in materialet till kommunen för att erhålla deras stöd på 15.000:-.

· Kyrkan har skickat en första räkning till Göran. Den var på 2.000 kronor istället för 1.500 kronor, och den sändes till Göran och inte Uno. Hur mycket får Tunasol betala?

· Uno har gått på utbildning för kassörer. Där påpekas det personliga ansvaret. 

· Vi är befriade från ”Särskild deklaration”. Ny ansökan år 2024.

· Alla vi anlitar till månadsmötena måste ha F-skattesedel.

· Inkomstuppgift över 100 kronor kan vi anmäla själva, när vi deklarerar. Vi gör som vi alltid gjort, och litar på vad Uno och revisorerna tycker. 

§ 5
Programkommittén: Resor, studiebesök, månadsmöten m.m. Kamratcirklar, kurser och temamöten

Inget nytt har hänt sedan Göran och Yvonne träffade Tunasols ordförande och reseansvarig för att diskutera gemensamma resor. Annika Karlsson är en viktig person, men nu väntar vi på både ny ordförande och viceordförande för Tunasol. 

Resor: Yvonne har talat med Viking Line inför vår årliga Ålandsresa. Efter en livlig diskussion beslöts det, att Yvonne kontaktar Viking Line redan nu för bokning av resa med Rosella i april (6 april) med min 35 deltagare (egen buss hämtar och lämnar då vid S:t Larsgården) och lunch med dryck (vin och öl). Vi vill ha ett rum för konferens, avläggning av kläder och inköp. Förfrågan skickar Göran efter nyår ut för, att våra funktionärer (32 st.), och de som vi inte bjudit in till föreningen på flera år, sedan de blev nya medlemmar (38 st.) ska kunna deltaga. Vi ska ha ett litet program (information) i inbjudan kopplat till konferensen. 

Studiebesök: Den guidade turen i Stockholm Stadshus den 24 november var lyckad med 14 deltagare. Bernt har talat med Johan Haage angående vandringar i Stockholm. Planerat besök 9 mars på Armémuseet.

Julbordet på Värdshuset Lillstugan tisdag den 14 december kl. 15.00. 12 personer har anmält sig till idag, men ytterligare några kommer närmsta dagarna.

Månadsmöten: Programmet är klart för våren, och det planers redan för hösten 2022.

Bokcirkeln med Marta rullar på . Några personer hoppar av och andra kommer till.


Kjell har en kontakt med ”Kulturbiografen”, hanser.se. Kjell och Marta besöker biografen Zita för diskussion.


Det är viktigt, att vi får in våra aktiviterer i Tunasols tidning bl.a. för att fylla upp bussarna. Kontakt tas igen när de fått ny ordförande och vice ordförande.

Programkommittén ska träffas 15 december hos Yvonne.

§ 6
Kommande månadsmöte

Nästa månadsmöte är nu på måndag den 6 december, då det blir luciafirande med i bästa fall bröd bakat av ”Kalmar”. Vi diskuterade de nya restriktionerna från 1 december med ca 35 skolelever och kanske upp till kanske 70 pensionärer. Vi får iakttaga vaksamhet om Covid 19 får större spridning. Yvonne inhandlar 10 julstjärnor, som ställs ut på borden, för senare utlottning på inträdesbiljetten. Vidare inhandlar Yvonne chokladaskar till kaffegruppen plus de lotteriansvariga.

§ 7
Friskvård och motion
Promenaderna  har slutat för i höst, och de har varit framgångsrika.
Golfklubben i Rotebro tar emot oss för månadsluncher till rimligt pris. Detta bör vi skriva in i kalendariet i tidningen och på hemsidan, och kanske förslag på en dag i månaden, då någon från styrelsen deltar. Vi siktar på sista måndagen i månaden. 
§ 8
Redaktionskommittén (Medlemstidningen)  

Tider för  tryck av tidningen under 2022 är; 21/2, 9/5, 29/8 och 7/11. Göran har av Bosse  fått produktionsplan för 2022, som skickas ut till styrelsen. Det beslöts att vi ska trycka 400 tidningar 2022 per utgivningstillfälle. Vi är just nu 384 medlemmar efter justering av medlemsantal på grund av dödsfall och borttagande av de som inte betalt.
§ 9
Samhällsdebatten (Äldrerådet, KPR, kontakter med kommunen m.m.) 
Möten har hållits både i Äldrerådet, i Tjänstemannagruppen, i IT-gruppen och gruppen för Politikerutfrågningar. KPR har möte nu på onsdag den 1december. Äldrerådet hade besök från ordförande i KPR i Upplands Väsby. Maria Fäldt höll ett inspirerande anförande, hur man efter många års samarbete nu i februari 2022 ska inviga Seniorernas hus. Det var spännande att höra, hur man i alla pensionärsföreningarna engagerat sig tillsammans med politikerna, och att detta givit resultat. På Tjänstemannamötet fick vi veta att man tänker involvera oss äldre i ta fram en ny plan för Den öppen förebyggande verksamhet. RPG i Sollentuna anordnade en första träff med temat ”Det digitala livet” den 18/11 i Pingskyrkan med medel från årets statliga stimulansmedel. Ca 50 personer hade anmält sej till den, Göran var med som resursperson. Det blir en uppföljning den 8/12 i Rotebrokyrkan. IT-gruppen i äldrerådet ser som en av sina uppgifter att bryta de äldres ”digitala utanförskap”, detta koncept kan kanske vara en väg för det. Politikerutfrågningsgruppen har landat i 5 frågeställningar som ska bli tre: Seniorernas hus, It fixartjänster, Kunskaps- och utbildningsfrågor kopplade till äldreboende och hemtjänst, Trygghetsfrågor och Kulturfrågor kopplade till välbefinnande.
§ 10
SPF Stockholmsdistriktet (Nyheter, information m.m.)

Inget nytt just nu. 
§ 11
Sveriges Pensionärsförbund (Nyheter, information, m.m.)  

Nya stadgar där vi bl.a. slipper betala för de som slutar. Detta gynnar krympande föreningar.
§ 12
Annonsförsäljning 
Göran har fått material om annonsering av Bernt och bl.a. talat med Percys. Solom kanske kommer åter. Kan vi få in pengar från Erikshjälpen, som startat upp verksamhet i Häggvik.
§ 13
Hemsidan

Göran har uppdaterat hemsidan.
§ 14
Marknadsföring/Medlemsrekrytering
Det ser ut som vi tappat 50 medlemmar, sedan vi skrev verksamhetsplan för ett år sedan?

Vi är just nu 384 medlemmar och 23 vänmedlemmar. Vi bör ha en längre diskussion på något kommande styrelsemöte, om hur vi ska kunna värva fler medlemmar. 

§ 15
Övriga rapporter 

Studieförbundet Vuxenskolans relation med oss ska undersökas. Vad har vi alla att vinna?
§ 16 
Övrigt - Årsmötet 2022
Allt är klart inför årsmötet. Göran skickar ur verksamhetsberättelsen för 2021 till styrelsen för synpunkter. Vi godkände Unos utskickade budget för 2022. Göran kontaktar Björn Zacke (eventuell ordförande) och Sven Hillding, Ulla-Bella Gylleus, Ann-Marie Vigren och Karin Holmgren för namn till valberedningen.
Övrigt -  Punkter från planeringsdagen den 14 september 

Att noterat är, att endast de punkter vi diskuterat, och där vi fattat beslut tas kort upp nedan. 

* Månadsmöten: Vi ändrar inte inträdet, vi går vidare, som vi har det nu.* Årsmötet 2022: Allt ok.* Torsdagspromenader: Blänkare om gubblunken i februaritidningen.* Utflykter: se § 5 samtal med Tunasol. Vi kan deltaga i Reseskaparna ”Del i resa”.* ”Bryta ensam-heten”: Bjud in Anders Björendahl.*Bokcirkel, Julbord och Kaffegruppen: Allt ok.         * Lunchmöten: Blänkare i tidningen gärna med en styrelsemedlem som deltager.* Musik: Känner vi någon entusiast? *Nya medlemmar: Vi kan undersöka SPAR-registret, och vad det kostar.* Lokaler: Frågan tas omhand av Sollentunas pensionärsföreningar gemensamt.*Valberedningen: Se ovan.* Minska underskottet 2022: Alla punkterna omhändertagna utom, att det beslöts att höja årsavgiften för 2023 för medlemmarna i Grindslanten till 325 kronor, och där frågan ska upp nu på Årsmötet 2022.
§ 17
Kommande styrelsemöte
Nästa styrelsemöte hålls måndag den 17 januari 2022 kl. 10.00 i Unos lokal om möjligt.
§ 18
Mötet avslutas 
Göran förklarade styrelsemötet avslutat.
Vid protokollet:


Ordförande:



Elisabeth Bergendal Stenberg
Göran Ahlberg
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