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Kédra medlemmar i SPF Seniorerna Grava / Skare

Den dystra utvecklingen av Covid 19-smittan fortsatter och tycks inte avta utan snarare 6ka.
Vaccineringen har kommit igang. Sjilv fick jag min fosta dos i férra veckan. Restriktionerna som vi
hoppades skulle kunna minska har istillet blivit dn strangare. Konsekvensen har blivit att alla
inomhusaktivitet-er dven fortsittningsvis &r instillda och s3 langt det &r mojligt utbytta mot
aktiviteter utomhus. Lax-festen ir flyttad till hésten. Den hemliga resan hoppas vi kan genomfdras i
bérjan av augusti.

Aktiviteter férsta halviret 2021

Boule spelar vi mé@ndagar och torsdagar (12.00).

Onsdag 21 april Promenadbingo (10.30)

Méndag 26 april Arsméte utomhus vid Hertzégas damstuga (14.00)

17 maj - 21 maj Hélsovecka. SPF centralt har tagit initiativ till en hilsovecka dr det fran centralt hall
erbjuds information och forlésningar i huvudsak pa fsrmiddagstid. P4 eftermiddagarna ordnar vi
lokalt aktiviteter som boule, promenad, tipspromenad och promenadbingo. Programmet &r under
utarbetande varfor exakta tider &nnu inte kan anges.

Tisdag 15 juni Friluftsdag vid Trifotere (10.00)
1:a - 2:aveckan iaugusti Hemlig resa
Hur blir det andra halvaret 20212

Vi planerar som om allt dtergér till det normala. Vi kommer att ses p4 m&nadsméten som vanligt.
Programmet fér hosten réknar vi med att distribuera under augusti.

Basta sattet att folja vér verksamhet &r att beska var egen hemsida. Dir publiceras alla aktiviteter
som planeras. Har du inte tillgéng till en dator eller motsvarande ska du héra av dig till en kamrat i
SPF eller till ndgon i styrelsen.

Styrelsen i SPF Seniorerna Grava / Skare
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