
Omställning 

Nära vård 









Hur märker vi av omställningen

• Patienter har färre vårddygn. Skrivs ut tidigare. Snabbare 
process

• Kräver ökad kompetens och snabba insatser från primärvården

• Vi behöver kunna ställa om snabbt både med platser och 
arbetssätt

• Primärvården behöver information för att kunna ta hem på ett 
säkert sätt, information i SAMSA, avstämningsmöten



Vad gör vi?

• Ett välfungerande samarbete kring personer som skrivs ut 
frånslutenvården.

• God kommunikation

• Tillit till varandra 

• Läkarmedverkan i god omfattning  

• Ökad tid för samverkan 



Att göra framåt 

• Arbeta mer proaktivt tillsammans

• Utökat samarbete med SkaS

• Identifiera och ta till vara på digitaliseringens möjligheter 

• Trygg hemgång 

• Oplanerade transporter och medicinska vårdplaner



Närområdesplanen
• Läkaransvar

• Akuta bedömningar och oplanerade hembesök

• Palliativvård

• Fastställande av dödsfall och vårdintygsbedömningar

• Läkare i beredskap

• Vaccinationer

• Beslutsstöd

• Samverkan in och ut skrivning från sluten hälso- och sjukvård

• Samordnadindividuell vårdplan SIP

• Munhälsa-uppsökande och nödvändig tandvård

• Hälsofrämjande och förebyggande arbete

• Egenvård

• Utvecklingsområden



Kommunala hälso- och sjukvårdsansvaret omfattar:

• Patienter som på grund av somatisk, psykisk eller kognitiv 
funktionsnedsättning har svårt att ta sig till VGR:s mottagningar 

• Patienter som, oavsett ålder eller diagnos, har långvarigt och 
frekvent behov av hälso- och sjukvårdsinsatser och där dessa 
kan ges med bibehållen patientsäkerhet i patientens hem

• Insatser från den kommunala primärvården bedöms av 
sjuksköterska, arbetsterapeut och fysioterapeut i 
kontaktpunkten. Ärenden kommer till oss via IT-stödet SAMSA
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