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Minnesanteckningar forda vid SPF Seniorerna Glanshammar medlemsmote i
Bygdegéarden 2026-04-20 kl 14.00.

Till medlemsmotet tillika varfest kunde ordf. Lennart Andersson hilsa drygt 50
medlemmar vilkomna. Efter vilkomnandet talade han om att varen ar hér och alla
forvantningar och kanske allergiproblem den medfor men dven att den ar inkérsporten
till sommaren och forhoppningsvis bra vider och kontakter med anhoriga.

Han fortsatte att tala om Véntjdnsten i Kumla som har tva fast anstédllda och att man
pa Kvarngarden ordnar mycket aktiviteter for att aktivera dldre och minska ensamheten
som det talas s& mycket om. SPF Glanshammar har av Orebro kommun blivit erbjudna
att gratis fa utnyttja Fritidsgarden vissa kvéllar for att ordna aktiviteter. Lennart
efterlyste idéer om vad man kan géra och volontérer till att driva aktiviteter dar.

Vidare tog han upp kommande program/aktiviteter for resten av aret:

Onsdag 29/4 k1 18 dr det pub-kvill pa rest. Tango 1 Glanshammar dar Thomas
Candell underhaller.

- 4/5 ar det gemensam lunch 12.30 pa Tango.

- 13/5 kl 14.00 startar boccia pa Skolvboslatt (blir 5 onsdagar).

- Medlemsmétet 18/5 medverkar P-O och Kajsa med underhallning.

- 18/5 ar det start pa Hélsoveckan (program delades ut).

- Lordag 30/5 k1 07.00 &r det Gokotta vid Essundet.

- Medlemsmotet 17/8, Jonny "Kungen” Fagerman underhéiller.

- Medlemsmotet 14/9 ar det hostfest.

- Medlemsmotet 19/10 medverkar Towe Widerberg med underhallning.

- Medlemsmoétet 16/11 underhéller Andreas Isvoosig.

- 14/12 ar det jullunch.
Efter och under fikat fick alla préva pa en fran Hallsberg inforskaffad
”Hjéarnkollsévning”. Ganska svér! Max antal ritt pa 20 fragor var 10 ritt.

Lotteridragning pé 4 ringar och korg gav en korgvinnare pa nr 85, blev Britt-
Inger Nordberg.

Lotta Roslund ledde oss i1 den avslutande nationalsdngen som skedde utan
pianoackompanjemang.

Vid Anteckningarna: Kenneth Emanuelsson



