Skpf Pensionarerna
Sodra Néarke avd 80
Tilthér Orebro Distrikt

Sodra Narke Avd 80 har 1140 medlemmar som finns i Askersunds
Hallsbergs Kumtas och Laxas kommuner.

Distriktet har 5629 medlemmar totalt inom lanet.
| hela Skpf finns drygt 158 000 medlemmar.

Man ska ha ndgon form av pension fér att bli medlem. Oppet for alla oavsett
yrkesbakgrund. Vi ar religiost och partipolitiskt obunden organisation.
Arbetar lokalt fér pensionérers rattigheter i kommunala Pensionérsrad och
Regionalt Pensionéarsrad.

Ny férbundsordforande for i ar ar Lenita Granlund. Férbundet &r
Remissinstans i viktiga fragor pa riksniva. S&som Aldreomsorg, Pensioner,
Sjukersattning och bostader for alla ar nagra av de viktigaste fragorna.

Vaccinationsprogram for aldre, digitalt utanforskap, halsosamt ldrande
med forslag pa Friskvarsdbidrag till pensionarer men &ven till arbetsdkande

och studerande.
Skpf vill inféra lagkrav pé att inratta pensionéarsrad regioner och kommuner.
Ordférande i Distriktet ar Eivy Ahman- Nilsson.

Ordférande i avd 80 &r Lisbeth L6fholm fran Hallsberg hon ar ocksa
sekreterare i Distriktet.

SKPF har lagst medlemsavgift av alla pensionarsorganisationer. Avd 80
Sodra Narke har 245:- per ar.

Formaner som medlem
Bra och prisvarda férsékringar hos Folksam
Specialrabatt ho Familjens Jurist

Gratis fordjupat konumentradgivning pa Sveriges konsumenter



Bio.se 100kr mandag till torsdag

Rabatter hos Storumans Energi

Elite hotell just nu fran norr till soder 43 st
Tidningen Har & Nu 6 ganger per ar

Aktiviteter resor kultur och kurser

Rabatter i Roslagen och boende pa Marholmen

25 % pa Freys Hotell

Gemenskap pa moten

Medlemsmaten &r 10 ggr om aret for avd 80 Sodra Narke. Fyra méten i
Hallsberg, fyra méten i Kumla var av ett ar jullunch samt ett méte i
Askersund, sommarlunch i Vretstorps Folkets Park

Kaffe och smorgas for 40 kronor och blomsterlotterier pa aror 10 kr styck.
Andra priser pa julbord och sommarlunchen till bra pris.

Traff for nya medlemmar var och host.

Resor i &r Vatternrunt i augusti en heldag med arrangdér Ammebergs Buss
detta ar. En resa ordnas av Distriktet och i ar var det till Gotland. Med
dvernattningar och guide. En Julbordsresa med bat 2 dagar ordnas ocksa av
Distriktet med Bussanslutning.

Distriktet har ocksa en Folkparksdag denna gang var det i Svarta Folkets
Park. Med underhallning dar allt ar gratis utom bussresa och lotter.

Det ar sddan gammeldags traditionell parkdag med bollkastning och
chokladhjul pikastning med vinster och serveras kaffe med tilltugg, korv
med brod, allt gratis. Och underhéllning samt tipspromenad.

Vi far information via mail frdn ordféranden och brev for de som 6nskar
samt information pa vara moten.

Skpf finns ocksa pa hemsidor.

Var sekreterare har ocksa en officiell sida pa facebook for rapport fran
maoten.



Pa senaste medlemsmaotet var anhorigstodjare fran kommunerna med och
redogjorde for sina arbetsuppgifter och verksamhet. Askersund och
Hallsberg var med. Laxa kunde tyvarr inte detta datum.

Vi hade ocksa ett musikquiz. Detta mote var 48 medlemmar. Som i manga
foreningar har motesdeltagare minskat men vi erbjuder skjuts till de som
inte kan ta sig till lokalerna.

Vi som &r med i Askersunds KPR for Skpf pensionéarerna forsoker paverka
att ha ett mote till om aret i Askersund.

Just nu ar en ordinarie ledamot och en erséattare vakanta fér SKPF avd 80
som styrelsen vet om. D& det gdr mot denna periods slut hoppas vi att det
kommer in nya d& dven vi som ar med nu har anmalt att vara mandat blir
lediga. Det ar styrelsen som utser ledamater till KPR i de olika
kommunerna.

For SKPF avd 80 Sodra Narke
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Eva Apelgre Eva Ramberg






