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Verksamhetsberattelse 2020 for SPF Seniorerna Gamla Bjered

Inledning Foéreningens verksamhet ar 2020 har praglats av pandemin.
Fr.o.m. mitten av mars har de flesta av foéreningens ordinarie
aktiviteter stallts in. Vid hostens boérjan kunde tre medlems-
mo&ten med begransat antal deltagare genomféras men darefter
stalldes ater 6vriga aktiviteter in p.g.a. den 6kade
smittspridningen. Vissa utomhusaktiviteter har kunnat fortsatta
som stavgang, boule, naturpromenader och naturvandringar.

Medlemsantal Antalet medlemmar vid arets bérjan 1072 och vid arets slut
1046, en minskning med 2,4%. Féreningen har 29
vanmedlemmar.

Medlemsavgift For ar 2020 var medlemsavgiften till SPF forbundet 250 kronor,
varav 60 kronor gick tillbaka till SPF Seniorerna Gamla Bjered.
Avgiften till forbund och distrikt héjdes 2018 men féreningen har
valt att inte |ata detta fa genomslag fér medlemmarna under
aren 2019 och 2020.

Styrelse Ordférande Annette Jorgensen
Vice ordférande Dennis Berkstrom
Kassor Gun-Britt Ohlsson
Sekreterare Christina Hedlund
Ledamot Per Kullman (t.o.m. 25 februari)
Ledamot Sven Brandrup (t.o.m. 25 februari)
Ledamot Annika Helsing Persson
Ledamot Ragnar Jonson (fr.o.m. 25 februari)
Ledamot Lisa Kjellén (t.o.m. 25 februari)
Ledamot Tor-Bjérn Langasen (fr.o.m. 25 februari)
Ledamot Birgitta Nilsson (t.0.m. 25 februari)
Ledamot Eva Pahlsson (fr.o.m. 25 februari)
Ledamot Christina Unell

Styrelsemoten Styrelsen har haft tio ordinarie sammantraden och ett

konstituerande sammantrade. Under pandemin har
styrelsemdtena genomforts digitalt. Arbetsméte med den nya
styrelsen holls den 8 oktober.



Verksamhet

Sammankomster

Medlemsmoten

Ovriga samman-

komster

Foreningen arbetar terminsvis med planering av verksamheten
och trycker upp ett programhafte, som normalt utdelas till
samtliga medlemmar i januari respektive augusti. Infor hosten
2020 trycktes inget program p.g.a. pandemin. Féreningen
skickade istallet ut en inbjudan till medlemsmoten nar vi trodde
att méten med begransat antal deltagare och med vissa andra
restriktioner skulle kunna genomforas.

Arsmoéte
Foreningen SPF Seniorerna Gamla Bjered holl sitt arsmote
den 25 februari pa Bergagarden i Bjarred.

Foreningen har under aret planerat for femton medlemsmaoten
inklusive julavslutning vid tva tillfallen samma dag. Endast fem
av de planerade medlemsmotena har kunnat genomfoéras.

21 januari Henrik Widegren "Skratt, inget man skojar bort”

11 februari Hakan Olsson "Solstralarnas for- och nackdelar
for oss”

25 februari Arsmoéte

Installt varen 10 mars, den 24 mars, den 14 april, den 28
april, den 12 maj och den 26 maj

3 september  Socialférvaltningen i Lomma kommun — ersattes
av en video med information i oktober*

13 oktober Jonas Brannstrom "Vad ar sambandet mellan
hdrselnedsattning och kognitiv prestation?”

20 oktober Sixten Nordstrom "Stora dgonblick i
musikhistorien”

22 oktober Kristina Akesson "Hur forebygger vi benskérhet
hos aldre?”

Installt hosten 10 nov, 17 nov och 15 dec

*Féreningens medlemmar inbjods att stélla fragor, framfor allt kring kommunens
overtagande av aldreomsorgen, till Susanne Borgelius, socialnamndens ordférande,
och till Emma Pihl, socialchef. Dessa fragor besvarades i videon.

Mote med nya medlemmar

Foreningen inbjod alla nya medlemmar till en information

om féreningen och dess verksamhet. Métet planerades till den
26 november men stalldes in p.g.a. pandemin.

Jazzkvall planerades men kunde inte genomféras. Den
whiskyprovning som skulle ha agt rum den 9 mars stalldes in.



Studiecirklar

Utflykter och resor

Postladerundan

Vikingatider

Foljande cirklar planerade for att vara verksamma under ar
2020.

Antik och kuriosa Akvarellmalning
Teckning o malning Tradjazz

Jazzcirkel Skanska Gastgivargardar
Kérsang Fotografering

Stickcafé Slaktforskning

Fotobok Boule

Bowling Zumba (tre grupper)
Senior Yoga Qi-gong (tva grupper)
Cykling Stavgang

Golf Bokcirkel (fem grupper)
Schack Canasta

Matlagning (sju grupper) Bridge (fyra grupper)
Engelska Franska

Spanska (tva grupper) Traffpunkt - samtalsgrupp

Fran fro till planta

Pandemin gjorde att stora delar av cirkelverksamheten stalldes
in. Nagra cirklar har kunnat bedriva verksamhet utomhus och
nagra digitalt. Vid inledningen av hésten kunde

nagra cirklar starta med ett begransat antal deltagare i

Stora salen.

Fyra naturpromenader och atta naturvandringar har
genomforts under aret.

Foreningen har under aret planerat for arton olika resor och
teaterbesdk. P.g.a. pandemin har de flesta planerade arrange-
mangen stallts in. Féljande har genomforts:

Datum Aktivitet
6 januari Nyarskonsert Malmé Opera
18 januari Operan "Tosca” Malmé Opera
11 februari Ullared, shoppingtur
25 februari Studiebesdk i Malmé: Jargersro och PostNord
1 mars Operetten "Orfeus i Underjorden”, Malmé opera
27 september | Musikalen "Funny Girl” Malmé Opera

Under perioden den 27 maj — 10 juni arrangerades en typ av
tipspromenad som féreningen benamnde Postladerunda. Den
strackte sig over stora delar av Bjarred och kunde nas till fots,
via cykel eller med bil. Drygt femtio svar lamnades in i tavlingen.

Vid tre tillfallen under september/oktober inbjod foreningen till
guidade turer pa Vikingatider i Hog. Tillfallena var fullbokade.
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PUB och Quiz

Filmvannerna

Ovrigt

Samarbete

Den 11 mars inbjod féreningen till en kvall pa restaurangen The
Place i Bjarred. Kvallen bjod pa Thaibuffé och Quiz.

Under hésten har filmvisning for medlemmar testats pa
Stationen 2.0. Tanken ar att Filmvannerna ska ha en
regelbunden verksamhet under 2021.

Oversiktsplan for Lomma kommun

Foreningen har skickat in synpunkter till kommunen avseende
kommunens oversiktsplan 2020. De synpunkter som framfordes
hade fokus pa fragor som ar viktiga for seniorerna.

Socialstyrelsen

Foreningen ansokte och beviljades bidrag fran Socialstyrelsen
for insatser for att motverka ofrivillig ensamhet bland aldre.
Sarskild verksamhetsberattelse lamnas for arbetet inom det
projektet. Féreningen har sokt om bidrag fran Socialstyrelsen
aven for ar 2021.

Kommunala pensionéarsradet (KPR)

Foreningen har tva ordinarie ledamoter och tva ersattare i KPR
som har haft ett fysiskt méte under aret. Resterande tre
planerade moten har stallts in p.g.a. pandemin. Fdreningens
representanter har varit aktiva i digitala kontakter med
sekreteraren i KPR for att fa svar pa olika fragor bl.a. rérande
aldreomsorgen och om projektet Senior i skolan.

Ovrigt samarbete

Styrelsemoten forlaggs till Motesplats Bjarred och tva bokcirklar
hade sina méten i lokalerna fore pandemin. | normala fall sker
det ocksa ett programutbyte mellan Métesplatsen och
foreningen.

Medlemmar i féreningen ar verksamma i projektet Senior i
skolan som leds av kommunen. Under pandemin har detta legat
nere.

Frivilliggruppen pa Motesplats Bjarred, dar féreningens
ordférande tillsammans med representanter fran forsamlingen,
Réda Korset och kommunen deltar, har legat nere under
pandemin.

Projektledaren for kommunens overtagande av aldreomsorgen,
Livia Jonsson, har bildat en fokusgrupp for diskussioner inom
ramen for projektet. | denna fokusgrupp representeras SPF
Seniorerna Gamla Bjered av Gull-Britt Melvanius och Irja
Israelsson.



Ekonomi Foreningen har under 2020 fatt 61 000 kronor fran Lomma
kommun och 25 948 kronor fran Vuxenskolan.
Foéreningen har disponerat lokaler i Medborgarhuset.
Foéreningen framfér sitt tack till bidragsgivarna.
Resultatet av 2020 ars verksamhet framgar av bilagda bokslut.

Bjarred den 21 januari 2020
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