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Manadsaktiviteter varen 2026

Januari: Formiddagskaffe med information

Februari: Arsmote

Mars: Pask lunch

April: Foreldasning av personal fran sjukvarden

Maj: Batresa till Helsingfors 4— maj
Halsovecka med aktiviteter

Juni: Sillfest pa Kdimpudden

Juli: Grillfest

Viktig information.

Det har ar ett preliminart program.
Information om datum, tid och plats
kommer att annonseras i Vansbrobladet/
JarnaNytt, skickas med e-post till alla
medlemmar, samt pa hemsidan.

www.spfseniorerna.se/fyrkldvernvansbro

Behover du hjalp att komma till vara traffar
Sag till nar du anmaler dig.

Valkommen att delta i vara aktiviteter!



Stoo vira annonsorer,
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de gtodjer oss!
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Valke nermen till orters mest omyokta mathutek! Man—lor 8-21, san 9-21

Lokalt, ekologiskt och Dalarnas
bista service!
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Fantisera, bli
inspirerad hos...

KD Textil

Tyger, sarner
och méingder av
tillbehér, samt en
hel del pdardigaytt.

Vilkomna!
Dala-Jdrna, tjn 0281-211 88
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Bergstrom

Consulting
DALARNA

Vi erbjuder privat hjalp i hemmet for
bade gammal & ung!

Ann 070-372 41 01

bergstrom@consultingdalarna.se

KOX IN

inredning — lek — barnklader

VANSBRO

Tel. 0281/ 10490




SIDE

Restaurang Pizzeria PUB
Tel: 0281-100 35
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Din Lokala Djurbutik




svetslego

ett foretag i OJ-gruppen

% Svetsning i metalliska material.
% Rorbockning, radievixling & extra langa ror.
* Mekanisk bearbetning i CNC-maskiner.

* Ombesorjer: Ytbehandling och montering.

Svetslego AB, Fabriksvagen 6, VANSBRO
Tfn: 0281-757 95, e-post: info@svetslego.se
www.svetslego.se
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Vice ordforande har ordet!

Vi ndrmar oss slutet pa 2025 och en sammanfattning

pa det gangna aret ar, att vi har haft manga aktiviteter

en del vilbestkta och andra lite farre besdkande. Det har
varit trevliga sammankomster med mycket prat och
glada skratt.

Nagot som vi i styrelsen 6nskar, dr att medlemmarna
observerar, ar att nar det star i annonsen, att det

ar anmalan med ett sista datum, da &r det viktigt

att ni anmaler om ni kommer. Vi vill veta hur manga
smorgasar eller fikabrod vi ska ordna med.

Vi i styrelsen vill garna att ni kommer med forslag

pa aktiviteter som ni vill att vi ordnar. Det ar

svart for oss att veta vad ni vill gbra. Nar det géller resor
sa ingar vi i resegrupp tillsammans med 4 andra

Spf foreningar, som férsoker ordna resor.

Vi behover bli fler vardar och vardinnor som hjalper
till vid vara aktiviteter. Vi sdker ocksa en man/kvinna
som vill ingd i styrelsen eftersom Anita Wrange har
flyttat till Molkom.

Kontakta ndgon av oss i styrelsen.
Vara namn och mobilnummer stér pa baksidan av den har foldern.

Vi i styrelsen vill ocksa informera om var ekonomi.

Vi har i flera ar fatt pengar fran socialstyrelsen for att ordna olika aktiviteter fér ensamma aldre.

Tyvarr fick vi inga for 2025 och troligtvis far vi inga for 2026. Darfér kan vi inte erbjuda vara olika
aktiviteter till reducerade priser. Vii styrelsen hoppas att vi kommer att tréffas pa nagon

av vara aktiviteter under varen 2026. Kom ihag att alla seniorer &r vilkomna Aven icke medlemmar!

Styrelsen och jag vill 6nska alla
En God Jul och ett Gott Nytt ar!
Inga-Britt Ohlsson

Vice ordférande i Spf Fyrklévern Vansbro
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Vasterdala El

& fastighetsservice AB

Vansbro

072-531 26 41 Johan ¢ 072-531 20 41 Daniel
vdalael@gmail.com



Aktiviteter i SPF

Boule Mandag & torsdag fran kl. 10.00
Vi spelar pa banan i Uppsalje
Kontakt Maud Olsson 070 221 79 66
Handarbete Mandag kl. 14.00 i Spf lokalen Vansbro
Vi utbyter idéer kring olika
Handarbeten kontakt
Bodil Skifs 070-691 84 02
Bokprat Tisdag kl. 14.00 i Spf lokalen Vansbro
Vi laser en bok och diskuterar kring den.
Kontakt Barbro Hallqvist 072 549 19 46
Mattcurling Torsdag kl. 14.00 i Ordenshuset Nas

Kom och var med i en trevlig gemenskap
Kontakt Karin Solem 07 211 39 64
Kontakt Lena Brus 070 627 60 67

Bridge Fredag kl. 14.00 i Spf lokalen Vansbro

Kom och lar dig spela bridge i ett trevlig
gang. Kontakt Siv Ahlén 070 146 52 11

Ovriga aktiviteter

Datatraning Mandag kl. 18.00 — 20.00 i Ja Jarnas
Lokal i Jarna. Kontakt Ur Alf Nilsson 070 638 12 03
Bad och Gym fredag kl.9.00- 12.00 pensionarstid

| Simhallen Vansbro

VALKOMNA TILL VARA AKTIVITETER!



Ovrig information

Ar du nyfiken péa vad vi gor i Spf Fyrklévern?
Kom och besok oss pa vara olika aktiviteter,
kanske hittar du nagot du vill delta i. Eller ta
kontakt med nagon av oss i styrelsen.

Alla seniorer ar valkomna.

Styrelsen fér Spf Fyrklévern i Vansbro

Ordf. Britt-Marie Wiklund 070 368 62 53

Vice ordf., programansv. Inga-Britt Ohlsson 070 686 55 46
Sek. Anna-Greta Strém 073 022 86 32

Kassor Rolf Gustafsson 070 897 54 56

Ledamot, fotoansv. Marianne Gustafsson 073 232 65 01
Ledamot, VAKANT

Ledamot, medlemsansv. Maud Olsson 070 221 79 66

E-post: vansbro@spfdalarna.se

Hemsida: www.spfseniorerna.se/fyrklévernvansbro

Smartphone appar:
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