PROGRAM VAREN 2026

13 JAN Manadsmote. Foreldsning om Dag Hammarskjold.

23 JAN Fredagscafé. Ekeby Sparbank.

30 JAN Gemensam lunch. SITT IN, Ekeby. Kl 13.00.

5 FEB DagSpa Senior pa Lognas Gard Hotell & SPA.

10 FEB Arsméte. OBS! Anmaélan. Allsang med Ingemar Tagerud.
20 FEB Fredagscafé. Nytt Vardboende och Sporthall. Niklas Ogren
27 FEB Studiebestk. NSR. Lunch pa restaurang Kost Berga.

6 MAR Fredagscafé. Var tradgard aret runt med Lena Iderot.

10 MAR Manadsmote. Hur blev Skane Svenskt. Jan Tornerhjelm.

19 MAR Prova pa att bowla. Bjuvs Bowlinghall kl. 10.00.
21 MAR Teater Kristianstad. Buss. “The Sound of Music”.

27 MAR Gemensam lunch. Paradiset. Jonstorp. KI. 13.00.

10 APR Konserthuset Hbg. Guidning. Musik och formiddagsfika.

14 APR Manadsmaote. Minnen franTaxiflyget. Folke Back.

24 APR Gemensam lunch. Parapeten. Helsingborg. Kl. 11.30.

27 APR Vandring vid Raan. Lunch Café Dalstugan i Gantofta.

6 MAJ Bussutflykt till Esldv. Medborgarhuset. Leksaksmuseet. Bialitt.
12 MAJ Manadsmoéte. Gladjazz med Rénne River Band.

29 MAJ Rosendals slott. Kropps kyrka. Lunch. Small Britain.

Datacafé | foreningslokalen. Varannan onsdag. Start 28/1.

JUN-AUG Resor med Skanetrafikens sommarbiljett.



MANADSMOTEN www.spfseniorerna.se/fyrklovern

Fyrkléverns ordinarie manadsméten hélls den 2:a tisdagen i manaden
klockan 14.00. i Férsamlingshemmet i Billesholm, Kyrkbacken 3.
Entréavgift f.n. 70 kr. Betalas pa plats, kontant eller swish.

13 JANUARI

Svensken som bar varlden pa sina axlar.
Johan Ekblad och Samuel Thelin berattar om
Dag Hammarskjold. Fran hans barndom,
ungdomesar, karriaren i Sverige och som till
sist ledde till uppdraget som FN:s
generalsekreterare.

10 FEBRUARI. Arsméte. Anmélan
Musikunderhalining och allsang.
Kyrkomusiker Ingemar Tagerud tar plats vid
pianot och underhaller med musik. Det blir
ocksa allsang.

10 MARS

Hur blev Skane Svenskt.

Jan Tornerhjelm, kunnig lokalhistoriker
fran Morarp berattar om hur, nar och varfor
Skane blev svenskt.

14 APRIL

Minnen fran Taxiflyget.

Folke Back, f.d. flygkapten/instruktér fran
Arldv, visar bilder och berattar om minnen
fran sin tid som taxipilot bade med
propellerflyg och affarsjet.

12 MAJ

Gladjazz med Ronne River Band

Atta rutinerade herrar bjuder pa svangande
Gladjazz i &kta Dixie- och New Orleans-stil.
Med musik fran 30-40-talet skapar de en
harlig, nostalgisk atmosfar.




CAFETRAFFAR www.spfseniorerna.se/fyrklovern

VALKOMMEN TILL FREDAGSCAFE

En fredag i manaden kl. 10.00 — 12.00 traffas vi pa
Fredagscafé i foreningslokalen. Obs! Anmalan kravs.
Kaffe och enkel kaka serveras for 20 kr.

23 JANUARI

Marianne Thorning fran Ekeby Sparbank kommer tillsammans med en
kollega for att informera om vad banken gor for att férhindra bedragerier.

Vi far ocksa tips om hur vi kan ordna med bl.a. fullmakter for att pa ett smidigt
satt fa vardagen att fungera nar den egna férmagan sviktar.

Anmalan till Marianne tel/sms 076-104 42 42.

20 FEBRUARI Isovers lokal. Glasgatan, Billesholm

Informationstraff om nybyggnationen av Aldreboende och Sporthall pa
Selleberga-omradet i Bjuv. Vi far bestk av samhallsbyggnadschef Niklas
Ogren samt en representant fran Byggfirman Hemsé som &r ansvarig for
bada projekten.

Anmalan till Margaretha tel/sms 070-869-58 38.

6 MARS

Favorit i repris!

Titta in i var trédgard och folj aret runt med bilder.

Lena Iderot berattar om tradgardslivet i den fantastiska tradgarden.
Anmalan till Kerstin Leopold tel/sms 076-884 22 10.

VALKOMMEN TILL DATACAFE

Vi tréffas i foreningslokalen ett antal onsdagar

kl. 09.30 — 11.30 for att oavsett kunskapsniva utveckla vart
kunnande inom smartphones, surfplattor och datorer.

Vi hjalper varandra och har trevligt.

Och visst blir det ocksa tid éver for en kopp kaffe.

For information Monika Jacobsson 070-616 08 76.
e-post: wittander@gmail.com.

Studieforbundet
Vuxenskolan

Vi samarbetar med



mailto:wittander@gmail.com

UTFLYKTER - TEATER - STUDIEBESOK

Mer information finns pa var hemsida. Anmalan ar bindande och
betalning ska ske till vart bg. 343-0386 senast pa angiven dag.

5 FEB Senior-DagSpa pa Légnas Gard utanfér Laholm.
Frukostbuffé. Darefter tillgang till SPA med pooler, bastubad mm.
avslutningsvis lunchbuffe. Pris 595 kr. Anm. och info. Ingvar 073-543 33 38.
e-post ingvar.andkvist@gmail.com. Anm. och bet. senast 26 januari.

27 FEB Studiebestk pa NSR:s anlaggning i Helsingborg.
Forst far vi information och darefter visning av anlaggningen i buss.
Lunch pa restaurang Kost pa Berga, Muskotgatan 1.

Anm. till Margaretha tel/sms 070-869 58 38 senast 19 februari.

19 MAR Prova pa att bowla. Bjuvs Bowlinghall kl. 10.00. Anm. till
Gdran Olsson 070-541 13 22 senast 10 mars.

21 MAR Buss till Kristianstad Teater. Dar ser vi musikalen

“The Sound of Music”. Vi inleder besdket med Teaterbarens rakmacka.
Kostnad 810 kr. Anmalan till Marianne 076-104 42 42.

Anm. och bet. senast 2 februari.

10 APR Musik och arkitektur i Helsingborgs Konserthus. Samling 09.15
utanfor Konserthuset. Information och guidning. Vi far ocksa vara med om en
instudering av Symfoniorkestern. Avslutar med fika. Pris 100 kr.

Anm. till Marianne tel/sms 076-104 42 42. Anm. och bet senast 16 mars.

27 APR Vandring vid Raan i vitsippetid. Samling vid Furet Sommarstad
kl. 10.30. Vi gar langs Raan till Café Dalstugan i Gantofta
dar vi ater lunch. Anmalan till Kerstin Leopold tel/sms 076-884 22 10.

6 MAJ Heldagsutflykt med buss till Esldv. Férsta stoppet blir
Medborgarhuset dar vi blir guidade och ater lunch. Vi fortsatter till
Leksaksmuseet och avslutar med eftermiddagsfika i Bialitt pA hemvéagen.
Kostnad 200 kr. Anmalan till Marianne 076-104 42 42. Anm. och betalning
senast 15 april.

29 MAJ Vi samlas i Kropps kyrka kl. 12.00 dar Hans Wilson beréattar
om Rosendals slott. Darefter ater vi lunch pa Small Britain, Rosendal.
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