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Som vanligt hos”Hos Andreas” samlades vi i Frösö SPF, denna gång 113 st för att 
avnjuta Julbord. Dagens datum 11 december med ett litet lätt snöfall som bidrog till 
Julkänsla ramlade vi in allteftersom glatt hejande på varandra, nöjda att mötas igen. 
Maj Britt och Gunhild prickade av allt eftersom, Tommy mötte lite längre in med en 
lottring  som snabbt tömdes på lotter då vi gäster redan sett prisbordet som i år var 
särskilt rikligt.

Vår ordförande Majvor hälsade oss välkomna, påminde oss om SPF appen som det 
hjälpmedel det är för att hålla oss informerade om vad som händer. Hon hälsade 
särskilt våra nya medlemmar välkomna vilka hon också presenterade med namn. Vi 
fick också en kort information om de kommunala och regionens verksamheter som 
har stora brister och som distriktet därför beslutat att ha under uppsikt och driva på 
för förbättringar. Mer information finns på vår hemsidan.

Nu lystes tillvaron upp med ett Luciatåg som kom in i lokalen sjungades 
Luciasången, vilken de sedan avlöste med en rad vackra julsånger, traditionella men 
alltid härligt att få höra och som också påminner oss om de jular som vi årsrika fått 
uppleva genom livet. En ny visa i deras repertoar som nu verkar ha blivit ett nytt 
måste är Tänd ett ljus som sjöngs innan utmarsch sjungandes Sankta Lucia återigen.
Ett vackert program väl genomfört av årskurs 6 i Waldorfskolan här på Frösön under 
ledning av Tobias Lundqvist.
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Som vanligt serverades 
vi nu ett makalöst 
julbord med olika sorters
sill, lax, olika röror, 
syltor, skinka, köttbullar, 
prinskorv och Jansson. 
Kan inte komma på 
något som skulle fattas.

 Kvällen fortsatte med 
lottdragning i regi av 
Tommy med bisittare där 
ett magnifikt prisbord 
tömdes på vinster.
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 I slutet på kvällen berättade Göran 
Modén om varför vi firar Lucia om  
sakramentsskrinet (Tabernaklet) i Frösö 
Kyrka som varit tomt men som genom 
bistånd från den svenske 
kardinalen/biskopen i den katolska 
kyrkan Anders Arborelius fyllts med en 
helig relik från helgonet Lucia i Syracusa.
Detta som sedan lett till att det svenska 
luciafirandet fått visa upp sig i Syracusa 
och att även i år en kör från 
Frösön/Östersund är med och firar Lucia 
där nere med både stjärngossar, Lucia 
och tärnor. Det fick bli en fin avslutning 
på årets julfest.

 Ett tack till er alla som var med, det är tillsammans vi skapar stämning och 
gemenskap!

Ordföranden önskade alla en God Jul och Ett Gott Nytt År.

Text: Lars Gabrielsson

Foto: Majvor Enström
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