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Bukalas i Rasten.

Den 26 augusti traffades vi, Frosd SPF, for ett besok i "Buan” som ags av bréderna
Orjan och Mats Bertilsson i Namn. Dom &ger inte bara en fabodvall utan tva vilka vi
nu fick gasta.

| slutdndan blev vi 51 seniorer som denna vackra augustidag hade formanen av att
avnjuta inte bara bygdens historia, en fin vandring langs stengardsgardar staplade av
traktens fader, besdk inne i stugorna och slutligen en fest pa Kalvdans, hembakade
stutar och kaffe.

Vi méttes uppe pa parkeringen for Svartsjosparet dar Orjan tog upp oss pa asen,
med dess vidunderliga utsikt, for att beratta om Brattdsgubben, Gillerasgubben och
deras kyrkfard till Fros6 Kyrka och vem som kunde imponera mest. Om hur Brattasen
tdmts pa folk i samband med Jamtlands 6vergang till Sverige och sedan bilivit till
fabodar for byarna Namn pa fastlandssidan, Stocke, Glasatt och Valla pa Frosésidan.
Vi fick historien om hur omradet fylldes med folk i bodarna pa somrarna, om kafé och
logbaler. Boskapen pa skogsbete medans folket bargade hé som sparades i ladorna
for vinterbehov nere i byarna. Orjan &r en duktig beréattare som fangar publiken.
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Nu, framme vid det som tidigare varit ol'Pers bodarna men som nu ags av bréderna

Bertilsson, mottes vi av Mats som dukat upp ett fantastiskt matbord med Kalvdans,
stutar och kaffe.

Vilken njutning, god mat, harligt vader, manga samtal och fragor till vara vardar, det
har blir svart att dvertraffa.

Nu skildes vi, dverlamnade disken till vara vardar och vandrade enskilt tillbaka till
bilarna, matta, ndjda och uppfyllda av dagens berattelser.

Den 9 september nya aventyr, da i Bispgarden. Valkomna da!
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