Vasterhus kapell, en resa i tiden och historien. 2025-06-03

Frés6 SPF, med inbjudna Frés6 Hembygdsforening, kom att tillsammans bestka
Vasterhus kapell den 3 Juni.

Genom ett samarbete med Swedavia
och deras representant Karl Johan
Hausenkamp hade vi lyckats att fa
tillgang till omradet dar Kapellet en gang
lag, numera bara utmarkt med
stenplattor.
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70 intresserade medlemmar motte upp,
nagra medlemmar i bagge féreningarna.
andra i endera. For tillfallet hade vi hyrt
en buss for att medlemmar med
svarighet att ga skulle kunna narvara,
andra kom med egen bil.

Vi hade tillgang till 2 sakkunniga guider, for den arkeologiska Ove Hemmendorff och
for den religionshistoriska delen Goran Modén. Sol, varme och molnfritt bidrog till en
pa alla vis fantastisk dag.

Ove inledde med att beratta om vad som en gang var en gardskyrka byggd pa 1170-
talet och en del i vad som troligen var en stormansgard, troligen en av tre, forutom
Vasterhus ocksd Hov och Kungsgarden (nedanfor Oneberget) pa Fréson. Nagon fler
gardskyrka finns inga lamningar av i Jamtland, utan ska vi hitta nagot liknande far vi
ga till Tréndelag eller Njurunda utanfér Sundsvall. Har pa Vasterhus fanns delar av
kyrkan kvar som en ruin fram till 1952 da den revs for att inte vara en fara for
flygtrafiken. Kyrkans murar ar idag markerade med stenplattor s& man kan se kor,
kyrkorum och entré och darav fa en bild av kyrkans storlek. | samband med rivningen
gjordes en arkeologisk undersokning dar gravarna gravdes upp och kvarlevorna
fraktades till Stockholm for undersokning.
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Skeletten var mycket valbevarade pa grund av den kalkrika marken, vilket gjort att
benen inte brutits ned.

Man fann 370 kroppar, kvinnor, barn och man. Utifran deras begravningssatt har man
kunnat avgdra under vilken tid de olika personerna avlidit, man har ocksa undersokt
deras skador, forslitningar och storlek och darav kunnat bilda sig en férstaelse om
deras olika livssituation. En del var husbondfolk, andra soldater och en del trélar.
Kyrkan anvandes till mitten av 1400 talet. Kropparna utsatts fortfarande for olika
undersokningar da metoderna standigt utvecklas. Ove vande sig till Mikael
Haggmark som fanns narvarande och som kunde ndmna de DNA undersokningar
som nu gors och dar man kunde se mer slaktskap pa de manliga kropparna och
darmed bilda sig en uppfattning om att de var delar av gardsfolk medan kvinnorna
mer kunde komma utifran.

Nu tog Goran Modén 6ver. Han berattade att da Jamtland kristnades och den
katolska tron infordes sa blev det ett nytt gravskick. Tidigare hade man begravt sina
anhoriga i anslutning till garden dar man bodde. Nu begravde man sina déda pa
kyrkogarden som omgav den nya kyrkan. Som har i Vasterhus kapell. Den kristna
tron omfamnade nu hela manniskans liv. Gudstjanster firades varje dag i Vasterhus
kapell, ofta till minne av nagot helgon. Alla dagar i kalendern var ju helgondagar,
vilket gav anledning till hagkomst. Helgonens betydelse som férebilder var enorm.
Detta blev upprinnelsen till Pilgrimsfarderna.

Har pa Fréson hittade man i 2 gravar pilgrimsmarken vilket tyder pa att Frosdbor, en
kvinna och en man, vallfardat till helgongravar i sédra Europa. | kvinnans grav fanns
ett pilgrimsmarke i form av ett snackskal som vittnar om att hon besdkt Sankt Jakobs
grav (en av Jesu larjungar) i Santiago di Compostela i Spanien. | mannens grav, han
var i 25-30 ars aldern, fanns forutom ett snackskal, ett litet metallstycke forestallande
Sankt Martin av Tours, vars grav ligger i sédra Frankrike. Sankt Martin ansags vara
Europas mest alskade helgon och hans dédsdag ar 11 november, till hans minne firar
vi Marten Gas.
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Det ar ovanligt att hitta gavor i gravar efter kristendomens inférande, men har var det
nog viktigt for den déde att fa med sig Pilgrimsmarkena i graven.

BesoOket avslutades med att Goran forrattade en bon staende i koret, medans sa
manga av oss andra som kunde, trangde in sig i kyrkorummet. Det ar snart 900 ar
sedan kyrkan byggdes, vi vill pasta att aldrig tidigare har sa manga vistats i det som
en gang var kyrkorum pa Vasterhus pa samma gang.

Vi vill slutligen tacka Karl Johan Hausenkamp och hans personal for att dom gjorde
vart besok sa minnesvart.

Tack for introduktionen med den militara historien och att ni klippt graset fram till
Kyrkoplatsen.

Efter det mycket intressanta vi fatt till oss atervande vi till bussen som kérde oss till
golfbanan dar vi, sittandes ute i det vackra vadret, avnjot valfritt fika. Efter en mycket
larorik och njutbar utflyckt var vi ater pa Coop.s parkering dar vi skingrades for denna

gang.
Text: Lars Gabrielsson

Foto: Majvor Enstrom och Solveig Westerlund
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