
Vinterstaden välkomnar Frösö SPF. 2025-02-11

Den 11 februari möttes vi åter utanför COOP Frösön, denna gång för att njuta av 
Medvinden och Vinterstaden. Ett bättre tillfälle hade vi inte kunnat välja, strålande 
solsken och vindstilla. Solen värmde fast det var tidig februari. 

Medlemmarna (denna dag 21 st) valde själva på vilket vis de ville transportera sig, 
för de som valt spark och valde att redan från Coop ta sig in till staden via gångbron 
blev det en utmaning, en väl grusad gångbro utmanade både kraft i arm och 
kondition. Dock väl inne i Badhusparken lättade det, en del medlemmar anslöt där 
både med spark, skidor och dubbskor utifrån egna val. 

Det är en stor glädje att en så här vacker dag njuta tillvaron ute på isen. En is som 
varit samlingsplats för oss här i Ö-sund/Frösön så länge vi kan minnas. Vi, 
pensionärer, minns ju isvägen mellan Knytta och Östersund som en enda stor 
parkeringsplats vackra dagar på vårvintern. Nu som Medvinden, en plogad 
skridskobana med iordningställda skidspår vid sidan som leder ända ut till 
Kungsgården. Så långt som till Kungsgården sträckte sig inte vår vandring, 

Kl.12.00 stannade vi upp och 
höll en tyst minut för offren för
det förskräckliga dådet i 
Örebro.
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Därefter skingrades vi, några fortsatte så långt som till Mjällebäckens utlopp de flesta
vände sakta tillbaka till stan där vi slutligen samlades för fika på kafé Badhusparken.

En rentav underbar dag var till ända. Om 14 dagar möts vi igen för att då guidas i 
Stadsmuseet av Göran Modén, väl mött då.

Text: Lars Gabrielsson

Foto: Majvor Enström
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