Tisdag 15 juni vandrade ett piggt gang spf:are till Fornborgen pa Froson.

Vi borjade med att besdka en skylt vid Mjallebacken dar vi
informerades om skvaltkvarnarna som funnits dar forr. Mjallebacken
var mycket viktig for gardarna i narheten da den drev kvarnarna i

byn.

| backen finns spar av minst 8 kvarnar som framst anvandes pa
varen da backen var fylld med vatten.

Fofo.x?o/yez;g Wm‘er/ﬂ “

Darefter tog vi oss ann stigningen upp till resterna av den gamla forsvarsanlaggningen
Mjalleborgen.
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Mjalleborgen ar en befastning av sten, timmer och jord, som anlades dar sa tidigt som 400
talet e.kr. Utgravningar har visat att borgen brandes flera ganger under sin 300-400-ariga
historia. Inom omradet finns spar, rester av timmerkonstruktioner, efter tva langhus som
uppfordes under 500-talet. Mjalleborgen ar ett av Norrlands stérsta byggnadsverk fran
forntiden.
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Daruppe vid den gamla avrattningsplatsen avnjéts medhavd fika i ett angenamt solsken i
skydd av traden fran nordvastan. Darefter fri nedstigning i eget tempo.

Lars Gabrielsson
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