Referat fran SPFSeniorernas medlemsmote 2020 10 22

Samma dag som Regeringen och Folkhdlsomyndigheten ldttade nagot pa restriktionerna for
70 +are, hade Froséns SPF Seniorerna inbjudit till ett ”Coronasdkrat “musikcafé med
musikern Martin Kjellerstedt, pa restaurang “Hos Andreas” pa Froso strand.

Vi atervénde till platsen, dér vi varit med vara moten i manga ar. Det blev en stor
overraskning att komma tillbaka till en mycket uppfraschad lokal med nytt méblemang.
Ordforande Majvor Enstrom hédlsade 30-talet medlemmar valkomna och tryckte pa att
fortfarande géller det att halla avstand, tvétta och sprita hdnderna, och inte *festa.”

Musikern Martin Kjellerstedt
Foto: Kristina Andersson

Men festligt blev det nar var underhallare
tog sin gitarr och hojde rosten i manga
vidlkdnda visor av Robban Broberg, Cornelis
VreesWijk, Johnny Cash och Sven Ingvars.

Proglaten “Ingen kommer undan politiken”,
som Marie Bergman sjung for ett antal ar
sedan, lockade fram en del leenden, och
minnen.

Det blev en onskeldt ocksa, Somewhere
over the rainbow, med sang och instrumentet
ukulele.

Det var en befriande kédnsla hos manga att fa
komma tillsammans, fika, prata, héra och se
en livs levande artist efter manga manaders
TV underhallning och digitala méten.

Medlemmar fran SPF Seniorerna Froson
Foto: Kristina Andersson
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Ordforande informerade om Studieforbundet Vuxenskolans planerade studiecirklar pa det
nya aret. Nagra exempel: Jamtlandska konstnérer, Akvarellmalning, Ma bra med mat hela
livet inkl. fallprevention, Aldrig ensam, Ut i naturen, Bli digital.

Kommunen onskar fa synpunkter fran 65+ personer vad de tycker ar bra och mindre bra i
sitt naromrade. Mer information finns pa kommunens hemsida. Uppmaning, ta tillfallet i akt
och sdg din mening.

Ordférande representerar distriktet i Regionens pensiondrsrad. (RPR). Vid nasta
sammantrdade kommer hon att stdlla fragor till ansvariga om dagens situation inom Regionen,
som sdrskilt berdr pensiondrerna i ldanet.

Ett trevligt inslag var Lotteridragningen:

Tommy Weije ansvarade for prisbordet och att En glad Soiveig Westerlund som vann 1:a pris

pristagarna holl avstand. pa lotteriet.
Foto: Majvor Enstrém Foto: Majvor Enstrom

Avslutningsvis fick deltagarna ga hem med informationen, och om situationen tillater, sa
kommer foéreningen inbjuda till en julsammankomst i december med nagon form av julmat
och underhallning.

Text: Kristina Andersson
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