
Stort intresse inom SPF Seniorerna för bowling. 

Prova-på-dag den 21 jan 2020 

 

SPF Seniorerna inom Östersunds kommun hade bjudit in till en ny ”prova 

på-dag” - denna gång var det bowling. Håkan Svensson från 

veteranklubben hade tagit emot anmälningar och det var 45 personer 

som dör upp i bowlinghallen som började med en kopp kaffe och en 

kanelbulle. 

Per Söderberg - ordförande i SPF Seniorerna Östersund hälsade alla 

välkomna och hoppades att denna aktivitet skall leda till att det blir en till 

bowlinggrupp inom SPF. SPF Seniorerna Litsbygden har sedan många 

år tillbaka en grupp under ledning av Gösta Persson. 

Ingvar Källström som är ordförande i veteranklubben informerade om 

förutsättningarna för dagens övningar. Vid en handuppräckning framkom 

att ungefär 25 % gjorde sitt första besök i en bowlinghall. 

 

  
Urban Amrén, Gunnar Jönsson 
och Kjell Åke Akselsson på 
bowlingbanan. 
Foto: Per Söderberg 

 

Marie Burgman i en bra stilstudie 
på bowlingbanan. 
Foto: Per Söderberg 

 

Alla deltagare tyckte att det var kul att prova på och fick hjälp av en 

kvintett inom veteranklubben. Tisdag den 4 februari 11.00 är alla som vill 

fortsätta välkomna till en ny tid för SPF:s medlemmar. 

 

   


