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Protokoll fort vid arsmote med SPF Seniorerna Fréson
19 februari 2026 kl. 16.00- 16.45 Restaurang Hos Andreas, Froso Strand.

§ 1 Motets 6ppnande
Ordférande Majvor Enstrom 6ppnade métet och hadlsade alla valkomna.

§ 2 Parentation
GunBritt Mardbrink ledde parentation for att hedra, de under verksamhetsaret avlidna

medlemmarna.

§ 3 Val av motesfunktionarer for arsmotet
Arsmoétet beslutar att utse métesfunktionarer enligt:
e Motesordférande Ingrid Borgstrom
e Motessekreterare Maj-Britt Ringvall
e Protokolljusterare tillika rostraknare Eva Nehrer

§ 4 Faststallande av rostldngd
Rostlangd tillika narvarolista faststalldes av arsmotet (bilaga 1).

§ 5 Fraga om kallelse skett i behorig ordning

Arsmotet utlystes genom gruppmail tidigare dn 5 veckor fore motet, som annonserades pa
foreningens hemsida, i SPF-appen och lokalpressen.

Arsmotet finner att kallelse till &rsmotet skett i behorig ordning.

§ 6 Faststallande av dagordning
Den foreslagna dagordningen faststdlldes av arsmoétet.

§ 7 Styrelsens verksamhetsberdttelse

Ordférande Majvor Enstrom foredrog styrelsens verksamhetsberattelse, som tillhandahallits
digitalt. Gladjande har medlemsantalet 6kat under aret fran 387 till 405. Vi har ordnat 10
vilbesdkta medlemstraffar och 19 vandringar under &ret. Ovriga aktiviteter &r tva bokcirklar,
tisdagstraffar och boule.

Verksamhetsberattelsen lades med godkdnnande till handlingarna.

§ 8 Styrelsens forvaltningsberattelse (balans-och resultatrikning)

Kassoéren Sten-Inge Mardbrink féredrog forvaltningsberattelsen och konstaterade att
kostnaderna varit hoga under aret och ar hogre an féregaende ar beroende péd hdg niva pa
verksamheten med manga deltagare pa subventionerade medlemsméten. Ovriga storre
kostnader dr annonsering, DM i Boule samt dator. Bade medlemsavgifter och det
kommunala bidraget, som baseras pa aktivitetsnivan var hégre dn under féregdende ar.
Resultatet for 2025 ar negativt och uppgar till -16 348 kr.



Kassoren patalade att féreningens ambition &r att tillgangliga medel skall anvandas fér
varierande aktiviteter och inte sparas pa kontot.
Forvaltningsberattelsen lades med godkédnnande till handlingarna.

§ 9 Revisorernas berittelse Revisor Ruth Engelheart foredrog revisorernas beréattelse, som
tillstyrker att arsmatet faststéller resultat-och balansrakning och beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfrihet.

§ 10 Faststdllande av resultat-och balansrdkning
Arsmétet beslutar att faststilla resultat-och balansrakning i enlighet med kassérens
féredragning och revisorernas berattelse.

§ 11 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
Métet beslutar i enlighet med revisorernas berattelse att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for
det gangna aret.

§ 12 Behandling av verksamhetsplan inklusive budget/budgetramar

Ordférande Majvor Enstrom foredrog verksamhetsplan fér 2026, som publicerats pa
hemsidan. Malsattningen &r att fortsatta med liknande program fér aktiviteter som 2025.
Aktiviteterna publiceras pa hemsidan, delges via gruppmail och SPF-appen samt lokalpress.
Kasséren Sten-Inge Mardbrink presenterade budgeten fér 2026. Budgeten baseras pa
resultatet for 2025.

Arsmotet godkande den foreslagna inriktningen och budget.

§ 13 Faststdllande av medlemsavgifter

Arsmotet faststéllde medlemsavgiften, 2027 fér SPF Frésén till 100 kr, en hojning pa 10 kr.
Totala medlemsavgiften fér 2027 hajs fran 300 kr till 350 kr, 210 kr till férbundet, 40 kr till
distriktet samt 100 kr till féreningen.

§ 14 Faststdllande av arvoden och eventuella ersittningar till styrelse och revisorer
Moétet faststallde oférandrat arvode till fortroendevalda.

§ 15 Behandling av inkomna motioner
Inga motioner inlamnade.

§ 16 Behandling av forslag fran férenings-, distrikts- eller forbundsstyrelse
Ordférande Majvor Enstrém informerade om stadgeédndringar beslutade av férbundet.

§ 17 Faststidllande av antalet ombud till ndstkommande stimma/kongress

Enligt stammobeslut har féreningen 1 ombud per pabérjat 50 tal medlemmar plus 1
ordférande, dock maximalt 9 ombud. For SPF Frésén innebir det 9 ombud till
distriktsstamman.

Arsmétet faststallde antalet ombud till 9 stycken

§ 18 Faststdllande av antal styrelseledamoter
Arsmotet faststéllde att antalet styrelseledaméter ska vara oférdandrat 7 ordinarie.



§ 19 Val av ordforande
Till ordférande i styrelsen omvaldes Majvor Enstrom pa 1 ar.

§ 20 Val av dvriga styrelseledamoter

Kristina Andersson omval 2 ar
Sten-Inge Mardbrink omval 2 ar
Tommy Weije omval 2 ar

Gunhild By, Lars Gabrielsson och Maj-Britt Ringvall har pdgdende mandatperiod till och med
2026.

§ 21 Val av tva revisorer och en ersittare

Ordinarie
Ingrid Borgstrom omval 1ar
Ruth Engelheart omval 1 ar
Ersattare
May Eriksson omval 1 ar.

§ 22 Val av ombud och ersittare till distriktsstimman
Styrelsen féreslar:

e Styrelseledaméterna (7) samt 2, som utses senare.
Arsmétet godkinde styrelsens férslag.

§ 23 Faststdllande av antal ledaméter i valberedningen
Arsmotet faststallde antal ledaméter i valberedningen till 3.

§ 24 Val av ledamdter och ordforande i valberedningen

Ledamoter
Solveig Westerlund omval 1 ar
Bosse Nystrom omval 1 ar

Margaretha Magnusson  nyval 1 ar

Ordférande
Solveig Westerlund

§ 25 Behandling av 6vriga fragor som anmiilts infér faststillande av dagordning
Inga anmalda fragor.

§ 26 Motet avslutande

Ordférande Majvor Enstrém tackade dels for fértroendet att bli omvald, dels
motesordférande Ingrid Borgstrom, métessekreterare Maj-Britt Ringvall och GunBritt
Mardbrink fér val genomfért uppdrag.

Majvor Enstrém tackade ocksa styrelsen fér det gdngna verksamhetsaret samt de
narvarande deltagarna for god uppslutning och férklarade métet avslutat.



Arsmétet avslutades kl. 16.45.

Vid protokollet

Maj-Britt Ringvall Ingrid Borgstrom
Protokollférare Motesordférande
Eva Nehrer

Protokolljusterare
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SPF Froson Arsmote 2026

Rostlangd
Anmalda

Adolfsson Gudrun
Agdler Marianne
Akselsson Kjell Ake
Andersson Guy
Andersson Kerstin
Andersson Kristina
Andersson Laine
Awesson Agneta
Awesson Jan
Backlund IngalLisa
Bengtsson Astrid
Blomqvist Daisy
Borgstrom Ingrid
Brattgra Anita

By Gunhild
Engelheart Rut
Enstrom Majvor
Ericsson Sveneric
Eriksson Karstin
Eriksson Lisbeth
Eriksson May
Eriksson Stig
Eskilsson Arne
Eskilsson Elvi
Fahlskog Nilsson Marianne
Flodin Agneta
Gabrielsson Lars
Gyllsén Bérje
Goransson Sven
Hansson Margareta
Hansson Mona
Hansson Sten
Hansson Thyra
Hermansson Gudrun
Hermansson Karin
Hultgren Ake

Hoijd Lena

Jaarnek Anne-Marie
Jansson Gunnel
Jonsson Britt-Maria
Jonsson Lars
Jonsson Maria
Jonsson Ove
Jonsson Gunnar
Kraft Bjorn

Larsson Helen
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Larsson Wiktorsson A-B

Lenefjdrd Marith

Lindefjall Birgit

Lingvall Eva

Lingvall Jan

Lundgren Lena-Karin

Larkert UIf

Magnusson Margareta

Mattsson Kjell

Mattsson Scott Marianne

Molander Inger

Mansson Birgitta

Mansson Lars

Mardbrink Gunbritt

Mardbrink Sten-Inge

Nehrer Christer

Nehrer Eva

Nilsson Margareta

Nilsson Mats E

Nilsson Sonja

Nordstrand Britt Mari

Norrlander Gunnar

Nystrom Bosse

Odelberg Gunvor

Ottersgard Marianne
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Persson Per-Erik
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Ringvall Maj-Britt

Ringvall Sven
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Rudolfsson Rut

Rudolfsson Ake

Schérdin Sten-Olof

Sjoquist Ann-Britt

Sjoquist Hans-Erik

Stromberg Yvonne

Sturk Anita

Soderlund Bengt-Ake

Soderlund Ingrid

Thune Bengt

Thune Birgitta

Weije Elisabet

Weije Tommy

Westerlund Bo

Westerlund Solveig

Wiklander Hasse

Wiklander Karin
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