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Frösön 

 

Verksamhetsberättelse för 2017 

 

Styrelsen för SPF Seniorerna Frösön avger följande redovisning för 
verksamhetsåret 2017. 
 
STYRELSE OCH FÖRTROENDEVALDA 
 

Ordförande Arne Eskilsson 
Vice Ordförande Gudrun Hermansson 
Sekreterare Eli Widmark 
Kassör  Hans Widmark, adjungerad ledamot 
Övriga ledmöter Ethel Strömqvist 
  Gunhild Byh 
  Kerstin Wikholm (del av året) 
  Majvor Enström 
Adjungerande 
rese- och studiebesök Elvi Eskilsson 
Ansvarig medlems- 
registret  Kristina Andersson 
Websidan  Bodil Orremo 
Revisor  Jan Oledal 
  Folke Rydell 
Revisorersättare Ingrid Borgström 
Valberedning Hans Widmark 
  Solveig Oledal 
  Härje Molander 
Ombud och Björn von Essen 
ersättare till Birgitta Berglund 
distriktsstämman Arne Eskilsson 
  Elvi Eskilsson 
  Eli Widmark 
  Hans Widmark 
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EKONOMI 
Resultat- och balansräkning, se bifogade handlingar. 
Medlemsantalet per 2017-12-31  var 375 (föreg. år 405).  
 
STYRELSEN 
Under året har styrelsen sammanträtt  vid 11  tillfällen. Kontakt inom styrelsen har 
även skett via telefon och e-post. Månadsmöten har planerats av styrelsen. 
Styrelsen har deltagit i styrelsekonferens anordnad av Distriktet. 
Rese- och distriktets  registeransvarig har varit adjungerade i styrelsen. 
 
MEDLEMSAKTIVITETER 
Föreningen har haft ett varierat utbud av aktiviteter under året. Medlemmar har 
deltagit i distriktsmästerskap inom boule, golf, bridge och även ”hjärnkoll”. 
 
MÅNADSMÖTEN 
Första torsdagen i månaden har föreningen samlats till månadsmöten på 
Hornsbergskyrkan. 
 
Årsmötet hölls i samma lokaler och samlade c:a 40 deltagare. Vårbuffén intogs    i 
restaurang Källan vid Böle skola.  
 
Modevisning med därtill hörande inköp har anordnats vid två tillfällen. 
 
Surströmming serverades vid höstens första månadsmöte.  
 
Jullunch serverades på decembermötet i Hornsbergskyrkan. Ingrid Borgström och 
Björn von Essen ordnade så att medlemmarna fick njuta av julens läckerheter. 
Traditionsenligt uppträdde elever från  Walldorfsskolan med Lucia och vacker sång. 
 
Vid övriga månadsmöten har medlemmarna bjudits på underhållning av olika slag. 
Föreningen har i enlighet med tradition medverkat vid Tisdagsdags på Jamtli. Ingrid 
Borgström är vår representant i organisationen. 
 
FRISKVÅRD/ KULTUR/STUDIER 
Bouleverksamheten är populär och den verksamheten har bedrivits på Lövsta IP.  
DM i boule avgjordes på banorna vid Björkbacka. 
 
DM i golf hölls på Norderön. 
 
Den 25  oktober  anordnade vår förening en friskvårdsdag på Gamla Teatern, 
Östersund med ett hundratal besökare från distriktets olika föreningar. 
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Konstvandringarna har genomförts med Eli Widmark som sammanhållande. 
Samvaron på Svenssons kafé har varit på tisdagar Där har många medlemmar 
umgåtts och utbytt tankar. 
 
Hans Widmark har genomfört kulturvandringar på olika platser på Frösön med stort 
deltagande. 
 
Den 19 oktober 2017 besökte föreningen Radio Jämtland. 
 
Onsdagen den 22 november 2017 var Tina Miinin från Tinas Praliner i Alsen inbjuden 
till SPF Seniorerna Frösön för att hålla en intressant smakprovning av ost och  
choklad i kombination med Öl och Vin. 
 
Styrelsen sammanfattar verksamhetsåret och konstaterar att medlemmarna har visat 
stort Intresse för vår förening genom ett starkt engagemang. 
 
 
Frösön februari 2018 
 
 
 
 
Arne Eskilsson Gudrun Hermansson Eli Widmark 
 
 
 
 
Hans Widmark Majvor Enström Gunhild Byh 
(kassör, adjungerad) 
 
 
 
 
Kerstin Wikholm Ethel Strömqvist 
(del av året) (avliden)    
 
   
 
 


