Aktuella webbinarier kvartal 1, 2024

Har kan du se vilka webbinarier som ar planerade under under februari - april, 2024. Istallet for separata
paminnelser for de som skickats tidigare sander vi detta samlade mejl med bade paminnelse om de vi
skickat information om tidigare och nagra nya som tillkommit.

Information om planerade webbinarier och konferenser finns alltid pd SPF Seniorernas intranat, se l1ank
nedan.

Webbinarier, utbildningar och utbildningsmaterial 2024

Detta mail har skickats till alla som har ett aktivt uppdrag och en e-postadress i vart register samt inte har
avregistrerat sig fran utskick fran forbundet.

14 februari kl. 10-12.30: Distriktens rekryteringskonferens

Under konferensen kommer vi att fokusera i huvudsak pa tva fragor:

- Vad ar distriktets roll och ansvar nar det galler marknadsforing och rekrytering?

- Hur kan distriktet, utifran sina forutsattningar, stétta foreningarna?

Inbjudan har skickats till berérda personer pa distrikten. Kontakta info@spfseniorerna.se om distriktet
saknar inbjudan.

21 februari: Rekryteringstips! del 11

Temat for detta Rekryteringstips! ar engagemang. Hur kan vi fa fler i foreningen, saval fortroendevalda
som enskilda medlemmar, mer engagerade i det viktiga rekryteringsarbetet?

| mindre grupper kommer ni att kunna diskutera och dela erfarenheter med varandra. Du behdver ha
tillgang till kamera och mikrofon pa den enhet du deltar fran.

Alla som ar intresserade av medlemsvarvning ar valkomna, oavsett uppdrag.

Webbinariet genomfors vid tva tillfallen under dagen, kl 10-12 och kI 13-15. Anmal dig till det tillfalle som
passar bast.

Lank till anmalan

Nytt! 5 mars kl. 10-11.30: Bli trygg i en digital vardag med
Betalningshjalpen

Betalningshjalpen har i samarbete med bland annat SPF Seniorerna tagit fram ett utbildningsmaterial on
digitala betaltjanster. Representanter fran Betalningshjalpen presenterar materialet och visar hur det kan
anvandas i féreningarna. Materialet ar utformat for att kunna anvandas bade individuellt och i grupp,
exempelvis som underlag for studiecirklar.

Webbinariet vander sig till alla som vill I1ara sig mer eller vill 1ara andra om séakerhet och digitala tjanster
pa Internet.

Lank till anmalan


https://one-lnk.com/x1e5jGCetb5oEDm5cpia-T6B1A12B2gB9qCY5_H5kUI4qYzX7UPtn7C79smIlbXD2RHSqQhKWzjGrcgYTZ-HB9Qnw/x1eDk55sGd-h-habTyqv_IOqlhR_STDYTFRrrj8kmVAkaE84QB_JEMON6fTfvUx8YdTCYP-DHGO2Z9yx302LAGCPNiZCnZSjMjts0Y0MWgi4NLFbExF-ZMwlNGjAUcRQVKggsGxt94a7wUkVcTz7t-mzv8l_9JU4uz1vo_I-PBs2JCNS9nDbSd0Dj4AHjQjU2KifItFj6mkdmAaRealWnuKvhYBgs30ipuBExnInJgbIif1-fsiM4n-8RX4fBRHYvuWiJva8OCfJ9vuFkpGcjiiSG3kmt6xs7JVCn6xPOxKDDkaDYFuysE4NxjYUjx24WUgdKd9YmuRnQoHScPRhx7Ed63BlSJTvQdWd3SudxZQUYT8bLZ30UAhu2q8hDPDz0zS/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/
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https://one-lnk.com/x1e5jGCetb5oEDm5cpia-T6B1A12B2gB9qCY5_H5kUI4qYzX7UPtn7C79smIlbXD2RHSqQhKWzjGrcgYTZ-HB9Qnw/x1ejqVqa_SK_9b1Zr8-SbB84mEU81bnH0k2YLNf3DZzoMiq_YEFq0kbdIINf-LgzsmOLNNzlj1HI-KrXwsAjkNHf0HRAAf6onaGnRYmOLKrBY4bzNVU52vv4Vo7jY6Xwzezf0PNFNtSBPlV_vcJ2o8Z8I26TThWVoBffLCE9Jt1b3iWBhXPw33Jw_oFaGifX0UNFROVPmlgVjgDPL3Y1_o4T6t_uxcCfXvsqoXe5GWMeOj_vtbcbCnCm6ehlQwM2Clr7it78E2Av8-S3Ki4EIqCzWPivp1g9SKrsCwv6Z1TPD8WwEmnOytULoDuMesqxntW-9X4wW96gujni1nk1Qg1odQWM5bJYpPAtVng6odW8BY/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/
https://one-lnk.com/x1e5jGCetb5oEDm5cpia-T6B1A12B2gB9qCY5_H5kUI4qYzX7UPtn7C79smIlbXD2RHSqQhKWzjGrcgYTZ-HB9Qnw/x1eh76UMJ5TStt3XUK-R-PX2_QyWn0ydkdMOn4z6CLSQDXBaxfh3OUDd-PPyBNp-AmfGAFWuPeBCOaAX4wbGEMOGrbHvAgwbLndTuhvrqso4mtGN3ZVbtxxF5hMbvLEThNBAvwMf7OR3o9TUS1YbV9v9IliEZTU0Bp95TzNtpfEISB5wrYYpDMIjajJmPguQa-22Hy3z2tAem-EElzSKoF2Dm0Xvnyw93d2U0ZgG7y8Iw7-NrBSGPt9-Hz9ysVOKkWhLr24I0QN76Yra6Iw_kR35ZcH21V1uLrdUH8mvT_OgU315fwUFFUM6NVI_QvMYz4v_alewv6M037Xn5Aiur57qA/x1e4yan9PGUA3jeYe61QVSaZQ/

7 mars kl. 10-12: Pensionarsrad att rakna med

En utbildning om hur vi kan utveckla vart arbete i de kommunala och regionala pensionarsraden.
Utbildningen ger bade grundldggande kunskap om pensionarsrad, hur kommuner och regioner fungerar
och hur vi kan arbeta. Ni kommer ocksa att fa goda argument till varfér pensionarsraden behdvs. En
utbildning med bade kunskap och inspiration for ditt uppdrag.

Lank till anmalan

12 mars kl. 10-11.30: Utbildningskonferens

Nu slar vi ett slag for bokcirkeln! Vi informerar ocksa om Betalningshjalpens omfattande studiematerial. \
berattar om utbildningar inom digitalisering och valberedning samt ger tips pa inspelade och kommande
webbinarier.

Vander sig till utbildningsansvariga och studieombud i férening och distrikt liksom cirkelledare. Aven
digitaliserings/ansvariga/ombud i distrikt och férening samt digitala coacher ar valkomna.

Lank till anmalan

14 mars kl. 10-11.30: Folkhalsokonferens

Forbundet informerar om folkhalsoveckan, forbundsmasterskap och studiematerial i &mnet halsa.
Vander sig till folkhadlsoansvariga, folkhalsoombud, friskvardsombud i férening eller distrikt.

Lank till anmalan

21 mars kl. 10-11:30: Facebook for foreningar, del 1

Facebook anvands i stor utstrackning av SPF Seniorernas malgrupp. Darfér ar det bra for féreningen att
ha en Facebooksida, dar foreningens aktiviteter kan synas. Det tillsammans med hemsidan blir
féreningens ansikte utat.

Medverkar gor Lars Bjork, webbredaktor och digitaliseringsombud i SPF Seniorerna Varberg.

Lank till anmalan

Nytt! Tryggare ekonomi pa aldre dar

Digitala kurser for dig som vill sprida kunskap i privatekonomi. Kurserna genomfors i samarbete med
Finansinspektionen och 6vriga seniororganisationer. Klicka pa lankarna nedanfér for mer information oct
anmalan.

5-6 mars Grundkurs
16-17 april Fortsattningskurs

Nytt! 10 april: Forbundets Zoom-utbildning

Valkommen att delta pa férbundets tva Zoom-utbildningar som vander sig till alla medlemmar. Peter
Sikstrom tillsammans med kanslipersonal utbildar.

Anmalan géller bada passen men du valjer sjalv om du deltar i bada eller endast en. Praktiska 6vningar
ingar ej.

Sprid garna inbjudan i féreningen.

kl 10-12 Del 1: Delta i ett Zoom-mote

kl 14-16 Del 2: Att leda ett Zoom-mote.

Lank till anmalan

Nytt! 11 april kl 10-12: Lakemedel och lokal paverkan

Ett temaseminarium om lakemedel och hur vi kan driva fragorna lokalt och regionalt. Thony Bjork,
sakkunnig i lakemedelsfragor medverkar.

Webbinariet vander sig till Iakemedelsansvariga samt pensionarsradens representanter

Lank till anmalan
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Nytt! Foreningsakademins kurser for styrelseledamoter
Studieférbundet Vuxenskolan, SV erbjuder utbildningar inom féreningsutveckling. | april erbjuds
styrelseutbildningar for kassorer och ordféranden. Varje utbildning genomférs som en digifysisk cirkel

med tre traffar.
Separat inbjudan skickas inom kort till ordférande och kassor i foreningar och distrikt.



