
SPF Seniorerna Flyingebygden 

Valberedningens/Styrelsens förslag inför årsmötet den 13 februari 2026


1. Årsmötet öppnas av föreningens vice ordförande, 
Margareta Öwre Rätz. 

2 a. Val av mötesordförande 
Ulf Östman föreslås till mötesordförande 

2 b. Val av sekreterare 
Eva Nilbecker föreslås att föra protokoll, 

 2 c. Val av protokolljusterare	 	 

	 	 	 Val av två personer att justera dagens protokoll.




3. Mötets stadgeenliga utlysande.  
Mötet är fastlagt i föreningens årsprogram som finns på föreningens hemsida 
och utlyst på månadsmötet den 9 januari 2026.  

4. Fastställande av föredragningslistan.  
Föredragningslistan enligt nedan.


5. Styrelsens årsberättelse, den ekonomiska redo- 
visningen och revisionsberättelsen. 

Föreslås att Margareta Öwre Rätz föredrar årsberättelsen och Lisbeth Anders-
son den ekonomiska redovisningen samt att Margit Östman läser upp revi-
sionsberättelsen.  

6. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen. 
Fråga om Styrelsen beviljas ansvarsfrihet


7. Fastställande av arvoden till styrelsen

Förelås att arvode för 2026 till ordförande, sekreterare och kassör blir 995 kr 
och övriga ledamöter 600 kr.


8. Behandling av motioner

Inga motioner har inkommit till styrelsen.


9. Fastställande av årsavgift för 2027

Styrelsen föreslår att årsavgiften till vår lokalförening blir oförändrad, vilket in-
nebär 60 kr samt till distriktet 30 kr och 210 kr till förbundet. Totala avgiften 
blir således 300 kr för ordinarie medlem och 150 kr för vänmedlem.




10. Fastställande om antalet styrelseledamöter

Valberedningen föreslår reducering av styrelsen med en ledamot, vilket inne-
bär ordförande samt sju ordinarie ledamöter.


11. Val av Ordförande  
Mandatperioden för ordförande är ett år. 

Valberedningen föreslår Margareta Öwre Rätz till ordförande på ett år.


12. Val av övriga ledamöter 

Valberedningens förslag:	 	 	 


Lisbeth Andersson, Christin Seger, Mona Ottosson och Bengt Nilsson är tidi-
gare valda för mandatperioden 2026.


Barbara Brandt har avsagt sig omval.


Föreslås omval av Eva Nihlbecker för mandatperioden 2026-2027.

Föreslås nyval av Karin Andersson för mandatperioden 2026-2027.

Förslås nyval av Jan-Olof Nilsson för mandatperioden 2026-2027.


13. Val av revisorer 

Revisorernas mandattid är ett år.

Valberedningen föreslår val av Margit Östman och Leif Larsson.

Som suppleant föreslås Margareta Lindblom.


14. Val av ombud och ersättare till distriktsstämman

Styrelsen föreslår att inom sig utse föreningens representant.


15. Beslut om antalet ledamöter i valberedningen 
Styrelsen föreslår att antalet ledamöter i valberedningen även i fortsättningen 
skall vara tre (3) ordinarie ledamöter och att mandattiden för dessa är ett (1) 
år. En av ledamöterna skall utses att vara sammankallande.


16. Val av ledamöter i valberedningen 
Mötesordförande föreslår val av, Margareta Lindblom, Leif Larsson och Jan 
Holmgren, med Leif Larsson som sammankallande.


17. Val av särskilda ombud, ansvariga och kommitté

Valberedningen föreslår att mandatperioden för dessa uppdrag är ett (1) år om 
inget annat sägs.


17.1 Val av medlemsansvarig




Med detta uppdrag avses att vara ansvarig för registrering av medlemmar i 
den centrala databasen. 

Valberedningen föreslår att Lisbeth Andersson väljs.


17.2 Val av reseombud

Valberedningen föreslår omval av Margareta Öwre Rätz och Bengt Hermans-
son med Margareta Öwre Rätz som sammankallande.


17.3 Val av trafikombud

Valberedningen föreslår Johnny Andersson.


17.4 Val av hemsidesansvarig

Valberedningen föreslår Britt Larsson.


17.5 Val av friskvårdsombud

Valberedningen föreslår Mona Ottosson.


17.6 Val av studieombud 
Anita Andersson innehade posten för 2025, men önskar inte bli omvald.

Valberedningen föreslår ….Vakant! Någon frivillig?. 

17.7 Val av festkommitté

Kommittén består av tre (3) ledamöter varav en är sammankallande.

Valberedningen föreslår Eva Nilbecker, Margareta Öwre Rätz och Bengt Nils-
son, med Margareta Öwre Rätz som sammankallande.


18. Föranmälda frågor

Inga föranmälda frågor har inkommit.


19. Övriga frågor 
Några frågor? 

20. Mötets avslutande 
Ordförande tackar för uppmärksamheten och avslutar årsmötet. 


