
Sommarresa till Kosteröarna den 4 juni 2026

Till dagens utflykt hade 53 personer bokat sig. Vädret var väl inte det bästa, 
men vädret går inte att bestämma över, bara önska.

I Strömstad äntrade vi Selins charterbåt. Det var trångt i salongen med åtta 
platser per bänk. Det smakade gott med kaffe och smörgås på utresan till 
Koster. 

Skepparen och ”hoppilandkalle” hade mycket att förtälja om livet vid havet, 
från forntid till nutid. Tillgången på sill har inträffat ungefär en gång per sekel. 
En period i mitten på 1700-talet till början av 1800-talet blev det extremt god 
tillgång på sill. Tusentals arbetare från landsbygden kom till öarna och 
samhällena växte. Sillen användes, förstås till föda men även till att koka tran 
för belysning, även så småningom till maskiner. 

Tidigt på 1900-talet var en man i England och såg hur de fiskade räkor. Han 
tillverkade då ett enkelt trålredskap och drog det efter båten. Det blev början 
till att väcka intresset för räkor och numera har skaldjursfångsten 
industrialiserats. 

Vi åkte kosterbussen runt på ön. Besöket i kyrkan gav ytterligare information 
om livet på öarna.  Idag är ca 300 personer bofasta där, de flesta på Syd koster 
där det finns både förskola och grundskola.

Historien visar att Koster befolkades av människor som sökte sig bort från 
Digerdöden. På 1600-talet tillhörde Koster Norge. De nordiska kungarna slogs 
om kustområdena för att gillgodogöra sig rätten till fiskevatten. Namnet Koster 
har uppstått då det fanns gott om mat där. (Kost på norska). 

Det visades också film på storbild om livet under havsytan. Det finns så enormt 
mycket liv långt ner i djupen. Färgsprakande egendomliga formationer av djur 
och växter som håller haven levande. Vår plikt är att hålla haven friska.

Resan hem avslutades med en extra rundtur genom Strömstad innan vi 
fortsatte på E6.


