
 
 

Ingen medlemsavgift för 2025 om din anmälan registreras från den 1 oktober men din 
kompis blir ändå fullvärdig medlem. Tävlingen pågår t o m 31 december 2025. 

 
 

VÄRVA EN KOMPIS 
   

 

 

 

 

 

 

Du som värvar en vän till oss får en 
Sverigelott 

 från vårt förbund och dessutom får du ett 
 Presentkort  

från oss i SPF Seniorerna Flensbygden 
Hälsoresa 

Du blir dessutom med i tävlingen om en hälsoresa till Cypern 

Som medlem får du tidningen Senioren och en rad  

förmåner som du kan läsa mer om på vår hemsida: 

www.spfseniorerna.se/distrikt/sormland/foreningslista/flensbygden/  
 

Anmäl din kompis redan idag! Till Lisa Olson på telefon nr 070-650 91 06   
 


