
 

 

 Seniorer i samverkan  

             

 
 

Välkommen till Digitalt Café i Flens bibliotek. 
 

Måndagen den 17 oktober – Information från Sörmlands Sparbank. 
 Tid: Tid:  kl. 10.00 – 12. 

Om hur jag använder internetbanken, skaffar och använder mobilt bankid,  
swishar mm. 

  
Måndagen den 31 oktober – Jesper Rur informerar 
 Tid:  kl. 10.00 – 12. 

Att tänka på när du använder digitala tjänster. Jesper Rur från 
Hälleforsnäs Data & Elektronikservice  

 
 

Måndagen den 14 november – Information från Region Sörmland 
 Tid:  kl. 10.00 – 12. 

Grundkurs, hantering smartphone och dator om 1177.se 
Logga in på 1177.se. Hitta och läsa min journal. Boka och avboka tider. Förnya 
recept, mm. 

 
 

För alla seniorer som vill lära sig mer om hur vi hanterar  
och använder digitala tjänster. Ingen anmälan. 

 

säker@digitalt 


