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Verksamhetsplan for 2026 - SPF Seniorerna Finspang

Nedanstaende aktiviteter ar planerade for 2026.

Styrelsen

« Styrelsen ska halla minst 10 protokollférda styrelsemdten under aret.

» Budget for verksamhetsaret ska upprattas och presenteras vid arsmotet.

» Féreningens verksamhet ska kontinuerligt féljas upp under verksamhetsaret.

* En analys av féreningens organisation och funktioner efter arsmotesbesluten ska
goras i syfte att tydliggora samtliga funktioners uppdrag.

» Strategimote en gang per ar.

Medlemstraffar

Medlemstraffar anordnas av aktivitetsgruppen, vilken ar nybildad fran 2026, och som
aven ansvarar att anordna resor. Medlemstréaffar anordnas manatligen under aret,
januari — maj och augusti — december. Dessa ska innehalla relevant samhalls-
information, aldreinformation, forelasningar, varierande underhallning samt kaffestund
med lotterier.

Samtliga medlemmar kallas via varprogrammet samt hemsidan till arsmotet i februari.

ltaliensk afton p& Kulturhuset den 13 februari

Vin, Pasta och Passion - en kvéll med god mat, harlig musik och fin gemenskap
hoppas vi pa en riktigt trevlig kvall tillsammans. Vi njuter av dofter, smaker och toner
som for oss till Medelhavets hjarta.

Informationstraff — Nya medlemmar

En traff for nya medlemmar anordnas, vid behov, for att ge information om SPF
Seniorerna béde lokalt och centralt. Ar 2026 &r traffen planerad till 31 mars.

Funktionarstraffar

Funktionarstraff arrangeras vid behov. Den anordnas for samtliga funktionarer inom
SPF Seniorerna Finspang. Syftet ar att diskutera och inspirera.

Resor

Aktivitetsgruppen har till uppgift att anordna resor, saval endagsresor som
flerdagsresor. Malet ar minst tre endagsresor per termin och minst en flerdagsresa
per ar.

Ytterligare aktiviteter

e Studiecirklar i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan.
Motionsgrupper i samarbete med Arena Grosvad/Actic.

Boule i Bruksparken.

Linedance i Kulturhuset.

Anordna pubafton med musikquiz pa Hugos tva ganger under aret.
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e Ordna ett projekt kring "Ofrivillig ensamhet".
e Vandringar tillsammans med Naturskyddsforeningen i Finspang samt deras nya
programidé "Samtal vid en brasa”.
e Tipspromenader i samarbete med Friluftsframjandet.

De olika grupperna ska samordna sina verksamheter och rapportera in till styrelsen.

SPF Seniorerna Ostgoétadistriktet

Medlemmarna ska uppmuntras att delta i de av SPF Seniorerna Ostgotadistriktet
anordnade aktiviteterna.

KPR

Féreningen ar representerad i Kommunala pensionarsradet (KPR). Representanten
rapporterar vid behov aktuell information till styrelsen.

Ovrigt

Foreningens hemsida (www.spfseniorerna.se/finspang) ska regelbundet uppdateras
med aktuell information om féreningens olika arrangemang. Annonser angaende
planerade aktiviteter satts in i Fokus Finspang och vid enstaka tillfallen under
'Foreningar’ i Norrkdpings Tidningar.

Information fran samtliga verksamheter ska finnas med i styrelsens verksamhets-
berattelse. Féreningen har ambitionen att delta i olika samhéllsarrangemang.
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