SP Finspang

Verksamhetsberattelse for ar 2025 - SPF Seniorerna Finspang

Styrelsen

Ordférande Vakant

Vice ordférande Vakant

Kassor Britt Gustafsson

Sekreterare Marina Tillberg

Ledamoter Louise Bradley
Kerstin Engberg
Jan-Olov Greek
Gunnar Johansson
Kerstin Lundqvist

Revisorer Clary Andersson
Gunnel Gustafsson

Suppleant Astrid Nilsson

Styrelsen har haft 12 protokoliférda sammantraden.
Arsmétet genomférdes den 24 februari 2025.

Ledamot av Kommunala Pensionérsradet (KPR)

Jan Johansson ar ledamot och Gunnar Johansson ar erséttare fran SPF Seniorerna
Finspang.

Valberedningen
Marianne Axelson, sammankallande, Erik Andersson och Annica Alarik Franzén.

Ekonomi
Britt Gustafsson &r ansvarig.

Ansvarar for kassa och bokforing, fakturering, budget, ekonomisk analys avseende det
senaste arets resultat. For statistik 6ver antalet deltagare pa vara medlemsméten. Ekonomin
har under éret varit stabil och utfallet redovisats fortlépande pa styrelsemétena.

Kaffegrupper
Gruppen bestar av atta kaffegrupper med Yvonne Goude som sammankallande och

ansvarig for de olika grupperna. Kaffegrupper ansvarar for kaffeserveringen pa vara
mediemsmoéten i Missionskyrkan efter ett rullande schema.

Lotterigruppen

Gruppen bestar av fyra medlemmar med Annica Franzén Alarik som sammankallande.
Vinsterna i lotterierna har utgatt fran olika teman kopplade till medlemsmaétenas innehall.

Medlemsservice
Britt Gustafsson, sammankallande, och Kerstin Lundqgvist.

Ansvarar fér medlemsrelaterade fragor och uppdatering av medlemsregistret, vilket sker
fortidpande. Rapportering sker pa varje styrelseméte.

Gratulationskort har skickats till ca 130 jubilarer. | stallet for att kondolera enskilda avlidna
medlemmar skénker féreningen ar 2025 en summa till Musikhjalpen.
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Medlemsantalet var per 1 januari - 31 december 2025.
Ing saldo Nya Avlidna Ovrigt uttrdde Férandring Utg saldo
1 jan 2025 medlemmar antal 31 dec 2025
616 72 -16 -24 32 648

Motion & halsa

Gruppen bestar av Louise Bradley, sammanhallande samt gruppledare for respektive
tréningsform.

Motion & Halsa ska ge medlemmarna méjlighet att prova och utéva olika traningsformer och
friluftsaktiviteter.

Genomfoérda aktiviteter

Vara motionsgrupper pa Arena Grosvad har under varen haft 90 deltagare, férdelat pa fyra
vattengympagrupper samt en cirkeltraningsgrupp och under hosten 96 deltagare férdelat pa
fyra vattengympagrupper samt en cirkeltraningsgrupp.

Forutom ovanstaende spelas det boule tva ganger per vecka i Bruksparken med ca 10
deltagare per tillfalle.

Vidare har vi under aret haft ett mycket lyckat samarbete med Lilian Bressler som haller i en
grupp som samlas en gang per vecka i Kulturhuset da man dansar linedance och andra
internationella danser.

Vi har ocksa arrangerat, tillsammans med Friluftsframjandet och PRO, tipspromenader i
Lunddalen ett antal séndagar pa varen och hésten - SPF Seniorerna har haft ansvaret tva
ganger under varen samt fyra ganger under hosten.

Programgruppen
Gruppen bestar av sju medlemmar. Inger Welander ar sammankallande.

Ansvarar for att planera och genomféra program fér medlemstraffar i Missionskyrkan for i
snitt tva méten per manad.

Genomforda medlemstraffar

Varen

Andreas "Don Redmon” Johansson Countrymusik

Andreas Ramlov Féredrag om "Kraften i Finspang”
Dans i Nyhemsskolans matsal Danceman

Arsméte Hans Jacobsson visar bilder fran en resa
till Albanien och Nordmakedonien
Musikquiz

Pastorn och dédgravaren, Musikunderhallning

Pubafton pa Hugos

Goran Bjarnegard och
Carina Johansson

Mats Willner

Thomas Lundmark

Biskop Marika Markovits
Mingla Hon & Han och Royal
Sillunch

40 ar inom journalistiken och fotbollen
Kost & traning 60+

En biskops drivkraft och vision
Mannekanguppvisning

Basenberga Hotell & Konferens

Sid 2(5)



-

SENIORERNA . 2
S Finspang

Hosten

Crusellkvintetten, Ostgétamusiken Hasse & Tage tema

Ida Monberg, Finspangs kommun Hemberedskap och krisberedskap

Widar Andersson Det politiska laget i stort

Olprovning pa Hugos Henrik Hildemar

Dans i Nyhemsskolans matsal Danceman

Benny Pfeiffer och Lennart Karlsson  Balderz musikunderhallning

Pubafton pa Hugos Musikquiz

Fragesport Kanner du ditt Ostergétland?

Adventsfirande Musikunderhallning med Ola Palmqvist m.m.

Vid samtliga medlemstraffar i Missionskyrkan, dar kaffeservering och lotteriforsaljning alltid
férekommer, har deltagarantalet varit i genomsnitt drygt 100 personer. Intresset for
medlemstraffarna har dkat.

Resor

Under 2024 var intresset mycket stort for foreningens arrangerade resor och tyvarr fick
vantelistor uppréttades fér de flesta resorna. Resegruppen beslutade darfor att kraftigt 6ka
antalet resor for 2025. Totalt genomférdes 17 endagarsresor (att jamféras med sju 2024) och
en tvadagarsresa inom Sverige (att jamféras med tva flerdagarsresor utanfér Sverige 2024).
Ska namnas att en av endagsresorna kallades "den kortaste resan”, da resan bestod av
besok i en samlartradgard har i Finspang. Utéver dessa kunde inte, pa grund av fér lagt antal
anmalningar, en flerdagarsresa till Bremens oktoberfest genomforas. Totalt genomférdes,
inklusive "den kortaste resan”, 18 resor (att jmf med totalt nio féregaende ar). Intresset har
fortsatt varit mycket stort men det utékade antalet resor har inneburit att de flesta anmalda
har erbjudits plats. Totalt har 2025 ars resor haft 937 deltagare, att jamféras med totalt 448
deltagare 2024. Detta innebér att bade antal resor, och antalet deltagare, férdubblats fran
2024 till 2025.

Genomfoérda resor 2025

Dreamgirls / Stockholm

Aptitrunda 1 Vastra Sérmland

Aptitrunda 2 Vastra Sérmland

Reprisresa av "Ost och Tranor”

Besok pa Marmorbruket i Kolméarden

Stockholm pa egen hand

Besok hos Gunnar Hansson och hans samlartradgard (i Finspang vid fem tillfallen)
Sillunch — Basenberga / Vingaker

Battur pa Gota kanal

Tvadagarsresa med konsert pa Dalhalla

Historiska handelser i Ostergétiand

Besok "Krogen som inte finns” och Lantbruksmuseet i Ljusfallshammar
Miniature Kingdom i Kungsér och Brandkarsmuseet i Simonstorp

Gér nagot du inte gjort tidigare - Titta pa damfotboll i Norrképing
Thorslundkagge med romprovning i H6gsj6

Schlagerfest pa Vadstena nya teater 1

Schlagerfest pa Vadstena nya teater 2

Teaterresa "Trassel” pa Oscarsteatern med julmarknad i gamla stan
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Studieverksamheten

Gruppen bestar av fem medlemmar. Gruppansvarig &r Kerstin Engberg. Gruppens priméra
uppgift ar att ordna studiecirklar.

Genomférda aktiviteter

Varen

Under véren arrangerades atta cirklar; Bokcirkel, Fotokurs, Sang och musik, Laga, lappa och
gora klart, Traslojd, Matlagning, Hallbar framtid och Vinkunskap.

Det har varit 108 deltagare i varens cirklar.

Hosten

Under hosten arrangerades atta cirklar; Bokcirkel, Fotokurs, Sang och musik, Laga, lappa
och gora klart, Matlagning, Canasta, Blomsterarrangemang och Vinkunskap.

Det har varit 115 deltagare i hostens cirklar.

Ovrigt

Den 25 mars anordnades en traff for nya medlemmar i Missionskyrkan. De nya
medlemmarna som tillkommit under aret fick information fran SPF Ostgétadistriktet och SPF
forbundet samt en presentation av SPF Seniorerna i Finspang. Olov Karlsson informerade
om hur det &r att vara studiecirkelledare. Det serverades rakmacka med dryck och kaka till
kaffet. Efter det underhéll Jalle Swané med ett musikquiz. Ca 40, av vara nya medlemmar
under aret, deltog i traffen.

Sanggruppen, med 12 medlemmar och Irené Andersson som ledare, har under aret
besokt flera vardboenden i kommunen. De var och sjéng pa Betaren, Harstorps-
garden, Tegelbacken och Storangsgéarden!

Arbetet kommer att fortsatta inom det viktiga Kommunala pensionarsradet (KPR) och via
Distriktet i Regionens Pensionéarsrad (RPR).

Féreningen har under aret deltagit i av Ostgétadistriktet arrangerade konferenser och
utbildningsdagar.

Ekonomisk rapport for 2025, budget fér 2026, verksamhetsplan fér 2026, valberedningens
férslag och revisorernas rapport redovisas i separata dokument.

Styrelsen riktar ett varmt tack till Studieforbundet Vuxenskolan fér gott samarbete, till
stiftelsen Familjen Bloms Minnesfond fér bidrag och till Finspangs Kommun fér erhallet
anslag som stdéd fér var verksamhet.

Ett aktivt deltagande innebér att vi stérker var gemenskap, 6kar var trygghet och héjer var
livskvalitet. Vi halsar alla nya medlemmar valkomna och hoppas att de, liksom vara
nuvarande medlemmar, ska uppleva gladje och stimulans av medlemskapet i SPF
Seniorerna Finspang.
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Finspang i februari 2026

Britt Gustafsson
Kassor

Louise Bradley
Ledamot

Gunnar Johanss6n
Ledamot

Kerstin Lundqvist
Ledamot
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