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Verksamhetsplan för 2024– SPF Seniorerna Finspång 

 
Nedanstående aktiviteter är planerade för 2024: 

 

Medlemsträffar 

Medlemsträffar anordnas av programgruppen månatligen under året, januari – 

maj och augusti – december. Dessa ska innehålla relevant samhällsinformation, 

äldreinformation, föreläsningar, varierande underhållning samt kaffestund med 

lotterier. 

 

Samtliga medlemmar kallas via hemsidan till årsmötet i februari. Även 

annonsering i Fokus Finspång, Norrköpings Tidningar och Folkbladet. 

 

Styrelsen 

• Styrelsen ska hålla minst 10 protokollförda styrelsemöten under året. 

• Budget för verksamhetsåret ska upprättas och presenteras vid årsmötet. 

• Föreningens verksamhet ska kontinuerligt följas upp under verksamhetsåret. 

• En analys av föreningens organisation och funktioner efter årsmötesbesluten 

ska göras i syfte att tydliggöra samtliga funktioners uppdrag. 

• Strategimöte en gång per år. 

 

Informationsträff – Nya medlemmar  

En träff för nya medlemmar anordnas, vid behov, för att ge information om SPF 

Seniorerna både lokalt och centralt. År 2024 är träffen planerad till 16 april. 

 

  

Funktionärsträffar 

Funktionärsträff arrangeras vid behov. Den anordnas för samtliga funktionärer 

inom SPF Seniorerna Finspång. Syftet är att diskutera och inspirera. 

 

Resor 

Resegruppen har till uppgift att anordna resor, såväl endagsresor som 

flerdagsresor. Målet är tre endagsresor per termin och minst en flerdagsresa per 

år. 

 

Ytterligare aktiviteter 

• Studiecirklar i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan. 

• Motionsgrupper i samarbete med Arena Grosvad/Actic. 

• Boule i Bruksparken. 

• Linedance i Kulturhuset. 

• Midsommarfirande i Lunddalen i samarbete med övriga pensionärsföreningar 

i Finspång.  

• Vandringar tillsammans med Naturskyddsföreningen i Finspång. 

• Tipspromenader i samarbete med Friluftsfrämjandet. 

• Projekt: Högläsning för barn på förskolan 
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• Medverkan i Seniordagen den 15 mars i Kulturhuset, Finspång. 

De olika grupperna ska samordna sina verksamheter och rapportera in till 

styrelsen. 

 

SPF Östgötadistriktet 

Medlemmarna ska uppmuntras att delta i de av SPF Östgötadistriktet anordnade 

aktiviteterna. 

 

KPR  

Föreningen är representerad i Kommunala pensionärsrådet (KPR).  

Representanten rapporterar vid behov aktuell information till deltagarna i 

medlemsträffarna. 

 

Övrigt 

Föreningens hemsida (www.spfseniorerna.se/finspang) ska regelbundet 

uppdateras med aktuell information om föreningens olika arrangemang. 

Annonser sätts in i Norrköpings Tidningar, Folkbladet och Fokus Finspång 

angående planerade aktiviteter. 

 

Styrelsen rapporterar kontinuerligt genomförda aktiviteter till Norrköpings 

Tidningar. 

 

Information från samtliga verksamheter ska finnas med i styrelsens 

verksamhetsberättelse. Föreningen har ambitionen att delta i olika 

samhällsarrangemang. 
 

http://www.spfseniorerna.se/finspang

