Pensionirsradet mote den 9 februari 2026

Besok: Carin Wahlstrém, Aldrelots

Inom ramen for det forebyggande arbetet och nya SoL'har en ny tjinst inrittats, Aldrelots.
Carin presenterar sig och sitt uppdrag. Motsvarande tjdnst finns i 6vriga
stadsdelsforvaltningar inom staden och samarbete mellan lotsar/vigledare i staden finns
genom bland annat natverk.

Aldrelotsen finns for invanare som:
e Vill veta vilket stod som finns; vigleder och lotsar ritt i fragor om exempelvis
tardtjanst, hemtjanst.
e Kinner oro for framtiden
e Vill fortsitta leva ett aktivt och sjdlvstindigt liv. Exempelvis Hilsosamtal; Brev
kommer att skickas ut till seniorer i stadsdelsomradet som i ar fyller 75 ar.
e Informera om aktiviteter i Farsta och i staden

Dialog med radet om
e Hur tjdnsten har marknadsforts
e [‘6reldsningar om Hjdrnhilsa. Pa foreldsningen den 3 februari kom ca 120 dhorare.
e Carinser positivt pa att besoka de olika pensiondrsforeningarna.

Arenden till nimndsammantridet den 19 februari
Pensiondrsradet kunde inte ta del av drenden till detta sammantréde da de inte publicerats
pa stadsdelsndmndens hemsida.

Ovrigt

Forfragan fran annat Pensionirsrad

Forfragan fran en nybildad arbetsgrupp av medlemmar fran Pensiondrsrad om Farsta
stadsdelsnamnds pensionirsrad vill delta i politikerutfragningen av medlemmarna i
stadshuset. Fragorna kommer att rora dldre och édldres vilbefinnande. Pensiondrsradet &r
positivt och vill gidrna vara delaktigt med fragor.

Kaninen Marran
Pa Starrmyran bor kaninen Marran, en solskenshistoria
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