


SPF Seniorerna Falkoping
Dagordning vid arsmoéte den 7 februari 2018

Motets inledning: Vilkomsthiilsning, parentation, dikt och psalm samt Sangfaglarna.
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Vilkomsthiilsning.

Arsmétet Oppnas

Val av presidium: Ordférande, sekreterare och 2 protokolljusterare/rostriknare.
Fraga om arsmdétets behoriga utlysning.

Faststiilla dagordning for arsmétet.

Styrelsens redogorelse for det gangna arets verksamhet inklusive bokslut. (Bara
rubriker)

Revisionsberittelse.

Faststiilla resultat- och balansriikning. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for det
gangna arets verksamhet.

Besluta om arsavgift for ar 2019 samt avgift for vinmedlem.

Besluta om kostnadsersittning till styrelse och revisorer. Valberedningens forslag.
Besluta budget for ar 2018.

Besluta antalet ledaméter i styrelsen. Valberedningens férslag: 9 ordinarie.

Val av ordférande for 1 ar.

Val av 4 styrelseledaméter for 2 ar samt 1 for ett ar.

Val av 2 revisorer.

Val av 1 revisorssuppleanter.

Val av 5 ombud till distriktets arsstimma.

Val av 2 suppleanter till distriktets arsstimma.

Val av 2 ledaméter i kommunens pensioniirsrad (KPR).

Val av 2 suppleanter i KPR.

Val av 2 ledaméter i SPF:s kommunorganisation (KO).

Val av studieombud. Val av ledare.

Val av 2 ombud till Vuxenskolans arsstimma 2018.

Val av ledare for boulsektionen. -

Val av folkhiilscombud. Val av ledare.

Val av programkommitté. Val av ledare.

Val av resekommitté. Val av ledare.

Val av horsel- och synombud.

Val av lotterikommitté. Val av ledare.

Val av kontaktperson for narradion.

Val av trafikombud. Val av ledare.

Val av serveringskommitté. Val av ledare.

Val av sang- och musikkommitté. Val av ledare.

Besluta antalet ledamoter i valberedningen.

Val av valberedningens sammankallande och ledaméter.

Motionsbehandling.

Avtackning.

. Avslutning,



SPF Seniorerna Falkoping
Verksamhetsberittelse for ar 2017

Styrelsen for SPF Seniorerna Falkoping far harmed avge féljande verksamhetsberattelse for
ar 2017, féreningens trettiofjarde verksamhetsar.

Medlemsstatistik

Foreningen hade vid arets slut 591mediemmar (197 man och 394 kvinnor), en minskning
med 9 personer (1,5%) sedan foregaende ar. Under aret har 32 nya medlemmar tillkommit,
varav 3 overforts fran annan férening. 26 medlemmar har begart uttrade av olika skdl och 16
medlemmar har avlidit. Medelaldern pa foreningens mediemmar ar 79 ar.

Funktionarer

Pa valberedningens forslag valdes féljande styrelseledamoter och kommittéer for ar 2017:

Styrelseledamdter: Vakant ordférande
Roland Nilsson sekreterare vald t.o.m. 2017
Gunilla Bertilsson kassor vald t.o.m. 2017
Ann Liljebdck vald t.o.m. 2017
* Lennart Ornblad vald t.o.m. 2017
Nils Andreasson vald t.o.m. 2018
Sven-Olof Sandstedt . vald t.o.m. 2018
Carl-Axel Hedstrom vald t.o.m. 2018

Ovriga val avser i samtliga fall val p3 ett ar.

Revisorer: Bo Adamsson och Birgitta Lind.

Suppleant: Inga Bergh.

Ombud till distriktets Sven-Olof Sandstedt, Ann Liljeback, Carl-Axel Hedstrém,
arsstamma Lennart Ornblad och Roland Nilsson.

Suppleanter Gunilla Bertilsson och Nils Andreasson.

Ledamaéter i KPR: Roland Andersson (ledare) och Ann Liljeback
Suppleanter: Barbro Torstensson och Sven-Erik Andersson.
Ledaméteri KO: Roland Eriksson och Sven-Erik Andersson.

Studieombud: Yngve Pettersson (ledare) och Anne-Marie Tillman.



Ombud till Vuxenskolans

arsstimma: Yngve Pettersson och Anne-Marie Tillman.
Boulesektion: Kjell-Ake Lind.
Folkhalsoombud: Barbro Johansson och Britt-Marie Olsson (bada som ledare)

Sven-Olof Sandstedt och Anita Berger.
Programkommitté: Eivor Sandell {ledare), Lars Ekberg och Rune Erikson.
Resekommitté: Lennart Ornblad (ledare) och Barbro Johansson.

Horsel- och synombud Carl-Axel Hedstrom.

Lotterikommitté: Kerstin Persson (ledare), Ingegerd Winl6f och Ulla Gustavsson.
Narradiokommitté: Kontaktperson Nils Andreasson.

Trafikombud: Kjell Haligren (ledare) och Arne Berger.

Serveringskommitté: Maj Holmstrém och Anna-Greta Andersson (bada som ledare), ,

Carl-Axel Hedstrom, Sven-Erik Andersson, Gudrun Klingberg,
ingrid Gunnarsson och Ulla-Britt Hellman.

Sang- och musikkommitté:Lennart Sandberg (ledare) och Ulf Séderhieim.

Valberedning infér ndsta arsmote: Sten Gunnarsson sammankallande, Ulla-Britt Hellman och
Britt-Marie Aronsson.

Arsmote m.m.

Féreningen holl den 8 februari 2017 sitt arsméte i Pingstkyrkan i Falkping.

Arsmétet inleddes med att vice ordf. Elisabeth Egnéus héll parentation éver féregdende &rs
avlidna medlemmar, vars minne hedrades med en tyst minut, varefter hon laste Erik Axel
Karlfeldts dikt ”Psaltare och lyra”. Darefter sjong vi gemensamt psalmen “Harlig ar jorden”.
Foreningens sangkdr, under ledning av Lennart Sandberg, framférde en sang. Darefter bjod
féreningen pa kaffe innan forhandlingarna inleddes.

Programkommittén

Under 2017 har det avhallits atta ordinarie manadstraffar.

10 jan. Grotfest. Var radd om ditt hjarta, Professor Géran Holm.
7 mars I Konungens tjanst. Biskop Emeritus Lars-G6ran Lonnermark.
5 april Boende som senior. Anders Johansson, VD Falk. Hyresbostader.

Dikter och historier av Bo Carlsson “Bosse i Pinnahemmet”.
3 maj Pa gang i Falk. Pastorat. Kyrkoherde Jonas Hagstrom.



6 sept. Wienerkapellet.
4 okt. Modevisning. Foreningens egna medlemmar visade klader fran

Torgboden, Evabutiken, Axel & Ebba och Dressman.
1 nov. Brandsakerhet i hemmet. Jonas Lindahl Lansforsakringar.
6 dec. Luciafirande. Per Wahlstrom berattar om gamla julseder, luciatag.

Samtliga moten har hallits i Pingstkyrkans lokaler. Genomsnittligt ca 130
besdkare/traff. Luciafirandet lockade 164 medlemmar vilket ar rekord for aret.

7 feb. Arsméte i Pingstkyrkans lokaler. Underhalining av Sangféglarna.

26 april Pubafton pa Traffpunkten Ranten med ca 90 deltagare. Nostalgica
med Britt-Marie Strid underholl.

7 juni Sommarfest pa Asle T4 med underhéllning av Claes-Gdran Néslund.
Formiddagens regn gjorde att tipspromenaden stalldes in men
Bagarstugan var 6ppen for var rakning och manga av oss hade med
oss nybakat bréd hem.

5 juli Sillsexa i Gudhems férsamlingshem med underhallning av Thomas
Landahl.

13 sept. Valkomsttraff for nytillkomna medlemmar i Vuxenskolas lokaler.

20 sept. Trivselkvall pa Restaurang Bredablick med god mat och

underhallining av Peder Sveder och Gabriella Murphy. Ca 70
medlemmar deltog.

Eivor Sandell ~ Rune Erikson  Lars Ekberg

Studiecirkelverksamheten.

| samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan har 32 cirklar hallits med 269 deltagare och
sammanlagt 453 studietimmar. Vidare tva grupparrangemang i sang och musik med 40
deltagare och 36 studietimmar. Atta kulturvandringar och promenader med 129 deltagare
samt fyra friskvardsgrupper med 144 deltagare.

Pyttipanna cirkel.
4 cirklar 55 deltagare 45 studietimmar

Ditt-Mitt-Vart 50-tal.
5 cirklar 61 deltagare 45 studietimmar



Klassisk musik.

2 cirklar 15 deltagare 33 studietimmar
Konstcirkel.
2 cirklar 12 deltagare 69 studietimmar

Sangkoren Sangfaglarna.

2 arrangemang 40 deltagare 36 studietimmar
Grunddata.

6 cirklar 24 deltagare 60 studietimmar
Surfplatta.

3 cirklar 16 deltagare 42 studietimmar
Mobil.

7 cirklar 34 deltagare 93 studietimmar

Digitalkamera.
2 cirklar 9 deltagare 30 studietimmar

Kulturvandringar och friskvardsaktiviteter som gymnastik och promenader
8 kulturvandringar 129 deltagare

Friskvardsgrupper 144 deltagare

Ett stort antal kuIturarrangemang har dgt rum under aret.

Arrangemangen har varit vilbestkta av SPF Falkdpings medlemmar.

Yngve Pettersson

Sangkoéren ”Sangfaglarna” 2017

Foreningens sangkdr Sangfaglarna bestar av 23 medlemmar och tréffas varje vecka i
Vuxenskolans lokaler.

Ledare for verksamheten har varit Lennart Sandberg, Uif Soderhielm och Monica Palmér.
Kassor har varit Elsemaj Jansson. Kontaktperson: Sanguppdrag Gunvor Filipsson.
Repertoarkommittén har bestatt av Lennart Sandberg, Ulf S6derhielm, Monica Palmér och
Gunnel Oscarsson. Sekreterare Ann-Marie Tillman.

Ansvarig for arkiv samt kopiering och att skéta narvarolista BrittMari Laakso och Elsemaj
Jansson. Gympa och uppsjungning: Elsemaj Jansson, BrittMari Laakso, Ulf S6derhielm samt
Elsebritt Nilsson. SPF-distriktets Sjungdag var liksom forra aret forlagd till Pingstkyrkans
lokaler i Falkoping med musikdirektor Ingegerd Idar som ledare. Ett hundratal sangare deltog
varav ett tiotal fran var kor.

Nar det galler framtradande har kéren under aret legat 1agt med sin marknadsféring. Kéren
har darfér endast medverkat vid tva tillfdllen, namligen vid SPF:s drsmo&te samt vid
foreningens traff for nya medlemmar. Lennart Sandberg



Boule
Verksamhetsberattelse SPF Boule 2017.

Under aret har boule spelats varje mandag och onsdag meilan klockan 10 — 12 i
Boulealliansens boulehall samt pa vara sommarbanor vid Allebergsgymnasiet.
Varje gang har 10 — 40 medlemmar fran SPF deltagit.

Boulesektionens medlemmar har under aret deltagit i manga olika tavlingar.

Tavlingar som Stures minne, Kommunmasterskapet, Husvagnskuppen, Nordbillingeklotet,
SPF Seniorernas distriktsmasterskap i boule, Alleslaget. Dessutom har sektionen deltagit med
ett niomannalag i SPF Seniorernas distriktssommarserie.

Vi har haft framgang i vart tavlingsspel:

Seger i Kommunmadsterskapet Mix: Uno Bergqvist och Inga-Lill Andersson.

5:e plats i SPF Riksmasterskap. Inga-Lill Andersson, Vanja Wallin och Elizabeth Bjorklund.
Klubbmasterskapet vanns i ar av Sune Arnesson fore Irma Larsson och Svante Larsson.
Tjejboulen vanns av Rut Karlsson fére Irma Larsson och Lisette Friberg.

Under aret har sektionens medlemmar, tillsammans med Boulealliansens 6vriga
medlemmar, deltagit i skotsel, underhall och stéddning av boulehallen samt i samarbete med
PRO Falkoping och SKPF Falkoping skotsel av vara utomhusbanor.

Boulesektionens styrelse har under ar 2017 bestatt av: Kjell-Ake Lind ordférande, Arne
Berger sekreterare, Kerstin Persson kassor samt ledamdterna Ulla Jonsson, Vanja Wallin,
Sven-Erik Andersson och Ingrid Ljungkvist. Suppleant har varit Uno Bergqvist.

Kjell-Ake Lind

Folkhdlsogruppen 2017

Arets fyra vandringar, mellan 4-12 km, toppades av en kuiturvandring till R6sjén med start
vid Basténa gammelgard. Dagen sponsrades av Vuxenskoian och Rune Karlsson var var
kunnige guide.

Den traditionella cykelturen i augusti startade i Falkdping och gick via Alleberg, Vartofta,
Varkumla genom vart vackra kulturlandskap.

Danskursen blev p g a av sjukdom hos HV Dans installd.
Prova-pa Bowling lockade vid de tva tilifallena ett fatal medlemmar.

Grupp- och styrketraningen pa Energi TC med 30 ggr/ar ar fortsatt den mest besokta
aktiviteten.

Torsdagspromenaderna genomférdes under ledning av Anita Berger.

Barbro Johansson



Lotterier
Under aret har lotterier genomforts vid arsmotet och manadstraffarna. Motena har varit
valbesokta och gav féreningen en nettovinst pa 9 459 kr.

Resor och studiebesok

31 mars. Sagateatern Tidaholm.
Reste med egna bilar till Tidaholm dar vi sag La Paloma, en berattelse om vilka férvecklingar
det kan bli mellan invandrare och svenskar och hur det gar att i6sa.

25 april. Studiebesok pa Larcenter.

Vi fick en intressant genomgang av verksamheten och speciellt av undervisningen i SFi
(svenska fér invandrare). Den gemensamma fikastunden med SFl-elever erbjéd en narmare
kontakt med manniskor ur olika varldsdelar.

29 maj. Ryttmastarbostillet vid Simsjon.
Samakte med egna bilar till Ryttmastarbostallet. Dar fick vi en god lunch och darefter en
trevlig guidning med manga roliga 6verraskningar.

20 juli. Bunnsjdarna.

30 SPF-medlemmar reste till Bunn med buss. Vid framkomsten 1,5 tim. battur med guide.
Dérefter lunch och dterresa med bat och buss till hemorten efter en trevlig dag med god mat
och fint vader.

8 augusti Gunillaberg.
Samakning till Bottnaryd. Stannade i Mullsjo fér fika och sedan vidare till Gunillabergs
tradgard och museum. Pa hemresan stopp for lunch i Mullsjo.

12 September. Utflykt till Nytorps Modelljarnvag.

| Borgunda har Hasse Lagerstrom under 20 ar byggt upp en anlaggning med 6ver 650 meter
smalspar i sin tradgard. Déar finns det tag, vagnar, stationer, industrier och samhalien.
Eftermiddagen avslutades med fika pa Berga golfrestaurang. Vi samakte med egna bilar.

29 oktober. Jonkoping Spira och ”Les Miserables”.

Bussen tog oss till det forndamliga konserthuset Spira dar vi under drygt tre timmar, inkl.
fikapaus, upplevde musikalens gripande skildring av kampen for frihet och jamlikhet under
den franska revolutionen.

15 december. Trav Axevalla.
Nagra trav- och spelglada SPF-medlemmar reste till Axevalla travbana och at en god jultalirik
samt lite spel med varierande framgangar.

Lennart Ornblad



Ovriga aktiviteter.

Veteranvetartavlingen.

SPF Seniorerna Falkoping har tdviat med tva lag i distriktets Veteranvetartavling. Lag ett
lyckades segra i Distriktsfinalen och stalides infér uppgiften att moéta alla distriktssegrarna pa
Alandsbaten Ciderella. Resultatet blev en mycket hedrande andraplats.

| laget ingick lagledare Kjell-Ake Lind, Lizette Friberg, Géran Svanberg och Lars-Géran Egnéus.

Orientering

SPF Seniorerna Falkoping deltog med sju deltagare i Riksmasterskapen i orientering som
anordnades, i augusti, i Varo Backa norr om Varberg. | klassen H65 blev Kurt Johansson 2:a
och Lars-Erik Andersson 3:a. | klassen H70 blev Kenneth Mork 7:a. | klassen H75 blev Sven-
Olof Sandstedt 7:a och Thomas Liffner 9:a. | klassen H80 kom Bertil Wiklund pa 4:e plats.

Slutord

SPF Seniorerna Falkdping har under aret varit utan ordférande vilket betytt att styrelsen har
hjalpts &t, med den &ran, att leda féreningens verksamhet till ytterligare ett framgangsrikt
ar. Vara manadstraffar har varit vilbesokta och ett varierat program har presenterats.

Av vart stora utbud av aktiviteter kan ndmnas Resor och studiebesok till bl.a. teater La
Paloma, saga, i Tidaholm, Studiebesok pa Larcenter, besdk pa Ryttmdstarbostallet vid
Simsjon i Skovde, trolisk battur pa Bunnsjoarna, Guniliaberg i Mullsjo, modelljarnvagen i
Borgunda, musikalen Les Miserables pa Spira i J6nkdping, trav pd Axevalla. Dessutom ett
stort antal studiecirklar och folkhalsogruppens friluftsutflykter. Av andra aktiviteter kan
namnas Boule, Sangfaglarna, gymnastik och styrketraning, torsdagspromenaderna samt
bridge.

Styrelsen framfor ett stort tack till de som organiserat och genomfort verksamhet till alla
vara medlemmars gladje och trevnad.



SPF Seniorerna Falképing

Resultat for ar 2017

Konton Inkomster Utgifter Saldo
Manadstraff entréavg 86 390,00 86 390
Manadstraff lotterier 20 203,00 -10 744,00 9459
Annonsintakter 1 500,00 1500
Oresutjamning -0,74 -0,74
Medlemsavgifter 128 700,00 -89 400,00 39300
Kommunalt bidrag 7 839,00 7 839
Ovriga ers och intakter 2 847,00 2847
Manadstraff prog.kommitté -21 131,00 -21131
Manadstraff serv.kommitté -75 897,00 -75 897
Manadstraff hyra -5 818,00 -5818
Lokal Vuxenskolan -9 000,00 -9 000
Styrelse, kommittéled. -7 700,00 -7 700
Reseersdttningar -1 159,00 -1159
Resor, studiebesok 3071,00 3071
Administration -15 475,00 -15 475
Ovriga aktiviteter -2 773,00 -2773
Distriktarsstamma -750,00 -750
Rantor 0,00 0
Kronor 247 479,00|Kronor -236 776,74 |Kronor 10702,26
Arets resultat |Kronor 10 702,26
Balansrdkning for ar 2017
Tillgangar Ingdende balans 2017-01-01 Utgdende balans 2017-12-31
Bank, foretagskonto 10 481,21 9 063,47
Bank, placeringskonto 130 247,59 115 247,59
Bank, framtidskonto 5973,37 973,37
Kassa 1 409,00 1 500,00
Kortfr.fordringar 5 556,00 31 025,00
Summa tillgangar Kronor 153 667,17 Kronor 157 809,43
Skulder Ingaende balans 2017-01-01 Utgdende balans 2017-12-31
Forutbetalda medl avgifter -2 420,00 -1 560,00
Fakturaskulder -5 700,00 0,00
Summa skulder -8 120,00 -1 560,00
Eget kapital -145 547,17 -156 249,43
S:a skulder o eget kapital Kronor -153 667,17 Kronor -157 809,43

Arets resultat kronor

10702,26







REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade, av SPF Seniorerna Falkoping valda revisorer, har
utsetts att granska dess rdkenskaper och férvaltning avseende
verksamhetsaret 2017.

Vi far efter fullgjort uppdrag avge féljande berittelse:

Vi har tagit del av foreningens protokoll, granskat rakenskaperna
och den likvida stdllningen per 2017-12-31 samt gjort de 6vriga
granskningsatgdrder, som vi ansett erforderliga.

Av styrelsen presenterad resultat- och balansrdkning dverens-
stammer med rdkenskaperna.

Da vi inte funnit anledning till anméarkning foreslar vi arsmotet att
godkdnna balans- och resultatrakning for ar 2017 samt att
tillerkdnna avgaende styrelse ansvarsfrihet for det gangna
verksamhetsaret.

Falkoping 2018-01-16

Birgitta Lindh " Bo Adamsson



SPF Seniorerna Falkoping

Budgetforslag for ar 2018

inkomster Budget 2017 Resultat 2017 Budget 2018
Manadstraff entréavg 78,0 tkr 86,4 tkr 90,0 tkr
Manadstraff lotterier 22,0 tkr 20,2 tkr 21,0 tkr
Annonsintakter 1,5
Mediemsavgifter 132,0 tkr 128,7 tkr 60,0 tkr
Kommunalt anslag 7,8 tkr 7,8 tkr 7.8 tkr
Ovriga ersattningar o intakter 2,8
Rantor 0,0 tkr 0 tkr 0,0 tkr
Summa 239,8 tkr 2474 tkr 178,8 tkr
Utgifter Budget 2017 Resultat 2017 Budget 2018
Manadstraff prog.kommitté -20,0 tkr -21,1 tkr -26,0 tkr
Manadstraff serv.kommitté -72,0 tkr -75,9 tkr -80,0 tkr
Manadstraff lotterier -11,0 tkr -10,7 tkr -12,0 tkr
Manadstraff hyra -9,0 tkr -5,8 tkr -9,0 tkr
Lokal Vuxenskolan -9,0 tkr -9,0 tkr -10,0 tkr
Styrelse, kommittéled. -7,7 tkr -7.7 tkr -8 tkr
Reseersdttningar -4,0 tkr -1,2 tkr -4,0 tkr
Resor, studiebesdk -1,0 tkr 3,0 tkr -1,0 tkr
Administration -20,0 tkr -15,5 tkr -22,0 tkr
Ovriga aktiviteter -2,0 tkr -2,7 tkr -5,0 tkr
Distriktstdmma -1,0 tkr -0,8 tkr -1,8 tkr
Medlemsavg.distrikt, forbund -90,0 tkr -89,4 tkr tkr
Boule,promenader, sang
gymnastik 0,0 tkr 0,0 tkr 0,0 tkr

tkr
Summa -246,7 tkr -236,75 tkr -178,8 tkr
Budget 2017 Utfali 2017 Budget 2018
intdkter 239.8 Intdkter 247,4 intakter 178,8
kostnader -246,7 kostnader -236,7 kostnader -178
Summa -6,9 Summa 10,7 Summa 0,8




Harlig ér jorden.

1. Harlig ar jorden, harlig ar guds himmel,
skon ar sjalarnas pilgrimsgang.
Genom de fagra riken pa jorden,
ga vi till paradis med sang.

2. Tidevarv komma, tidevarv forsvinna,
slakten folja slaktens gang.
Aldrig forstummas tonen fran himlen,
i sjdlens glade pilgrimssang.

3. Anglar de sjungo, forst for markens herdar,
skont fran sjal till sjal det 1jod.
Manniska glad dig, fralsarn ar kommen,
frid 6ver jorden Herren bjod.



Lyssna till SPF

Mel: Skanska slott och herresaten.

Bra lange vi jobbat och sldpat och slavat,
i vardagens ekorrhjul runt vi har travat;

i 0ss sag kommunen en mansklig maskin,
som streta och knega likt flitiga bin.

Sa byggde vi landet i svett och i méda,

fick jamt gora skal for bad” husrum och foda;
tack vare vart slit saddes valstandets fron,
berattigad stolthet blev del av var 16n.

Men sen blev vi dldre och fostes at sidan,
fick kura ihop oss i stilla forbidan,
behandlades nadigt som tomtar och troll,
var nytta fér samhallet lika med noll.

Att kdmpa for rattvisa aven for gamla,

ar svart om man ensamt i morkret far famla,
men i en forening tillsammans vi kan

med enade krafter sta upp som en man.

Fran oss pensiondrer nu ropen hors skalla,
en anstdndig bostadsforsorjning at alla,
att horsamma kravet ar allt vi begir,

en skamflack for Falkoping annars vi ar.

Pa sa vis forenar vi allvar och gamman,

en onsdag per manad vi stralar samman,
vart bostadskrav varvas var gang vi har traff
med ndjsamma inslag i vart SPF.

/P Palmqvist/



