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SPF Seniorerna Falkenberg – Skrea Protokoll 9/2025 
Datum 2025-10-20, klockan 09.00-12.00 
 
Styrelsesammanträde  
Plats: Vuxenskolans lokaler på Möllegatan. 
 
Närvarande:   
Gerd Silk   Ordförande 
Ann-Catrine Bengtsson  Styrelseledamot 
Karin Svensson  Styrelseledamot och folkhälsokommittén 
Glenn Edqvist   Styrelseledamot   
Rita Eweson    Styrelseledamot och folkhälsokommittén   
Vivianne Lundin  Styrelseledamot   
Lisbeth Johansson  Styrelseledamot 
Helén Persson   Styrelseledamot 
Kristina Nilsson  Folkhälsokommittén t.o.m. § 121 
Jan-Erik Persson  Folkhälsokommittén t.o.m. § 121 
 
Ej närvarande: 
Heimo Käki 
 
Vid protokollet:      
Helén Persson 
 
§ 121 Öppnande och dagordning 
Ordföranden hälsar välkommen och förklarar sammanträdet öppnat. Ett särskilt välkommen till de 
från folkhälsokommittén, som deltar den första timman för att diskutera aktiviteter m.m. 
Föredragningslistan godkändes med följande tillägg (bil1): 

- Medlemsavgiften 

- Annonspris programbladet 

- Funktionärsträffen 

- Digital dag 

 
§ 122 Justerare       
Protokollet anses vara justerat då samtliga styrelseledamöter, inom 7 dagar, godkänt protokollet och 
ordförande skrivit på protokollet. 
 
§ 123 Föregående mötesprotokoll 
Protokoll från föregående styrelsemöte 2025-09-15 föredras och läggs till handlingarna. 
 
§ 124 Ekonomi 
Glenn rapporterar att vår ekonomi är fortsatt god. 
Gerd berättar att hon sökt 14.000 kr från Sparbanksstiftelsen för inköp av teknik och 40.000 kr från 
Socialstyrelsen till en aktivitet för de allra äldsta, 85 +, på temat att förhindra ofrivillig ensamhet. 
 
§ 125 Medlemsrapport och uppvaktningar 
Rita rapporterar att vi idag har 1518 medlemmar. Därutöver har vi 17 nya medlemmar, som ännu inte 
betalt sin medlemsavgift. 
Inbjudan till välkomstlunch har gått ut till de som blivit medlemmar under perioden 1 april – 30 
september. Lunchen ska vara på Grand Bistro den 11 november.  
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Rita har, för kännedom,  skickat ut lista på november månads jubilarer till styrelsen ( bil 2). Dessa 
kommer att få ett veteranpostogram av styrelsen. 
 
§ 126 Programbladet 
Helén meddelar att hon bekräftat till Finger Prints att de får uppdraget att trycka nästa programblad. 
 
§ 127 Rapporter och planering 
 
Programkommittén 
Lisbeth rapporterar att medlemsträffen den 9 oktober, då Tellan och Mats underhöll, lockade 84 
personer.  
Inför nästa år är följande bestämt: 
29 januari Information av Apoteket Hjärtat och underhållning av Bosse Liljedahl och Tore Gunnarsson. 
25 februari, årsmöte i Kyrkans Hus 
26 mars, berättelser/underhållning om Nils Poppe 
28 maj, vårlunch 
 
Resekommittén 
Heimo har skickat följande rapport från resekommittén: 
3 oktober, resa till Göteborgsoperan och Miss Saigon, 50 personer deltog. Vi fick först en kort 
guidning bakom kulisserna där vi fick träffa koordinatorn och den kvinnliga huvudrollsinnehavaren. En 
god asiatisk middag serverades. Mycket lyckat. 
 
Trettondagsaftonskonserten har 107 bokade. 
26 februari , resa till Svenljunga med bl.a. besök på Star Trading. 
Planering inför vårens resor pågår. 
 
Studiekommittén 
Vivianne rapporterar följande från studiekommittén; Studiecirklarna är igång. Läs och Res startar i 
januari. Påminnelse om cirkeln och definitivt program kommer lite senare. 
Seniorer i trafiken har sista träffen den 28 oktober, då med besök av polisen. 
 
Nästa möte med studiekommittén är den 21 oktober. Arbetet med vårens cirklar är igång. Ett par 
cirklar får stå över till hösten 2026. 
 
Folkhälsogruppen 
Karin rapporterar följande; Vattengympan, luftgevärsskyttet och bowlingen är igång. 
Höstens vandringar är avslutade och lockade i snitt 40 deltagare vid varje tillfälle. 
På SPF golfens tävling deltog 20 personer. 
 
Övrigt 
Rita rapporterar att ”Killar, Grabbar och Kompisar” har 37 anmälda. Vid förra träffen deltog 25 st. 
Rita efterlyser förslag på program till nästa års lunchträffar. 
 
Gerd meddelar följande inför våren: 
5 och 10 februari – Starkvinsprovning på Hamnkrogen 
9 och 16 april – ölprovning på Pine Brewing Company 
 
Inför hösten planeras bubbel och ölprovning.  
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§ 128 KPR – Kommunala Pensionärsrådet 
Gerd rapporterar följande; På KPR mötet den 5 oktober var det bl.a. information av patientnämndens 
ordförande i Halland. Patientnämnden hanterar ärenden från regionen och samtliga 6 kommuner. 
 
Promenadstråket runt Ätran (30 miljoners gåvan) ska bli tillgängligt, men får inte asfalteras. Prov med 
ny beläggning är gjord. Pensionärsorganisationerna överlät åt Kommunala funktionsrättsrådet att 
bedöma tillgänglighet. Är det bra för dem fungerar det även för seniorer med rullatorer och rullstol. 
 
Remissvar på att främja äldres psykiska hälsa är skrivet. Många av våra synpunkter togs med i 
utredningen. Pensionärsorganisationerna pekar framförallt på att kommunen måste ta ansvar och att 
vi kan hjälpa till med vår andel för våra medlemmar. 
 
Sommartorget håller på att utvärderas. De två representanter som pensionärsorganisationerna valde 
kommer från PRO och SKPF. Ingen rapport är tillgänglig ännu. 
 
Frågan om försäkringar i de boenden som drivs av privata utförare har fortfarande inte fått något 
tillfredställande svar. 
 
§ 129 SPF Samrådsgrupp – Falkenbergs kommun 
Nästa möte med samrådsgruppen är i eftermiddag i Vessigebro. Gerd och Helén deltar. 
Gerd berättar att, de kustnära föreningarna i samrådsgruppen, planerar en temadag, den 14 oktober 
2026, på temat bedrägerier. 40.000 kr är sökta av Sparbanksstiftelsen. F.d. polisen Ewa-Gun Westford 
är bokad.  
 
§ 130 SPF Seniorerna Förbundet 
Inget att rapportera. 
 
§ 131 SPF Seniorerna Distriktet 
Rita meddelar att distriktsstyrelsen har nästa möte på fredag, 24 oktober. Det som diskuteras är de 
nya reglerna för medlemsvärvning, som skall vara klara att presenteras på ordförandedagen. 
 
Ann-Catrin rapporterar från KPRs temadag, som var den 14 oktober. Ett bra program med följande 
innehåll:  
Information från Hjälpmedelscentralen.  
Information om Leap for life, ett erfarenhetsråd bestående av representanter från Föreningsliv, 
Högskola, Region och Kommun. Gerd sitter med i rådet och höll i informationen. 
Information om inkontinens av produktspecialist Glenn Sjöwall.  
 
RPR hade en temadag den 2 oktober på temat God och nära vård. Gerd och Rita deltog. 
RPR samråd hade en träff den 6 oktober. Frågor som arbetas med är vaccinationer samt uppföljning 
av vårdcentralspatrullens undersökning. Vad har hänt? 
 
§ 132 Övriga frågor 
 
Medlemsavgift 2027 
Förbundet kommer att höja sin avgift 2027. Med anledning av detta diskuterar styrelsen att även höja 
medlemsavgiften till Falkenberg-Skrea. Beslut om detta ska tas på årsmötet. 
 
Styrelsen beslutar att föreslå årsmötet om en höjning till 360 kr per år för fullbetalande medlem och 
till 120 kr per år för vänmedlem. 
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Annonspriser 
Styrelsen anser inte att annonspriserna i programbladet ska höjas. De priser som gäller för 2025 ska 
även gälla för 2026. 
 
Funktionärsträff 
Rita funderar över vad gränsen ska dras för vilka som ska inbjudas till den årliga funktionärsträffen. 
Styrelsen var eniga om att de är de personer som finns upptagna på funktionärslistan som ska 
inbjudas. 
 
Digital dag 10 oktober 
Rita tipsar om ett program om bedrägerier, som Internetstiftelsen tagit fram och som hölls digitalt 
den 10 oktober. Programmet finns tillgängligt på You Tube. 
 
§ 133 Nästa möte 
Nästa styrelsemöte är den 24 november, då även valberedningen ska bjudas in. 
 
§ 134 Avslutning 
Mötet avslutas. 
 
Vid protokollet:   Justeras: 
 
…………………………………………..   ………………………………………………. 
Helén Persson    Helén Persson 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


