
Läs och Res –Vättern Runt Maj 2026



Dagens program
❖Presentation av oss själva
❖Vad är Österlen? Utdelning av material, film
❖Resan 3-5 maj
❖Praktisk info inför vårens träffar
❖Fika
❖Erfarenhet av Österlen?
❖Förslag på fördjupning. Diskussion kring teman, 

resmål m.m.
❖Första träffen 27 januari

Ingela Molander 070-2944246



Film

Film

https://www.youtube.com/watch?v=lNbiEvyzJY0
https://www.youtube.com/watch?v=lNbiEvyzJY0


Enligt QR kod på stadskartan



SPF Seniorerna - SPF Seniorerna Falkenberg-Skrea

❖Resan 3-5 maj
OBS! Dags att boka resa

Roger på S&S-resor önskar att ni meddelar vem ni vill dela rum med.

https://www.spfseniorerna.se/distrikt/hallandsdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-falkenberg-skrea/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/hallandsdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-falkenberg-skrea/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/hallandsdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-falkenberg-skrea/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/hallandsdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-falkenberg-skrea/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/hallandsdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-falkenberg-skrea/


❖Praktisk info inför vårens träffar på 
onsdagar.

❖Datum: 27 januari
❖    17 februari 
❖   17 mars
❖   14 april
❖Resa  3-5 maj
❖Uppföljning  19 maj, ev båda grupperna kl 14:00

❖Grupp 1, kl 10:30 – 13:00 i Gröna, max 12 pers
❖Grupp 2, kl 14:00 – 16:30 i Lila, max 18 pers
❖Det är okej att börja 5 minuter senare så 

parkeringen täcker hela tiden.

❖Fika
❖Fyll i lista om önskemål av grupp



❖Erfarenhet av Österlen?



❖Förslag på fördjupning. Diskussion kring teman, resmål m.m.

❖.Dag Hammarskjöld
❖.Den danska tiden
❖.Ale stenar
❖Trädgårdar
❖.Drycker Äpplen/ Vineri/ Brännerier/ Bryggerier
❖Moderna författare tips/Kändisar på Österlen
❖.Simrishamn, Glimmingehus
❖Christinehofs slott
❖.Fritiof Nilsson Piraten, Hasse & Tage, 

❖. Kabusa Lars Lerin/ Konstnärer på Österlen
❖Naturens förändringar

❖.



❖Första träffen 27 januari
      Grupp 1    Grupp 2
❖.Ale Stenar   Lars Lerin Kabusa  

❖.Trädgårdar i Österlen  Simrishamn /Glimmingehus  

❖.

❖.

Fika Inga-Britt J   Kristina Lindén
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