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Kommunala pensionarsradet

Minnesanteckningar Kommunala pensionarsradet

TID: Fredagen den 6 oktober, klockan 9.30-12.00
PLATS: Fullmaiktigesalen, Stadshuset

1. Motets oppnande och dagordning
Ordféranden hilsar alla vilkomna och forklarar motet 6ppnat. Dagordningen
godkinns.

2. Foregaende minnesanteckningar

e Minnesanteckningarna frin radsmoéte 12 juni godkinns och liggs till
handlingarna.

e Hemtjinstgruppen fir i uppdrag att f6lja upp IVO-rapporten som redogjordes

den 12 juni. dérefter aterkoppling till radet.
e Minnesanteckningar fran trafikgruppen. Laggs till handlingarna.

e Minnesanteckningar fran vilfirdsteknikgruppen. Liggs till handlingarna.

e Minnesanteckningar fran informationsgruppen. Liggs till handlingarna.

. Gaster: stadsbyggnadsforvaltningen angaende

trafikfragor med tyngdpunkt pa bussfragor
Petter Skarin och Jani Kirkko, stadsbygenadsforvaltningen

Information om vilka olika ansvarsomriden kommunen, Regionen/
sormlandstrafiken och bussbolaget/ Transdev har i trepartssamverkan.

Verksamhetens mal ir att 6ka andelen hallbara transporter. For att uppna
malet finns en prioriteringsordning: 1. Gangtrafik, 2. Cykeltrafik, 3.
Kollektivtrafik, 4. Gods och leveranstransporter och 5. Personbilstrafik.
Gang- och cykeltrafik gor minst averkan pa staden. For att kollektivtrafiken
ska bli optimal behover fler resa kollektivt och betala for det. Da finns
storre mojligheter att uttka utbudet med fler turer och na fler delar av
kommunen. For att 6ka resandet med kollektivtrafik behover restiden och
kostnaden vara rimlig. Kollektivtrafiken haller pa att dterhimta sig efter
pandemin ndr fa akte buss. Samhallet betalar idag en stor del av kostnaden
och bara en del ticks av resenirernas biljettkop.

Pa landsbygden kan bilpool vara ett alternativ. I en bilpool kan flera sorters
fordon inga for att uppfylla alla behov, exempelvis sma bilar, stora bilar,
slapvagnar o s v. Biltrafiken kommer fortsittningsvis sta for den storsta
delen av resandet men hir kommer tringsel och kéer 6ka alltmer. Bussfiler
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sparar tid for busstrafiken vilket bedéms vara en stor vinst och liten forlust
tor biltrafiken. Ett koncept for trafikplanering som fungerar f6r
landsbygden haller pa att tas fram. Konceptet ska vara klart till arsskiftet,
darefter beslut.

Fragor och reflektioner:

Manga hir kan varken cykla eller ga. Den demografiska utvecklingen
sager att allt fler kan komma att fa svart att ga och cykla. Att sdga att alla
kan ga och cykla ir att helt glémma bort den hir malgruppen.

o Svar: KF har fattat beslut om vilka mal verksamheten ska arbeta
mot. Utifran det tillsammans med forskning om trafikplanering
ar prioriteringarna gjorda enligt informationen idag.

Kommer plogningen bli battre 1 vinter an tidigare?

o Svar: Ber att fa dterkomma da vi som ir gister idag inte arbetar
med driftsfragor.

Linje 6 har fatt forindrad korvig, 6nskemal om att det atergar till hur
det var tidigare.

o Svar: Alla linjedragningar utvirderas och ses dver I6pande.

Hur arbetar ni med busshallplatsernas utformning?

o Svar: Det finns regelverk kring det med en framtagen
standardutformning. Kommunen anpassar det sedan utifrin
vilka linjer som stannar. Pa landsbygden kan det vara svart dar
marken kan vara begrinsad. Riktlinjer uppdateras ocksa l6pande.

Vilket ansvar har busschaufférerna?

o Svar: Chaufférerna dr ansvariga for sikerheten pa bussarna.
Stadsbyggnadsforvaltningen har en kontinuerlig dialog med
Regionen och bussbolaget Transdev. Uppligget i avtalet dr att
Transdev far mer ersittning for sina tjanster nir de gor ett bra
jobb och fir bra betyg av resendrerna.

Avstanden mellan busshallplatserna ar ibland langa.

o Svar: Tittar kontinuerligt pa det vartefter staden férindras med
nya bostadsomraden. Det forbittras hela tiden. Samtidigt som
det dr en resurs- och prioriteringsfraga.

Hur arbetar ni med vigarnas utformning i forhallande till sikerheten
och komforten pa bussen.

o Svar: Vigarna ska vara byggda korrekt. Exempelvis vid rondeller
finns en del av rondellen dir bussar kan gena lite f6r att det inte
ska svinga och kringa sa mycket. Rondeller har tagit bort
mycket olyckor i 6vriga trafiken.

Kan chaufféren vinta med att kéra medan man reser sig for att gd av
eller innan man hittat en sittplats?

o Ja. Sdg girna till chaufféren nir man gar pa sa hen vet och kan ta
extra hansyn.

3. Fikapaus med kaffe/te, smorgas och mingel
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4. Gaster: Serviceforvaltningen/maltidsservice
tillsammans med vard- och omsorgsforvaltningen

angaende kylda matlador
Erika Wrme, maltidsservice serviceforvaltningen och Kristina Brunner, vard- och
omisorgsforvaltningen

Kylda matlador kommer att starta upp inom ett ar. Beslut togs december 2021.
Direfter har det tagit tid och omvirldsspaning har gjorts da verksamheten star
infor en stor forindring. I och med kylda matlidor kommer man ha storre
valmoijlighet med mellan 10-15 olika ritter att vilja pa. Eftersom leverans inte
kommer ske varje dag blir det firre tider att passa. Om behov finns av stod i
samband med maltid kommer omsorgen fortsitta oférandrat dven om inte
maten levereras alla dagar. Det innebir att man i stérre utstrickning kan
bestimma tid tillsammans med hemtjinsten nir man vill dta sin mat.
Forhoppningen dr att maten kommer dtas upp 1 stérre utstrickning. Kylda
matlador 4r f6r dem som bor 1 ordinarie bostad, inte pa vard- och
omsorgsboende. Maten beh6ver virmas, helst 1 mikrovagsugn men det gar dven
att virma i vanlig ugn.

Rekarnegymnasiet héller pa att byggas om for att klara tillagningen av alla kylda
matlador plus rekarnegymnasiets egen mat. Radet kommer bli inbjudna till
studiebesok nista host nir produktionen kommit igang.

Exakt pris f6r matabonnemang med kylda matlador dr inte bestdimt dnnu men
det kommer att bli nagot billigare eftersom inte tillbehér kommer att inga. Det
behover man ha hemma sjilv i kylskapet. Sasom sylt och ketchup. Om man vill
ha ett maltidsabonnemang kontaktar man bistandskontoret. Man kan vilja pa
lunch och/eller kvillsmal, 5 eller 7 dagar i veckan.

Matlagen kommer att finnas kvar och malet ar att de ska bli dnnu fler.

Om man orkar, vill och kan ta sig till ett matlag dr det forsta alternativet. Det ér
om man inte har mojlighet att ta sig till ett matlag som man kan anséka om
matabonnemang. Kristina vilkomnar 6nskemal om nya platser f6r matlag for
att det ska bli sa tillgangligt som mojligt £f6r de som vill. Det ar hemtjdnsten som
har hand om matlagen. Hos matlagen kommer maten i kantiner och serveras pa
tallrikat.

Vi tackar Erika och Kristina for bra information och ser fram emot studiebesok
nasta ar.

5. Gaster: Vard- och omsorgsforvaltningen angaende
de finska avdelningarna for personer med

demenssjukdom
Viktor Hard, vard- och omsorgsforvaltningen
Det finns tva finska avdelningar f6r personer med demenssjukdom, pa
Spangagirden och Tunagirden. Vid demens tappar man ofta svenskan dven om
man kunde prata det som frisk. Man tar aven hinsyn till anh6riga som bara kan
tala finska. Det har dock blivit svart att bemanna tva avdelningar med personal
som dr finsksprakiga da allt fiarre unga kan tala finska. Eftersom det i dagsldget
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dven blivit svart att fylla platserna pa de tvd avdelningarna har diskussionen
péabotjats for att se om det kan komma att ricka med en finsk avdelning. Ingen
ska behova flytta utan forindringen ska i sa fall ske successivt. Det finns inga
beslut tagna om det har utan forvaltningen har ett uppdrag att se 6ver vilka
16sningar som finns. KPR fir en férsta information hir idag och kommer att
bjudas in for fortsatt dialog. Viktor far kontaktuppgifter av Annika till
representanterna fran de finska féreningarna.

Fragor och reflektioner:

e Viktigt ocksd med den finska kulturen och maten, inte bara spriket. Det
skapar dven gemenskap. Hur tinker ni kring det?
o0 Svar: Hir behover vi vara flexibla och se vad som behovs.
Forsoker bevaka olika hogtider med mat, firande och aktiviteter.
Anvinder ofta sing vid aktiviteter. Tar med sig vikten av att
kinna gemenskap.
e De finska féreningarna hjilper girna forvaltningen kring forslag pa
aktiviteter och kultur.
o Svar: Viktor tackar for erbjudandet och vialkomnar alla
samarbetspartners som kan bidra.
e TFinns det planer pa att inritta avdelningar for andra sprakgrupper?
o Svar: Underlaget finns inte i dagslaget. Framover kan det
komma att andras.
e Hur ser det ut juridiskt med tanke pa finskt férvaltningsomrade och
minoritetssprak?
o Svar: Det finns inte nagra volymkrav utan kravet ar att kunna
tillcodose behovet av finska. Det star dock inte 1 vilken
utstrickning. Det finns inte heller ndgon juridisk tolkning.

Vi tackar Viktor for bra information och vilkomnar fortsatt dialog.

6. Forslag pa innehall pa nasta radsmote den 5

december
e Uppfoljning av arbetsgrupperna och deras uppdrag (se punkter fran
juni)

e Gist angaende psykisk ohilsa + presentation civilsamhille
e Utvirdering KPR 2023. Vad hinder 20242
Radet dr eniga om att det dr bra forslag till dagordning till métet 1 december.

Infor 2024 ligger vi till punkten God och nira vard.

Amnen till 2024:

e Ung omsorg — kommit upp sedan tidigare i KPR

e Boendeforsorjningsplanen — VON tar beslut under viren
e Samarbete med MDU — vad finns det f6r samarbeten

e God och nira vard
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7. Ovrig fraga - lakemedelshantering

Annika Sjoberg, deltagare i KPR, informerar att Apoteksbolaget AB har haft ett
projekt sedan flera ar tillbaka for att se 6ver likemedelsanvindning for aldre.
Om man ar 6ver 75 ar och har mer én tre likemedel ska man erbjudas en
likemedelsgenomging. Det finns referensgrupper i ngra av
pensionirsforeningarna. En enkit ska skickas ut till tjdnstepersoner med
fragestillningarna hur det fungerar med likemedelsgenomgéngar inom
hemtjinst, sibo och hemsjukvard. Det dr framforallt primérvarden som ar
ansvariga for likemedelshanteringen géllande utskrift av recept och val av
mediciner. KPR ir eniga om att det dr bra om den skickas ut fran KPR
gemensamt. Annika S uppmanar alla idag att be om en likemedelslista vid nista
kontakt med likare. Och di menas inte den fran apoteket; det dr vilka recept
man hat och ir inte samma sak. Eftersom likemedel kan heta olika men vara
samma substans ar risken stor att man tar for mycket av ett likemedel.

8. Avslutning
Ordforanden tackar for bra dialog, fragor och synpunkter idag och avslutar
motet.

Nista radsmote dr den 5 december kl 9:30-12:00 pa Seniorcentrum 1 Vakteln.

Vid minnesanteckningarna

Annika Linder
sekreterare



