2022-04-25 Rapport fran KPR (hela radet)
Det har motet var det forsta motet sedan 2020 eftersom inga radsmoten holls under 2021.

Vi hade tre gaster som informerade oss; Johan Lindstrém om nuldget gallande pandemin och
lardomar VOF drar av pandemin; Asa Tavemark, utredningschef p& VOF om framtidens
omsorg samt Erika Warme, kostchef pa serviceforvaltningen om kylda matlador. Kolaget till
aldreboende/demensboende gavs plus svar pa lite olika fragor, se dvrigt i texten nedan.

Johan Lindstrom, VOF

Han ger oss en bild av verksamhetens arbete under pandemin. Han namner att de dédstal
som matts ar vilka som avlidit av covid, inte med covid och framhaller att det ar viktigt att
mata korrekt. FOr att minska smittspridningen maste man halla isar de smittade fran de icke
smittade, vilket inte ar helt oproblematiskt menar Johan. Detta eftersom kommunen inte
lagmassigt har ratt att flytta ndgon fran sin lagenhet och inte heller att férbjuda nagon att ga
ut ur sin lagenhet. Det som gallt ar att den boende erbjudits att flytta till en ”smittoenhet”
som bygger pa samtycke med flytten. Om man skall forhindra smitta menar Johan att
lagarna bor ses over.

Det har funnits brister i bemanningen sarskilt vid hog franvaro, det har ocksa vid vissa
enheter varit manga oerfarna personal samtidigt. En annan brist har varit att det tagit for
lang tid innan provtagning och skyddsmateriel fungerade. Utéver vaccinering kunde man
haft provtagning tidigare plus att testa icke-vaccinerade for 6kad sdkerhet for de aldre, sager
han. Han for ocksa fram att en viktig fraga som bor diskutera ar hur man skall stalla sig till
besoksférbud pa sdbo, vilket innebar under pandemin att personer i livets slutskede inte fick
traffa anhoriga. Han fragar sig vilket som ar viktigast — att en person 6verlever en manad
extra eller att personen far mojlighet att traffa sina anhoriga.

Avslutningsvis menar Johan att det har fungerat bra och att det har varit I1ag smitta i
verksamheten, forutom undantagen i borjan av pandemin. Efter den larperiod kommunen
haft ar de nu bra pa skyddsmateriel, provtagning och att atgarder fungerar bra. Han sager att
han ar stolt 6ver verksamheten och det fantastiska arbete som alla gjort.

Reflektioner som gjordes av radet var kopplade till strukturella fragor gallande sdbo, hur vi
skall forhalla oss till lagarna, kommunens agerande kring provtagning av de ovaccinerade,
om pengar sparats pga. en hogre dodlighet under pandemin (enligt Johan syns inga tydliga
minskningar av kostnaderna).

Asa Tavemark, utredningschef VOF

Verksamheten inom vard och omsorg ser idag ganska lika ut som for manga ar sedan enligt
Asa. Men det behovs forandringar enligt henne, orsaken &r att andelen &ldre dkar, vilket for
med sig stora kostnadsdkningar. Men ocksa att det ar svart att rekrytera och fa medarbetare
med ratt kompetens. Darfor behdver kommunen bli mer attraktiv sa att manniskor séker
arbete hos kommunen. Kommunen har tagit fram en malbild for framtidens vard och
omsorg ar 2035, dar fyra olika skiften beskrivs, for att mota behoven. For att uppna
malbilderna prioriterar kommunen individperspektiv framfor malgruppsperspektiv,
sjalvstandighet fore beroende, proaktiva insatser framfor reaktiva insatser, stod i bostaden
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framfor institution samt digital forst — person nar det behovs. Malbilderna innefattar bade
dldreomsorgen och funktionshinderverksamheten, bilderna ar framtagna i dialog pa flera
nivder; ledamoterna i namnden, férvaltningens chefer och medarbetare har deltagit. En
viktig del i forandringsarbete ar delaktighet for invanarna (brukarna/vardtagarna), dar
verksamheten skall satta invanaren i fokus. En utgangspunkt ar att arbetet skall ske
forebyggande och i team for att skjuta pa behovet av hjalp. Sjukhusvarden forvantar man sig
skall minska och att slutenvarden skall flyttas till hemmet. Det stéller krav pa kompetens och
medicinsk utrustning, dar stdden och omsorgen skall vara individuell och bidra till ett gott liv
for varje individ. En konsekvens av detta ar att nya yrkesroller behévs men ocksa att prova
nya arbetssatt. Att bo kvar hemma tryggt ar malet med férandringen.

Reflektioner kring Asas redogérelse var bland annat att det behdvs forandringsledare for att
klara av utvecklingsarbetet, enligt Asa dr dessa redan utsedda i varje enhet. Vidare
diskuterades ensamhetsperspektiv i eget boende, vilket kan bli ett problem. Asa framholl att
det skall finnas bade digitala och fysiska motesplatser for att skapa social gemenskap. Enligt
den undersokning kommunen gjort 6ver hur invanarna vill ha hjalp for sina olika behov
framgar det att de flesta vill ha hjdlp av kommunen med mat, resor, stadning samt for den
dagliga personliga hygien hjalp via tekniska hjalpmedel. Den strategiska utvecklingsplanen
skall 6versattas till finska foreningarna. Radet skall skicka synpunkter till Asa innan 15 juni.

Erik Warme, kostchef serviceférvaltningen

VOF har beslutat att stdlla om varm produktion av mat till kylda matlador, detta eftersom
det idag gar at mycket tid for vardpersonalen att leverera 700 matlador/per dag. Samtidigt
far 200 boenden en kall kvéllslada, som skall varmas. Den kylda maten skall tillagas vid
Rekarneskolan men hur leveranserna skall ske ar @annu ej klart annu. Erika gick igenom hur de
kylda matladorna anrattas och packas. Syret tas bort ur Iadan vilket innebér att Iddan inte
blir dalig eller tappar farg, den skall halla sig i 10 dagar. Antalet matratter utokas till 10-12 till
skillnad fran idag da tre matratter finns, varav en ar vegetarisk. Att fa kylda matlador innebar
for brukaren mindre tidpassning da man inte behdver vara hemma varje dag for att ta emot
ladan och man kan &ta sin matlada nar som helst pa dagen eftersom man sjalv virmet ladan.
Om ca 1,5-2 ar skall produktionen vara i drift.

Reflektioner kring dessa lador rérde bland annat om restaurangerna skall vara 6ppna, och ha
samma meny, vilket de skall enligt Erika. Pa frdgan vem kontrollerar att maten ar uppaten
framgick det att om man har behov av hjalp med maten sa skall man fa det, en dialog mellan
VOF och maltidsservice pagar enligt Erika. Kan man bestalla fler lador om man vill dta det per
dag var en annan fraga. Svaret blev att om man har ett abonnemang kan man valja mellan 5
till 7 st. matlador/vecka men det ar inte tankt att man kan gora tillaggsbestallningar under
veckan men Erika tar med sig fragan. Det behdvs en mikrougn och har man ingen sa far man
det genom kommunen enligt Erika. En annan fraga var om det finns ndgon som
uppmarksammar om nagon valjer soppa varje dag hur det da blir med naringen. Enligt Erika
sa behover vardpersonalen ha koll pa det. Fragan om det finns matrad berdrdes ocksa och
svaret blev att i hemtjansten finns det inget men Erika traffar representanter fran
hemtjansten regelbundet och far feed-back via dem.
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Kolaget till Aldreboende/demensboende

Majo B redovisade kolaget fran 19 april och informerade att kberna beror pa de langa
processerna for byggnation men att de bor minska nar flera sdbo ar klara. Totalt sa star de
26 personer i ko till dldreboende (18 kvinnor och 8 méan) och 18 personer (8 kvinnor och 10
man) till demensboende. 5 st. ar pa korttidsboende i vantan pa demensboende medan 2 for
aldreboende. F.n. finns inget dnskemal om finskt boende.

Ovrigt

Projekt Sdker Digital

S-E Myrelid informerade om att medel fran Allmanna arvsfonden, gatt till SPF Seniorernas
Sormlandsdistrikt for att halla i projektet “Saker digitalt”. Projektet ar ett samarbetsprojekt
mellan PRO, SKPF, RPG och SPF Seniorerna och bedrivs redan idag som forsék for att minska
det digitala utanforskapet. Men nu tillférs alltsa mer pengar och alla som ar intresserade av
att lara sig mer om digital teknik ar valkomna, inte bara pensionarsorganisationernas
medlemmar.

Politikerutfragning

Seniorcentrumgruppen informerar att “majoriteten” kommer till SC for utfragning den 2/5
kl. 14.00 och den 23/5 kommer oppositionen for utfragning till samma lokal och vid samma
tid.

Vilfardsmassa 26/5 2022
Vi uppmanades att ga pa massan, som ar pa MDU mellan kl. 10.00-16.00.

Nasta méte
Nytt planerat mote ar 10/10. Ev. kommer ett nytt radsmote behodvas utifran den redovisning

som Asa T gav och déar hon vill ha in synpunkter senaste 15/6. AU skall titta pa det.

Mona Andersson, KPR/AU
2022-05-28
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