Nu har vi lamnat ”Skona maj” bakom oss och nu vantar ’Den
blomstertid nu kommer” med skolavslutningar, mosspatagningar och
forhoppningsvis harligt vader.

Vi har fortfarande manga programpunkter sa missa ingenting — hall dig
uppdaterad via appen.

SPF Seniorerna har i en arlig undersokning natt en ny toppnotering enl allmanheten och
ar den seniororganisation som har hogst anseende. Indexet bygger pa uppfattningen om
kvaliteten i organisationens tjanster och erbjudanden samt hur framgangsrik
organisationen anses vara. Friluftsframjandet ar den organisation som ligger framst.

Vad hande i maj?
Det var en uppskattad guidad visning av planterade trad pa S:t Eskils kyrkogard.
Min Kompis & Jag kom till seniorcentrum och det blev bade quizz och allsang.

Tjejtraffarna pa Woman har snabbt blivit fulltecknade sa vi raknar med en
fortsattning i host.

Nu har forsta SPF-golfen genomforts pa Torshalla GK och hemmaklubben
dominerade i resultatlistan. Vinnare i damklassen blev Kerstin Sigeti pa 72 slag, tatt foljt
av Ann-Christine Lindfors 73 och Gunnel Jansson 75. P& herrsidan vann Hans Lofving 66
slag foljt av Tommy Fredriksson 67 och Leif Hoglund 71. Hoppas Eskilstuna kan visa upp
sig nar nasta tavling gar den 9 juni.

Vi har haft resor till Uppsala med besok i domkyrkan och pa Gustavianum och till
Halsingland med bl a besdk i Trono gamla kyrka och vidare till Vaxbolin i Bollnnas, besok
pa Halsingegarden och mycket mer. Dessutom kryssning till Riga. Seniorer ar ett
resande folk!

Frilufsarna har genomfort sin 200:e promenad till Aholmen med hela 48 deltagare!
Det blev forutom vandring och fika ocksa lottdragning med ett gediget prisbord.

Under maj har ett antal funktionarer utbildat sig i Office 365, allt for att vi ska bli
battre i den digitala kommunikationen.

Vid de styrelsemoten som vi har nu och framat under aret kommer aven de tre andra
SPF-foreningarna, som ska ga upp i Eskilstuna, att vara med. Det galler dven att de ar
med i programgruppen, kassorerna traffas liksom webbredaktorerna — allt for att gora
overgangen till ett SPF Eskilstuna sa smidig som mojligt.

Vad hander i juni?



De “standiga” aktiviteterna canasta, frilufsarna, hasttraff, boule, bridge, AW, fika pa
Mocca Deli haller pa i juni. Och det blir SPF-golf pa Eskilstuna GK den 9 juni. Dessutom
en resa till Fjardhundraland — en smakrik och inspirerande tur.

Vill redan nu flagga for att i juli kommer det att bjudas pa opera i Jadersgarden. | ar
bjuds pa italiensk opera ”Karleksdrycken” av en av de klassiska tonsattarna - Gaetano
Donizetti (1797-1848). Det bli en sprakande cocktail av vokal briljans, knaserier och
operalycka som far Sormland att skimra lite extra. Premiar 24 juli. Forestallningar: 25,
27, 28, 29 juli & (reservdag) 3 augusti. aven i ar far du som medlem ett rabatterat pris. Ga
in pa ticnets hemsida - Karleksdrycken - Eskilstuna Moderna
Operan https://nortic.se/ticket/event/81994 ange sedan kampanjkoden
karlekisommar2026 (var noga med stavningen).

Expeditionen ar nu sommarstangd men telefonsvararen kommer att avlyssnas.

Du vet val att du alltid kan ta med en kompis som inte ar medlem (an) pa en aktivitet for
att se vad vi haller pa med.

Vi finns pa Facebook och Instagram sa ga gérna in och titta, gilla, dela och kommentera.
Hoppas att du har en skon sommar framfor dig och jag
vill passa pa att 6nska dig en riktigt trevlig Midsommar!

Eva 6rnra

Ordforande



