
 

 

 

MEDLEMSTRÄFF    

 

Att med humor navigera genom livets stora förändringar! 

Annika Cripps, känd från SVT:s program Hotell Romantik är en 

inspirerande föreläsare som brinner för att hjälpa människor att 

omfamna livets möjligheter och att leva med mening och skapa 

livsglädje oavsett ålder.  

Tid:    Måndag 14 april  kl 14.00 – ca 16.00 

Plats:  Seniorcentrum  

Avgift: 100 kr för program och fika   

OBS! Obligatorisk anmälan senast torsdag 10 april kl 12.00 via hemsidan  

eller i appen, inloggad på Mina sidor. Du kan även ringa till vår expedition  

tel 016-13 49 43 eller skicka e-post  eskilstuna@spfseniorerna.se 

Vänligen betala innan träffen med Swish 123 363 07 79  eller  

bankgiro 659–1028  Ange datum för träffen och namn på deltagare.   

Meddela även om du har någon allergi. 

Lämna återbud om du får förhinder så ger du din plats åt någon annan som 

gärna vill komma.  

 

Varmt välkommen! 
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