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SPF SENIORERNA ERINGSBODA-TVING
VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2023

Styrelsen fér SPF Seniorerna Eringsboda-Tving far harmed avge
foljande verksamhetsberattelse for ar 2023.

STYRELSE
Styrelsen har under verksamhetsaret 2023 bestatt av foljande 11 personer:

Jan-Owe Kullenbert, ordférande 2023-01-01 — 2023-08-07

Ake Jeansson, ordférande fr o m 2023-08-08 samt ansvarig for trafikfragor

Birgit Jedhammar, sekreterare samt ledamot i gruppen Folkhalsoansvariga

UIf Fridvall, kassor samt ledamot i resekommittén

Leif Soderlund, styrelseledamot, studieledare, dataregistreringsansvarig och It-ansvarig
Arne Sorlov, styrelseledamot, och féreningens representant i KPR Karlskrona kommun
Vivi Magnusson, styrelseledamot

Inez Svensson, styrelseledamot

Birgitta Runesson, styrelseledamot samt ledamot i resekommittén

Ann-Kerstin Hakansson, styrelseledamot

Kenneth Svensson, styrelseledamot

Lars Jolin, adjungerad styrelseledamot fr o m 2023-05-29 samt ansvarig for mattcurling och
boule

MEDLEMMAR

Foreningen hade vid arets borjan 145 registrerade medlemmar och vid arets slut 146 medlemmar.
Sex medlemmar har avlidit, och 7 nya medlemmar har tillkommit.

EKONOMI
Foreningens ekonomi framgar av separat resultat- och balansrakning.
ARETS VERKSAMHET

Under verksamhetsaret 2023 drabbades allas var hogt varderade ordférande Jan-Owe Kullenbert av
sjukdom och avled den 7 augusti 2023. Jan-Owe holl i manga tradar och var stottepelaren i styrelsen.
Stor sorg och tomhet drabbade oss och det planerade arbetet for aret fick omfordelas pa ovriga
ledaméter i styrelsen. Ake, som tidigare var vice ordférande, fick trada in som tjanstgérande
ordférande, skriva manadsbrev och leda styrelsens arbete framat.



Januari. Aret borjade traditionsenligt med att firas och avsluta julen med en grotfest i Tvings
Forsamlingshem. Det bjods pa god grot och skinkmacka till hungriga och “pratsugna” pensionérer,
som gladdes at att ses efter juluppehallet.

Februari. Den 13 februari var det dags for avdelningens arsmote. Forhandlingarna leddes av Nils
Jedhammar fran grannavdelningen Sillhovda-Fridlevstad. 59 medlemmar deltog i motet, som
avslutades med "tre sma smorrebréd” och en god kopp kaffe under gemytlig stamning.

Februari. Ett uppskattat studiebesok pa nya ambulanscentralen i Karlskrona fick avsluta manadens
aktiviteter. Stf avdelningschefen Ulf Lindberg informerade om verksamheten och visade bilarnas
utrustning. 18 medlemmar deltog. Besdket avslutades med gemensam lunch pa Matsmedjan.

Mars. Den 13 mars gastades vart manadsmoéte av Ulla och Ivar Karlstrand, som stod for ett fint kaseri
med inslag av sang och musik. Bilderna som visades gav oss en forsta foraning om var och ljusare
tider.

April. Den 3 april var det dags for varens uppskattade fest, som blivit en tradition i anslutning till
paskhogtiden. 66 medlemmar deltog. Det bjéds pa varmrokt lax, romsas och nypotatis. Festen
avslutades med kaffe och stort lotteri. Kurt Bohme spelade vilkdnda melodier fran 60 - och 70 - talet.

Maj. Den 8 maj samlades vi for nytt manadsmote. Denna gang fick vi ett spannande besok av Kristin
och Tommy Erlandsson, som berattade om sina dventyr till sjoss och hur de tillbringat ett ar ombord
pa sin segelbat fran Sverige till Medelhavet.

Maj. Vecka 19 ar alltid forbundets Folkhalsovecka och flera fysiska aktiviteter erbjods medlemmar.
Dessutom hade vi méjlighet att pa storbildsskdrm ta del av forbundets foreldsningar om halsa.

Maj. Den 29 maj bjods det in till ett extra manadsmote i Tving. Vi gdstades da av f d polisen och
hundfdraren Lars Neij, som berattade om sina ar som polis i Ronneby kommun. Vi fick bl a ta del av
hans beréttelse kring bankranet i Eringsboda 1976 och den dramatiska jakten pa ranarna.

Juni. Den 5 juni traffades vi pa "Golabacken” i Eringsboda for manadsmote med korvgrillning och
déarefter musikunderhallning av Claes och Eva. | ett héarligt forsommarvader sa fick denna traff satta
punkt for varens moten.

Juni. Ett planerat studiebesok pa Aspé museum hanns ocksa med under juni manad. Ett tiotal
medlemmar intresserade av gamla militdra fordon och Sveriges férsvar samlades for en guidad tur.

Augusti. Den 21 augusti deltog 15 jubilarer med séllskap i en jubileumsfest, dar foreningen bjod pa
exotisk planka samt kaffe och tarta. Claes och Eva hyllade dem med fédelsedagssanger och valkdnda
melodier.

Augusti. Den 28 augusti startade vi upp hostens forsta manadsmote med vaffelfest i Byahuset. Nu fick
alla medlemmar chansen att komma med forslag till aktiviteter. Alla forslag samlades in och blev till
ett fint underlag for verksamheten 2024.

September. Den 25 september fylldes hela Byahuset av medryckande dragspelsmusik och sang av
Balgakompisarna. Ett glatt musikgang som vi garna bjuder in igen.

Oktober. Den 23 oktober blev det en riktig kroppkakefest med 60 deltagare som nj6t av goda
kroppkakor fran Annikas kroppkakor i Emmaboda. Kurt B6hme stod for “skivor till kaffet”.

November. Den 20 november blev arets sista manadsmote. Hans och Annelie Ahlestedt underholl oss
och vi fick information av Ronneby kommuns aktivitetssamordnare for seniorer.



November. Det tredje studiebesoket for aret dgde rum pa Karlskrona bil- och porslinsmuseum den 30
november. Det blev ett intressant guidat besok for ett tjugotal medlemmar i foreningen.

December. Finalen pa verksamhetsaret blev julbordet pa Eringsboda Brunn den 11 december, da vi
samlade 58 hungriga medlemmar, som alla fick njuta av julens goda mat och dryck i en julpyntad och
vintervacker miljo.

SUMMERING AV ARET SOM GATT

Vid en summering av aret kan vi konstatera att vi har haft manga sammankomster med bade trevliga
musikframtradanden och intressanta féredragshallare. Det blev utéver arsmotet 9 manadsmoten,
varfest, julfest, fodelsedagsfest, tre uppskattade studiebesok samt ett tillfalle med
utomhusaktiviteter.

Under hela aret, med avbrott for ett kort sommaruppehall, har det varje fredag varit samling i
Byahuset for mattcurling eller boule. Dessa fredagstraffar har varit som ett 6ppet hus och inneburit
en mojlighet till social samvaro for alla medlemmar.

Vi har ocksa i ar, for forsta gangen, bjudit in alla jubilarer som under aret fyllt 80, 85, 90 och 90+ till
en uppskattad fodelsedagsfest, som framéver kommer att bli ett staende arligt inslag.

Foreningen har under aret deltagit i forelasningar anordnade av distriktet samt varit representerad i
KPR (Kommunens pensionarsrad) i saval Karlskrona som Ronneby kommuner.

Styrelsen har haft 12 protokollférda moten.

Gladjande for var forening ar att vi under aret fatt 7 nya medlemmar, som vi harmed hélsar vialkomna
till var verksamhet.

Med dessa ord vill styrelsen fér SPF Seniorerna Eringsboda-Tving tacka for verksamhetsaret 2023 och
staller harmed sina platser till arsmotets forfogande.

Eringsboda / Tving den 8 januari 2024

Ake Jeansson Birgit Jedhammar UIf Fridvall
Leif Soderlund Arne Sorlov Ann-Kerstin Hakansson
Vivi Magnusson Birgitta Runesson Inez Svensson

Kenneth Svensson Lars Jolin






