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Vi finns pa expeditionen i Kryddgarden, Killgatan 1 B, varje helgfri tisdag k1l 11-13, till mid-
sommar och fran mitten av augusti. Se i 6vrigt kontaktuppgifter till olika funktionérer ovan.
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Solveigs sentenser
Vi har en uppgift

Rubriken 1 forskning.se” fran
2014 var ”Maénga éldre kdnner
) sig som en belastning for
‘ m samhillet”. Virt att fundera

over. Liste ocksd “Aldre har
aldrig varit yngre — allt fler kan och vill arbeta
langre” som var rubriken pa en utredning frén
Regeringen, 2020. Nér jag ldste dessa funderade
jag pa om uppfattningen om oss seniorer eller
pensiondrer har dndrats pa 6 ar. Har vi markt ndgon
skillnad och 1 sa fall pé vilket sétt?

I min spaning tycker jag mig se att fler som natt
pensionsédldern fortsétter att arbeta, mer eller
mindre. Det om ndgot ar att bidra till samhaéllet,
tycker jag. Anledningen till att arbeta kan vara att
man inte “har rdd” att bli heltidspensionir.
Pensionen dr for 14g. Vissa arbetsgivare vidjar till
personen att stanna nédgot ar till och dé stiller man
upp. Ar vi ridda for att inte vara behdvda? Ingen
vill vara en belastning for samhéllet?

Det finns ménga uppgifter att fylla dven utanfor
yrkesarbetet. Med all erfarenhet som vi har kan vi
mer dn andra driva pa for att forbattra och bidra till
samhdllets utveckling. Inte bara for oss som

pensiondrer utan dven for alla aldersgrupper, alltsa
daven for yngre. Aktiva pensiondrer kan delta 1
foreningslivet och motverka fordomar mot dldre.
Att arbeta ideellt 1 foreningslivet paverkar livs-
kvaliteten inte bara for den enskilde utan ocksé for
alla man triaffar oavsett alder. Det pastas att
samhdllets fokus att tillfredsstilla yngres behov ar
storre @n att finnas till for pensionérer. Bara vi
sjdlva kan dndra pa det genom att kliva fram och ta
for oss. Visa att vi finns och hoja vara roster.

Jag menar att dsikterna om oss pensiondrer inte har
fordndrats. Det beror helt enkelt pd vilka
pensiondrer man umgas med, vad man kénner till
om pensiondrslivet och vilken erfarenhet vi har av
pensiondrer 1 olika roller. Samhéllet fungerar inte
utan aktiva pensiondrer, det dr jag Overtygad om.
Det giller oavsett om vi ér yrkesverksamma eller
deltidspensiondrer. Vi finns som barnvakter,
hjdlper varandra och deltar i1 foreningslivet. Jag
uppskattar att SPF Seniorerna Enabygden finns for
vi har en viktig uppgift, vi dr inte en belastning for
samhdllet for vi ar aktiva. Det berikar samhallet {6r
alla sdvél for ungdomar, medeldlders som dldre.

Vi har en uppgift!
Vi ses 1 SPF / Solveig

Redaktorens rader

Under pandemin gick foreningen
pa lagvarv med fa aktiviteter men
ockséd farre medlemmar. Nu ir vi
ater igang med en omfattande
verksamhet — som kostar pengar.

Tyvérr har inte intdkterna héngt
med dven om medlemsantalet nu successivt dkar
igen. Av arsavgiften pd 310 kr frén 2024 gar 120
kr till den lokala verksamheten, 30 kr till
Uppsaladistriktet, for bl.a. kurser och 160 kr till
kansliet i Stockholm.

Vad vi fir for den senare summan forutom
tidningen Senioren &r inte alltid sa tydligt. Héri
ingdr emellertid all den lobbyverksamhet som
kansliet och inte minst vér ordférande Eva
Eriksson bedriver gentemot politiker av alla slag
liksom olika rabatter. Knappast ndgon av oss ar vil
ndjd med sin pension, men den hade troligen varit
annu sdmre utan Evas engagerade arbete.

Kom ocksé ihag att mdnga medlemmar ar grupp-
forsdkrade via SPF Seniorerna. Detta upphdr om
man gir ur liksom den kollektiva olycksfalls-
forsdkring som géller for alla 1 samband med olika
foreningsaktiviteter. Helst ska forstas forsdkringar
inte utnyttjas, men de har faktiskt hjilpt nagra av
oss som skadats vid bordtennisspel. De som gar ur
foreningen gar miste om allt detta liksom Senioren.

Men det viktigaste med foreningen torde dndé vara
den gemenskap som den skapar — om man sjélv
vill. Inget sker av sig sjilvt. Kom darfér med pa
moten, cirklar, resor m.m. eller varfor inte ta ett
mindre fortroendeuppdrag. Alla kan géra nagot. Da
gar det att skapa kontakter och fa vinner som kan
vara mycket virdefulla, nir bekantskapskretsen
glesnar pd éldre dagar. Tyvérr dr ensamheten
utbredd i dagens Sverige, inte minst bland éldre.
Hjélp oss att motverka den.

StigF

Vilkomna med egna bidrag till Enabygden. Skicka in era texter eller bilder med nagra kommentarer.
Manga har sdkert mycket att beritta! For signerade artiklar svarar alltid artikelforfattaren sjilv.

Det gar ocksa att fa ett eget foto pa Enabygdens forsta sida. Vi jobbar nu med nr 3 som ges ut 1/9.
Presstopp for Enabygden nr 3, 2023 4r pa fredag den 11 augusti / StigF
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Arbetsgrupp S, Kontakt:
Kurt Pettersson, tel. 070 320 4172
e-post: kurt.3702@ gmail.com.
Enkoping sydvist, Grongarn, Munksundet,
Lillsidan, Visterleden, Galgvreten.

Arbetsgrupp 6, Kontakt:
Pia Rosenberg, tel. 073 680 4727
e-post: pia.rosenberg52@gmail.com.
Romberga, Enogla, Drottninggatan, g&%
Bangardsgatan, Linbanegatan, Langgatan
norr, Bergsgatan, Fjardhundragatan norr,
Lillangsgatan.

Arbetsgrupp 7, Kontakt:
Eva Armholt, tel. 070 238 2628
e-post: eva.armholt@gmail.com
Langgatan sodra delen, Fjardhundra- ‘
gatan soder, Hagnadsvégen, Sandgatan vist,
Torggatan vist, Vistra Ringgatan, Lillebergs-
gatan, Kyrkogatan.

Arbetsgrupp 2 upphorde for ca 10 ar sedan
Den omfattade Visterleden och Lillsidan.

De eller dem eller dom?

Som manga sidkert har noterat blir Lena Lind
Palicki snart chef for Sprdkrddet. Hon anser att
”de” och “dem” under hand kan rensas bort ur
svenskan och bada ersittas med “dom”.

I denna tidning kommer jag emellertid att
skriva ’de” och ”’dem” dir sa ska vara, men inte
“ratta” andra skribenter som foredrar “dom”.
Vi ér ju ingen dom-stol! Daremot kommer jag
att dndra de(m) som anvinder “de” eller
sarskilt ”dem” felaktigt.

Sprék dr levande och kommer alltid att for-
dndras, vilket dr en helt naturlig utveckling som
vi gor bist att finna oss 1.

Pandemier och el

I detta nummer fortséitter genomgangen av
pandemiernas virld. An si linge #r texten
relativt dversiktlig. Men i de nya avsnitt som
kommer att publiceras famover beskrivs olika
epidemiutbrott mer konkret. Ménga av ldsarna
kommer sidkerligen att kinna igen sig i
atminstone nagra av fallen.

Var beskrivning av Sveriges elforsorjning i
forra numret f6ljs hiar av ndgot mer handfasta
exempel som visar sivil pa sarbarheter som
mojligheter. Elstrom dr mycket viktig for oss,
inte minst for att skapa en fossilfri framtid,
dven om det finns fallgropar pa vigen.

StigF StigF

Viktiga telefonnummer SOS alarm 112 Polisen 114 14
Vardguiden 1177 Huslidkarcentrum 0171417300  Hemtjéinst 0171 625 425
Kvinnojouren 0171 440 242 Brottsofferjouren 0171 262 06 Kontaktcenter 0171 625 000, vx
Jourhav. medminn. 08 702 1680  Roda Korset, stod 0771 900 800  Firdtjinst 0171 625 920
Aldrelinjen 020222233  Kvinnofridslinjen 020 505 050 Taxi Enkoping 0171 440 000
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Om epidemier och pandemier Il

Den neolitiska revolutionen var ett stort steg i
maéanniskans utveckling. Detta togs emellertid
inte dver en natt utan processen varade i flera
tusen ar, innan jordbruket spridits Over storre
delen av Jorden, diar marken efter istiden var
brukbar. Inte heller var starten pa denna
isolerad till Mesopotamien. Andra ungefir
samtida platser var lings Hohangho-floden i
Kina, Indus-floden i Indien och Niger-floden i
Afrika liksom senare sannolikt ocksa bade i
Peru och Mexico i Amerika och kanske fler
omraden.

I den bordiga halvmanen vixte i alla fall under
nagra tusen ar fram det som vi brukar kalla for
kultur med samhillen och senare stater, dir
olika individer specialiserade sig pa skilda
uppgifter. Detta tvingade dven fram handel
med varor som alla inte kunde skapa sjédlva. For
i stort sett forsta gangen samlade ménniskor pa
sig dgodelar och t.0.m. rikedomar. Da kriavdes
ett skydd och en statsledning eller annan makt
som kunde ta ut skatt for att betala soldater och
byrakrati, &ven om sadant ocksa kan ha skett
langt tidigare. Olika religioner tog allt storre
plats och lierade sig ofta med makten. Noteras
bor att vérldens tre stora monoteistiska religi-
oner och deras foregdngare alla har sitt
ursprung i detta omrade for mellan 1500 och
3500 ar sedan. Ménniskors varierande religiosa
forestédllningar torde emellertid vara manga
tusen ar dldre @n sd och atskilliga helgedomar
restes redan fore jordbrukstiden.

Att ménniskor blev bofasta innebar att de
byggde permanenta bostdder. Dessa samlades
under hand i byar och sa sméaningom i stéder.
Antalet minniskor pa samma plats okade och
allt fler minniskor bodde successivt i ndra
kontakt med varandra och &dven nira sina
husdjur. Folkokningen blev snabb nir foda
under hand fanns tillgidnglig aret runt. Detta
underldttade livet pa manga sitt men det
skapade ocksa hierarkier samt forutséttning for
epidemier. Smittorisken ©Okade radikalt nér
man bodde ganska titt och de sanitira
forhallandena var bristfilliga. For forsta
géngen i ménniskans historia 6kade risken att
bli sjuk mycket kraftigt.

En annan orsak till att sjukdomar kunde sprida
sig var handeln, frén borjan inne i enskilda
stader men successivt over allt storre avstand,
lings bl.a. Sidenvdgen och Persiska viken.
Savil handelskaravaner som -fartyg tog med
sig smitta fran bade Indien och Kina och andra
platser utan att ndgon forstod hur det gick till
eller hur man skulle skydda sig. Nagon kénne-
dom om olika patogener hade man forstas inte.
Istdllet frodades forestédllningar om Over-
naturliga orsaker som onda andar och straf-
fande gudar, vilket knappast hjilpte nagon.

Nagra skriftliga dokument fran ménniskans
allra forsta kulturer finns inte, men sa
smaningom uppfanns kilskriften (bild) samt
siffror for att skota affdarerna. Detta hédnde
emellertid inte forrdn knappt 6000 ar fore
nutid. De ildsta bevarade dokumenten é&r
lertavlor fran de sumeriska och akkadiska
kulturerna som tog sin borjan i Mesopotamien
for mellan 5000 och 6000 ar sedan. Har utveck-
lades en enkel bokf6ring och en grundldggande
matematisk kunskap liksom astrologi och
tiderdkning. Dessa kunskaper fordes sa
smaningom vidare till bl.a. Grekland och Rom
och langt senare till de muslimska kalifaten i
Mellandstern och till sist till Visteuropa for
cirka 600 ar sedan. Aven ditidens medicinska
kunnande fardades successivt samma vag.

Epidemier och pandemier

Sjukdomar som drabbar manga minniskor,
kallas epidemier, som betyder “over folket”.
Skulle epidemin sprida sig Over stora delar av
Jorden kallas den pandemi, medan en epidemi
som pa en relativt 1dg niva stannar kvar i ett
begrinsat omrade kallas endemisk. Manga
sadana av olika omfattning har aterkommande
drabbat ménskligheten under historisk tid. For
flera av dessa pandemier torde den Neolitiska
revolutionen varit startpunkten. Ddremot finns
inga dokument om detta forridn betydligt senare
med borjan for cirka 3000 ar sedan.



De flesta epidemier och pandemier orsakas av
bakterier eller virus och sprids genom att
manniskor i ndra kontakt smittar varandra pa
olika sitt. Vetskap om sddant har vi egentligen
bara haft i drygt etthundra ar &ven om bakterier
varit kdnda sedan slutet av 1800-talet. Kidnne-
domen om virus dr daremot 1900-talskunskap.
Smittsamheten, som varierar kraftigt mellan
olika sjukdomar, dr sdlunda en viktig egenskap
for att en sjukdom ska utvecklas till en epidemi
eller pandemi. Aven svéra sjukdomar med hog
dodlighet behover sdlunda inte bli epidemier
om smittsamheten dr l1ag.

s /6t

Bild pa pestdoktor av Jan van Grevenbroek fran
Venedigs museum, 1300-tal.

Manga virus sprids direkt genom luften, dér de
kan firdas ganska langt, eller via aerosoler,
som dr mycket sma droppar innehallande virus.
De senare ror sig inte lika langt men dr mer
koncentrerade. En annan smittvdg dr via for-
orenat vatten, beroende pa bristande avlopps-
hantering. S& smittar bl.a. kolerabakterier. Har
man otur, kan bakterierna pa dessa vigar
spridas mycket snabbt, medan det tar betydligt
langre tid om det krivs kroppskontakt for att
patogenerna ska byta vird sasom for ebola
eller HIV. Inget av detta visste man for bara ett
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par hundra ér sedan. Istéllet florerade miangder
med idéer om bl.a. délig luft, s.k. miasma och
dven rent Overnaturliga forklaringar, ja t.o.m.
att sjukdomarna var skapade av méinniskor,
som med trolldom kunde gora andra sjuka. Hir
blev judarna som alltid sérskilt misstinkta.
Olyckligtvis finns sddana forestédllningar fort-
farande kvar pa olika hall i vérlden. For att
skydda sig mot miasman bar détidens likare
masker (se bild) med nibbar fyllda med vil-
luktande orter. Det &dr inte omgjligt att de kan
ha haft viss effekt; atminstone mot aerosoler.

Epidemihistoria

Den forsta epidemin som finns beskriven i
historien dr Pesten i Atén, som drabbade
Grekland mellan ar 430 och 426 f.v.t. under det
Peloponnesiska kriget mellan Atén och Sparta.
Dess mikrobiella orsak har inte gatt att séker-
stilla. Den tog emellertid livet av upp emot
100 000 maéanniskor, vilket var ndrmare en
tredjedel av befolkningen. Varifrdn den kom
vet man inte heller men sannolikt fran Oster.

Cirka ar 175 och 250 v.t. drabbades Romarriket
av tva epidemier, den Antoninska resp. den
Cyprianska pesten. Trots namnet orsakades
ingen av dessa epidemier av pestbakterier utan
troligen av smittkoppsvirus som romerska
soldater fort med hem fran félttag i Asien.

I &ldre tider var beteckningarna pest och
epidemi i stort sett synonyma. Under aren 541-
542 drabbades emellertid framst det Bysan-
tinska riket av den riktiga pesten orsakad av
pestbakterien Yersinia pestis. Detta &dr den
forsta stora pestepidemin, den Justinianska
pesten, som finns beskriven i litteraturen.
Genom arkeologiska undersokningar har man
emellertid funnit att pestbakterien &dr betydligt
dldre &n sa, minst 5000 &r gammal. Arkeologer
har bl.a. hittat pestbakterier hos nagra individer
som begravdes 1 Falkopingstrakten cirka 2800
f.v.t. Om detta var enstaka dodsfall eller en
epidemi, vet man didremot inte. Vid denna tid
minskade emellertid antalet minniskor i norra
Europa och en hel kultur i nuvarande Ukraina
forsvann, vilket kan ha orsakats av pesten.

StigF Fortséttning i Enabygden nr 3

Faktagranskning av professor Goran Friman.



Profilen
Johan Orjes

Johan Orjes torde vara
en mycket vilkind
profil i Enkoping. Hir
har han wvarit 1 den
politiska hetluften i 6ver H,\;'

ett kvartssekel, forst i1

Enkopings kommun men under de senaste tre
mandatperioderna som regionrad i Uppsala lén
med ansvar for kollektivtrafiken, UL och
Upptaget, numera Milartag. I denna roll var
han t.0.m. 2022 ordforande i regionens Trafik-
och samhillsutvecklingsnimnd samt ledamot i
styrelsen for MALAB (Milardalstrafik) som
samordnar trafiken inom ett betydligt storre
omrade dn Uppsala ldn.

Under senare ar har kollektivtrafiken under-
gatt en mycket dynamisk och snabb utveckling
med omlidggning av busslinjer och nya tig, vari
Johan Orjes varit mycket aktiv. Detta har till
stor del skett i samarbete med omkringliggande
ldn i akt och mening att utnyttja tdg och bussar
sa effektivt som mojligt. En betydande del av
kollektivtrafiken dr ju ldnséverskridande, inte
minst till Stockholms ldn. Hir kommer fyr-
sparet Marsta-Uppsala att gora stor skillnad,
nér det sd smaningom dr klart. Pandemin satte
ocksa kollektivtrafiken pa svéara prov som dnnu
inte &r helt avklarade.

I Enkdping har omlédggning av busslinjer
skapat en hel del debatt. Det &dr ingen tvekan
om att inrdttandet av de tre nya linjerna varit
positivt och gett atskilliga nya resande, fast en
fullstéindig tickning av alla omraden inte gatt
att astadkomma. Pa grund av deras beldgenhet,
har det t.ex. varit nistan ogorligt att angora
olika dldreboenden pa ett riktigt bra sitt.

Johan Orjes #4r uppvuxen i Handen, soder om
Stockholm och utbildad statsvetare, men han
har @ven en hel del kompletterande utbildning,
bl.a. i ekonomi passande for verksamhet inom
det politiska filtet. Har har han i alla ar varit
engagerad i Centerpartiet, sdsom i kommun-
och regionfullmiktige, som valombudsman for
partiet och som politisk sekreterare samt dven
skrivit i flera tidningar inom Centerpressen.

Under storre delen av sin yrkesverksama tid
har Johan Orjes haft sin hemvist i Enkoping.
Runt senaste sekelskiftet bodde han emellertid
i Hudiksvall och var dér politisk redaktor for
Hudiksvalls tidning (C). Dérifran gick han till
att bli politisk sekreterare i Viastmanland sam-
tidigt som han 2006 for andra gdngen valdes in
i Kommunfullmiktige i Enkoping. Har utsags
han senare till ordforande i Skolndmnden under
mandatperioden 2007-10, innan verksamheten
1 Landstinget och Regionen tog dver 2011.

Redan i unga &r kom Johan Orjes in i nykter-
hetsrorelsen, vilken han sedan varit trogen
under alla ar, frimst inom IOGT-NTO. Hir
fann han dven sin hustru Mona som fortfarande
ar aktiv i bl.a. Junis som arbetar for barns
rittigheter. Se artikel i EP den 6 maj.

Sedan A&rsskiftet 2022/23 har Johan Orjes
lamnat den aktiva politiken och driver numera
det egna konsultbolaget Suillius AB som
frimst arbetar med publicistisk verksamhet.
Dessutom valdes han nyligen till ordforande
for Studieforbundet Vuxenskolan i Uppsala
lén, en ansvarsfull uppgift i en viktig verksam-
het nér studieforbundens roll pa senare ar har
ifragasatts.

Vi 6nskar Johan god lycka med Suillius.

Vid pennan

Bilder tagna av Mona Orjes
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Sveriges elforsorjning Il

Som ndmndes i forra numret av Enabygden har
Sverige riknat 6ver hela aret fortfarande en riktigt
god forsorjning med elenergi. Sa vad brakar vi da
om? Jo om effekten. Vid vissa tillfdllen, som kalla
och vindstilla vinterdagar, ricker inte effekten for
att halla Sverige igang, t.ex. den 16/12 i fjol, da vi
tvingades importera 3000 MW = 2 %4 kirnkraft-
verk. Da hjilper det inte om vattenkraften under
varfloden kunnat generera vildigt mycket strom.
Skulle kraftbolagen vintertid kora all vattenkraft
for fullt, kommer dammarna att tommas. Det dr
dérfor det inte gar att klimma ut mer 4n ca 40 %
elenergi av den teoretiskt installerade effekten i
vara vattenkraftverk. Av all installerad vindkraft
far vi ut drygt 25 %, men hér bestimmer vinden.

Kérnkraftverken kan didremot utnyttja 80-90 % av
sina maximala 60 TWh. A andra sidan kan dessa
inte regleras lika snabbt upp eller ner som vatten-
kraften, nédr effektbehovet varierar. Darfor kors de
ofta pa full eller nistan full effekt. Da kan vatten-
kraften sparas till belastningstoppar.

Sveriges energimix redovisad som totalt installerad
effekt samt utvunnen elenergi 2022.

Veus:  Effekt: 16 200 MW Energi: 69,9 TWh
i Effekt: 6 900 MW  Energi: 49,9 TWh

: Variabel Energi: 15,2 TWh
Vind:  Effekt: 14 200 MW  Energi: 33,0 TWh
Solf Effekt: 2400 MW  Energi: 2,0 TWh
Export: 40 TWh, Import 6 TWh > 170,0 TWh

Konventionell Solkraft
o

varmekraft 1%

9% Data och graf
tillhandahallna av
Energiféretagen
och Energimyn-
digheten

Sverige exporterar stora mangder el, men detta kan
ta ett bratt slut om de enormt elslukande industri-
erna i Norrland kommer till stind. Av de ca 140
TWh el som nu éarligen anvinds i Sverige, kan
dessa behova ndrmare 100 TWh. Det &r tre ganger
mer dn alla de stora édlvarna i Lappland producerar
tillsammans. Sa varifran ska all el komma?

Snabbast dr att bygga ut vindkraften. Ett stort
vindkraftverk kan ge maximalt 8-10 MW el. Om
det kors kontinuerligt under ett ar kan verket darfor

8

producera knappt 0,07 TWh. Da borde 100 TWh
krdva minst 1400 stora vindkraftverk. Men verk-
ningsgraden &r i praktiken inte mer &n knappt
30 %, eftersom det inte blaser jamt. Darfor krévs i
realiteten cirka 5000 vindkraftverk. Verken maste
sedan std pa minst 500 m avstand for att inte
skugga varandra. Hogst 4 st vindkraftverk far
dérfor plats per km2. Da tar en vindkraftpark om
100 TWh upp cirka 1250 km2, eller cirka 3,5 mil i
kvadrat, storre dn Milaren eller knappt Enkopings
kommun som &r 1324 km2. Not in my backyard!

Vindkraft kriver salunda stora arealer, varfor det
kan vara bittre att bygga till havs, dir det oftast
ocksa blaser mer. Just nu planerar Vattenfall en
utbyggnad av Kriegers Flak soder om Trelleborg.
Men varfor inte bygga i Bottenviken ndrmare stal-
industrierna? Jovisst, men dir torde den ibland
halvmetertjocka vinterisen bli en svar utmaning.
Havsmiljo dr generellt krdvande for vindkraftverk
och liknande. De behdver omfattande service och
underhall och deras livsldngd blir kortare &n som &r
onskvirt. Andé planerar f.n. OX2 vindkraftparker
for 23 TWh pa finska sidan av Kvarken.

Men nagra stora kirnkraftverk vid Bottenviks-
kusten borde vil klara skivan? Joda, men dven det
kan bli tufft. Att producera 100 TWh el skulle
krdva hela 8 kédrnreaktorer av samma dimensioner
som Sveriges nuvarande storsta i Oskarshamn pa
1450 MW. De lir inte komma pa plats i en hand-
viandning. [ Pyhédjoki i Finland &r Rosatoms bygge
emellertid vilande och kan mgjligen aterupptas.

Det vore en hogst miljovinlig gdrning om Sverige
kunde borja tillverka fossilfritt stal, vilket sdker-
ligen dr framtidens teknik, och vi har kunnandet.
Samtidigt bér man veta att det pa minst 50 andra
platser i virlden pagar liknande forsok. Det vore
fantastiskt om Sverige bade var forst och dven fick
ekonomi i processen. Men detta dr en svar utma-
ning i knivskarp konkurrens och investeringarna
blir enorma. Vem ska betala?

Sverige har under mycket lang tid haft en stor kon-
kurrensfordel i var billiga och fossilfria elenergi.
Tyvérr giller detta inte riktigt lingre och med nya
vildigt elkrdvande industrier pa gang lér priset pa
el oka ytterligare. Ekvationen gar inte riktigt ihop,
dven om det forvisso inte dr nagot fel att ha hogt-
flygande framtidsplaner.

StigF

Lias girna foljande antologi som “Vetenskap och
allménhet” ihop med KTH publicerade 2022:
https://old.v-a.se/2022/07/mot-framtidens-energi-
den-osynliga-revolutionen-bakom-eluttaget/



Sveriges elnat

Det svenska stamnétet for el bestér av ett stort antal
trefas hogspanningsledningar (3 x 3 ledare var) for
400 000 volt (400 kV) och nédstan 400 ampere som
framst gdr frdn norr till séder. Daremot har dver-
foringen 1 Ost-vistlig riktning mycket ligre kapaci-
tet. Mellan elomrade 1 lidngst 1 norr (se karta) och
omrade 2 1 sddra Norrland gér fyra kraftledningar.
Fran elomrade 2 till omrade 3, Svealand och norra
Gotaland, finns hela 11 hdgspénningsledningar,
atta for 400 kV och tre for 220 kV, och till sist gar
sex hogspanningsledningar fran omrade 3 till 4.

Frén elomrdde 1 gér tva ledningar till Norge och
tva till Finland. Elomrade 2 har en norsk kontakt,
medan elomradde 3 har tvd norska véxelstroms-
forbindelser och en dito till Aland. Dessutom finns
en hogspind likstromskabel till Finland och en till
Jylland. Elomréde 4, slutligen, har tre likstroms-

o] Blymantel
Sl‘(yddsholjsl y/

astfilm . .
Plastisolering
. Kopparledare

“ Armering
SR

| %
) ay,
&

12-15¢cm

Likstroms-
kabel

- Karn- och
“* varmekraft
<> Vixelstrom
<> Likstrom

forbindelser till Tyskland, Polen resp. Litauen och
en vixelstromsforbindelse &ver Oresund till
Sjalland. Till Gotland 6verfors el genom tva hog-
spdnda likstromskablar som 1954 var vérldens
forsta med denna teknik.

I Europa byter véxelstrommen riktning 50 ganger
per sekund, den har frekvensen 50 Hz, medan t.ex.
USA har 60 Hz. Svensk strom svéinger dessutom
exakt 1 takt med Norge, Finland och Sjélland, vilket
ar fOrutsdttningen for direkta vixelstroms-
forbindelser dit. Nar sa inte ar fallet, maste man
anvdnda likstrom med dyra omformare pd béada
sidor som till kontinenten. Denna teknik har ut-
vecklats mycket kraftigt pa senare tid, speciellt for
eloverforing genom vatten.

Vixelstrom kan litt transformeras mellan olika
spanningar. Hog spdnning dr fordelaktig vid ldnga
transporter, eftersom ledningsforlusterna sjunker
till en fjirdedel om spinningen fordubblas. A andra
sidan drabbas véixelstrom av s.k. reaktiva forluster,
vilka blir tydligt mérkbara efter bara ndgon mil for
kablar 1 mark eller vatten som t.ex. mellan Munga
och Hamra 1 Enkoping eller frdn havsbaserade
vindkraftverk. Darfor anvinds likstrom {or elover-
foring genom Ostersjon och Kattegatt.

Likstrom anvidnder Svenska Kraftnidt nu ocksa 1
den nya Sydvéstlinken, Hallsberg-Malmo. Pa
strackan Barkeryd, ndra Néssjo och Hurva utanfor
Eslov, har man 300 kV samt likstrom, som ger
lagre overforingsforluster, och dven delvis mark-
kabel (se karta). Detta har okat stabiliteten betyd-
ligt for elforsorjningen 1 sydligaste Sverige.

I elomrédde 1 och 2 finns huvuddelen av svensk
vattenkraft, medan all kdrnkraft finns 1 omrade 3.
Viarmekraftverk av olika storlek ligger pa flera
stdllen. Storst dr Karlshamn och Visterads 1 el-
omrade 4 resp. 3. Aven Ena Energi bidrar nigot.
Generellt sett finns det mesta av kraftproduk-
tionen 1 norr, medan de stora forbrukarna ligger 1
sOdra Sverige, vilket dr ett svérlost problem.

StigF’

Héjd 25-30 m, bredd 40 m

Faktaruta

k = kilo = 1000, M = Mega = en miljon
G = Giga = en miljard = 1 000 000 000

T = Tera = en biljon = 1 000 000 000 000
Effekt méts i W = Watt  Energi = Effekt x tid
Energi miits (bl.a.) i Wh = Wattimmar

IW x24h x 365dgr = 8800 Wh = 8,8 kWh/ ar
1000 MW effekt producerar max 8,8 TWh/ar
Notera att en am. biljon = en svensk miljard




Bli inte lurad!

Bedragare gor allt for att lura dig.
Vi vill uppmirksamma dig pa att:

® Aldrig lamna ut personliga koder via
telefon, e-post eller sociala medier.

® Aldrig 6ppna ditt mobila BankID
och signera pa annans begdran.
Detta oavsett vem som pastar sig vara avsdndaren.

Tipsa garna dina vanner och anhériga!

Har du frdgor om hur du
kan skydda dig? Ring till:

runt! 0171-853 00

Vi svarar
dygnet

Sparbanken i Enkoping

www.sparbankenenkoping.se

kkkkkkkkkkkhkkkkkhkkhhhhkkhhhkhhkhhhhkkhhhkhhkhhhhkhkhhhhkkhkhhhkhkhkhhkhhkkkkkkkk

Gynna gérna vara annonsérer som alla ger
0ss olika férmaner.

kkkkkkkkhkkhkkkkkhkkhhkhhkkhkhkhhkhhhhkhhkhhkhhhhhkhhhhkkhhhkhhkhhhkhkkhkhkhkkkhkkkk

KPR-rapport varen 2023.

Ett mote har hallits i borjan av mars. Det
huvudsakliga innehallet bestod av val av
representanter fran foreningarna till KPR:s
arbetsutskott som sitter agendan fér métena.
For SPF valdes Ellan Andersson fran Orsunds-
bro och for PRO valdes Christer Andersson
som dven valdes till vice ordforande i radet
(Peter Book dr ordinarie). Under pausen av
motet diskuterade vi fran organisationerna hur
vi ska fa mer inflytande pa dagordningarna och
enades om att ha ett mote fore arbetsutskottet
och gemensamt resonera om vad vi vill ha med.
Ett forsta har vi haft i Enabygdens kontor infor
AU 25/5. Vi far se vad det ger.

I Ovrigt informerade kommunen om att alla
ndmnder uppmanats att anvinda KPR (och
foreningarna) som remissorgan i alla fragor
som beror dldres situation.
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Fastighetsbyran i Enképing

Visiljer flest
bostider, och
ovning ger som
bekant firdighet.

Vartor inte ringa
Sveriges storsta
mdklare?

Vilkommen

Fastighetsbyran i Enkoping
Tel 0171-330 00

enkoping @fastighetshyran.se
Kallgatan 17

Fastighetsbyran ( )
N

Vidare fick vi veta att det inte
blir nagot trygghetsboende i
Alvdansen pga bristande efter-
fragan.

Vi fick ocksa aterigen klara
besked att VON-nidmnden
enbart har ansvar och budget for lagstyrda
verksamheteter. Nagot egentligt svar pa vem
som handhar forebyggandefragor avseende
dldre fick jag inte.

Det hir var nog det viktigaste MEN jag vill
patala vikten av att medlemmar som har tankar
eller idéer ddr kommunen pa nagot sitt kan
vara delaktig i att forbéttra dldres livssituation,
kan kontakta mig eller styrelsen, sa kan vi fora
drendet vidare.

Carl-Erik Lind
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Studieforbundet
Vuxenskolan

SPF Seniorerna Enabygden hosten 2023
| samarbete med Studieforbundet Vuxenskolan

Information om varje enskild aktivitet finns nedan
For ovrig information kontakta Studiekommittén

ANMALAN
PLATS
KOSTNAD
LOKALER

Studiecirklar

MOBILEN | VARDAGEN

Ledare Gunnar Tallnés

Kontakt 076 817 0191, gunnar.tallnas@gmail.com
Plats Vuxenskolan, Kyrkogatan 18

Dag mandag, varje vecka, kl 09.30-12.00

Start 16 oktober — 11 december

E

LANDSKAPSCIRKEL |

4

Ledare  Reine Fredengrener

Kontakt 070 540 3630, reine@elstop.se

Amne Vistergotland

Plats Vuxenskolan, Kyrkog. 18, Rum 1

Dag mandag, ojamn vka, kl 13.30-16

Start 14 september — 6 november

BRIDGE 12
Ledare = Barbro Sandberg och Per Kjellin

Telefon 073 681 5523 resp. 070 517 7724

Mail barbro_sandberg@hotmail .com

Plats Bridgeklubben pa Eriksgatan 12 i
Dag onsdag, varje vecka, kl 9.00-12-00

Start 13 september

KORTSPEL 1
Ledare  Zsuzsanna Strom

Kontakt 076 255 8419,zsuzsanna.strom@gmail.com
Plats Kryddgarden, Killgatan 1 B, rum 2

Dag tisdag, varje vecka, kl 9.30-12.30

Start 29 augusti

SCHACK 2 13
Ledare  Berth Johansson %
Kontakt 070 222 6399, berth.johansson@gmail.com
Plats Ljunggérden

Dag mandag, varje vecka, kl 10.00-12.30

Start augusti

ska ske direkt till varje cirkelledare per telefon eller mejl enligt nedan

i cirklarna reserveras i den ordning som anmiilningarna kommer in

I de flesta fall 100 kr per termin till bankgiro nr 5947-0559, swish 123 230 8906
Enligt anvisning vid varje aktivitet, oftast Vuxenskolan eller Kryddgarden

FRAMSTAENDE KVINNOR -y 3
Ledare  Berit Bergman <
Kontakt 0171 272 53 ne

Plats Vuxenskolan, Kyrkogatan 18

Dag tisdag, jamn vecka, kI 09.30-12.30

Start 3 oktober — 12 december
LANDSKAPSCIRKEL I 5
Ledare =~ Bo Holmgren

Kontakt 070 832 8345, bobholmgren@gmail.com
Amne Vistergotland

Plats Vuxenskolan, Kyrkog. 18 Rum 1

Dag onsdag, jaimn vecka, kI 9.30-12

Start 4 oktober — 29 november
LANDSKAPSCIRKEL Il 6
Ledare  Stig Forshult

Kontakt 070 531 5388, stigforshult@gmail.com
Amne  Vistergotland R
Plats Vuxenskolan, Kyrkog. 18, Rum 2 Em_ |
Dag onsdag, ojamn vecka, 9.30-12 {1145 N
Start 27 september — 22 november m

LASECIRKEL I 7

Ledare =~ Gunnel Sparrings

Kontakt 070 531 3554, sparringsg@gmail.com

Plats Kryddgarden, Killgatan 1 B, Exp. -

Dag tisdag, udda veckor, kl 14.30-16-00 "f‘.

Start 26 september — 5 december 8 E
P

LASECIRKEL II e 8

Ledare Irene Wiklund

Kontakt 070 653 1686, irene.wiklund@msn.com

Plats Vuxenskolan, Kyrkog. 18, prelimindirt

Dag Mer info kommer

Start vecka 38, 18-22 september

Pa grund av oséker elforsorjning varnar kommunen for oplanerade stromavbrott under aret!
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Studieforbundet
Vuxenskolan

ten 2023

| samarbete med Studieforbundet Vuxenskolan

Information om varje enskild aktivitet finns nedan

For ovrig information kontakta Studiekommittén
ANMALAN ska ske direkt till varje aktivitetsledare per telefon eller mejl enligt nedan

PLATS

i cirklarna/aktiviteterna reserveras i den ordning som anmilningarna kommer in

KOSTNAD kan variera. Hor med aktivitetsledaren nr 5947-0559, swish 123 230 8906
LOKALER Enligt anvisning vid varje aktivitet, oftast Vuxenskolan eller Kryddgarden

BOULE

Ledare  Pia Rosenberg S
Kontakt 073 680 4727, pia.rosenberg52@ gmall com
Plats Hokens bouleplan

Dag onsdag, sondag, varje vecka, kl 9.30-12.00
Pagar t.o.m. 15 oktober

BOWLING 21
Ledare Anita Lund

ATT SKRIVA EN MEDLEMSTIDNING 10
Ledare  Reine Fredengrener

Telefon 072 330 3097, lundanita44 @gmail .com

Plats Bowlinghallen, Idrottshuset

Dag mandag, varje vecka, kl 14.00-15.00

Start 28 augusti, ev. tidigare. \a-fl g
Y ]

BORDTENNIS e 22

Ledare  Peter Orberg
Kontakt 072 556 2237, piusredaktion@gmail.com
Rum Kryddgarden och Idrottshuset

Dag mandag, kl 13.30-15.30
Start 4 september — 30 oktober
SKAPARCAFE

Kontakt 070 540 3630, reine@elstop.se

Plats Vuxenskolan, Kyrkog. 18 ‘
: 24

for alla som vill arbeta med hénderna.

Gruppen triffas pa SPF:s expedition ) /

kl 14-16 varannan onsdag foljande datum: i

Den 20/9,4/10, 18/10, 1/11, 15/11 och 29/11.

Kontaktperson: Elisabeth Andersson,
tel 072 738 6760, mejl: reisandersson@gmail.com

Dag tisdag o. fredag, resp. mandag o. torsdag
Tid 08.00-09.30 resp. 16.15-17.45
Start augusti — december utom helgdagar

ol
KORSANG med VASTANVIND m 23

®

Ledare Heidemarie Rosén ;
Kontakt 070 299 3199, heidimarie.rosen@gmail.com
Plats Visterledskyrkan

Dag mandag, normalt varje vka, kl 13.30-15.30

Start 28 augusti, preliminért

Studiekommittén
bestar av

Pia Rosenberg, sammankallande
Tel. 073 680 4727
Mejl: pia.rosenberg52@gmail.com

Hakan Palm
Tel. 070 883 0842
Mejl: hakan.palm@teleseum.se

Reine Fredengrener
Tel. 070 540 3630
Mejl: reine@elstop.se

Pa grund av oséker elforsorjning varnar kommunen for oplanerade stromavbrott under aret!

Enabygdens hela aktivitetsprogram genomférs i samverkan med Studieférbundet Vuxenskolan.

PS. Om du far en ovintad inséttning via swish pa kanske bara 20-50 kr, sa betala inte tillbaka!
Detta dr sannolikt ett forsok till fiske av dina inloggningsuppgifter. Var forsiktig och kolla med

banken om du &r osédker pa hur du ska gora. / SEF

12



SENIORERNA

-y I

| samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan

=
| — ]

Sommar/hostprogram 2023 \V/

Studieforbundet
Vuxenskolan

OBS! Anmiilan per telefon, sms eller mejl krivs till ndstan alla aktiviteter. Programkommittén tar
emot anmilningarna till: Anita Nehler, tel. 070 660 1757, mejl: anita.nehler@hotmail.com, Solveig
Zander, tel. 070 241 0227, mejl: solveig.zander@outlook.com och Hakan Pilqvist, tel. 070 526 8777,

mejl: hpilqvist@gmail.com.

Betala giérna i forvig med swish nr 123 230 8906 eller bankgiro 5947-0559. Skriv ditt namn och
vad du betalar for. Betalning kan ocksa ske kontant eller med swish pa plats.

Tipspromenader i Dromparken Joar P-plats
Varje onsdag kl 14-15, t.o.m. slutet av september.
Start fran Joar Bla Parkering. Instélles vid ovéder.
Ingen anmailan. Avgift: 20 kr.

Tradgardsdagen Kyrkogatan
Lordag 2 september k1 10-16  Tradgardsdagen ’
Kom och besok vart bord! | Enkoping
Manadsmote september Kryddgérden

Fredag 8 september kl 14.00

Trubadur Stefan Lindeborg upptrider.
Anmidlan enligt ovan! Pris: 80 Kkr inkl. fika.
Grupp 3 tjinstgor, grupp 4 ses en timme innan.

Livsstilsmassan — Ma Bra Idrottshuset
Enkopingsmassan pd fredag endast foretag
Fredag 15 — l6rdag 16 september, kl 10-16

Kom och besok var monter! S
_ o

Fri entré.

Trubadurafton med Quiz Rugbyloken
Fredag 22 september k1 15.00-17.30

Trubadur Jocke Goransson upptrider.

Anmdlan enligt ovan! Pris: 150 kr inkl. fortéring,
alkoholfri dryck, kaffe och kaka.

Medtag egen Ovrig dryck!

Manadsmoéte oktober
Fredag 13 oktober kl 14.00
Prostatacancer, ir det kort da, eller?

Dick Soderholm och Bernt Aslund fran Prostata- -
cancerforeningen i Uppsala ldn informerar. y/
Anmiélan enligt ovan! Pris: 80 kr inkl. fika. ,)\
Grupp 4 tjianstgor, grupp S ses 1 timme innan. 4

Kryddgarden

Trubadurafton med Quiz
Fredag 27 oktober kl 15.00-17.30
Trubadur Hakan Mattsson upptrider.

Anmélan enligt ovan! Pris: 150 kr inkl. fortéring,
alkoholfri dryck, kaffe och kaka.

Medtag egen Ovrig dryck!

Rugbyloken

Méanadsmote november
Fredag 10 november kl 14.00
Revyartisten Irene Sangemark framfor

Ett liv i revyns tjdnst.

Anmidlan enligt ovan! Pris: 80 Kkr inkl. fika.
Grupp 5 tjinstgor, grupp 6 triffas en timme innan.

Kryddgarden

Trubadurafton med Quiz
Fredag 24 november kl 15.00-17.30
Far och dotter Stefan och Klara Lindeborg
upptriader. Sang, gitarr, munspel och lite allsang.
Anmdlan enligt ovan! Pris: 150 kr inkl. fortéring,
alkoholfri dryck, kaffe och kaka.

Medtag egen Ovrig dryck!

Rugbyloken

Méanadsmote december
Fredag 8 december kil 14.00
Visteraskoren Rudbeckii Sangare sjunger
Julsanger.

Anmiélan enligt ovan! Pris: 80 Kkr inkl. fika.
Grupp 6 tjinstgor, grupp 7 ses en timme innan.

Kryddgarden

Fler programpunkter kommer i Enabygden nr 3,
hostnumret, cirka den 1 september.

Har Du eller nagon i Din familj eller bekantskaps-
krets nagot som ni skulle kunna tipsa oss om till en
programpunkt, sd hor av er till oss i Program-
kommittén! Se kontaktuppgifter nedan.

Programkommittén bestér av

Anita Nehler, sammankallande
Tel. 070 660 1757
Mejl: anita.nehler@hotmail.com

Solveig Zander
Tel. 070 241 0227
Mejl: solveig.zander@outlook.com

Hakan Pilqvist
Tel. 070 526 8777
Mejl: hpilqvist@gmail.com
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Resekommitténs program sommar/host 2023

Nedan visas de resor som SPF Seniorerna Enabygden kommer att genomfora i sommar och host.

Mandag 28 augusti, kl 13.00 dker vi pa
Rékkryssning under nagra timmar med M/S
Thor fran Enk6pings hamn.

Pris: 475 kr

Anmilan s& snart som mdjligt.

Torsdag den 21 september, kl 19.30 &r det
dags for besok pa Oscars som da ger
musikalen Anglagard med bl.a. Helen
Sjoholm och Tommy Korberg

Vi aker buss gemensamt. Pris: 850 kr
Anmilan gdrna sa snart som maojligt.

Torsdag den 19 oktober, kl 10.30
Besok i Riksdagen. Rundvandring med
guide, lunch, interpellationsdebatt och
votering.

Vi aker buss gemensamt. Pris: 360 kr

Foto: Melker Dahlstrand 2022

November
Antingen konsert eller Julbord pa Méns Ols
i Sala

December
Antingen Julbord pa Mans Ols i Sala eller
konsert

14

Mer info publiceras under hand, bl.a. i niista
Enabygden och pa manadsmotet den 8
september. Se dven under Resor pa hemsidan:
www spfseniorerna.se/enabygden

Boka alla resor hos: ammili48@gmail.com

Gemensamma bussresor avgar alltid fran
Gustav Adolfs plan om inget annat anges.

Har ni fragor eller forslag pa framtida resor sa
kontakta Resekommittén. Denna bestar av:
Bo Wannberg, tel. 070 343 3783, s
mejl: wannberg49@gmail.com =
Anne-Marie Lindstrom, tel. 070 770 6609
mejl: ammili48 @ gmail .com 7

Eva Johansson, tel. 070 254 4542
mejl: mollyollefindus @gmail.com

Mans Ols Vardshus foto Mans Ols
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Den 6 juni 2023 &r det 500 ar sedan Gustav
Vasa krontes till svensk kung i Stringnés. Da
hade Sverige sedan juli 1397 ingatt i Kalmar-
unionen tillsammans med Danmark och Norge.
Norge blev kvar som vasallstat till Danmark
dnda till 1814 och suverin stat forst 1905. g==

Den 15 september 2023 &r det 50 ar sedan Carl
XVI Gustaf blev kung av Sverige.

Den 15 juni 2023 viljs Solveig Zander in som
vice ordforande i SPF Seniorerna, Riks. —
Stort GRATTIS!
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Bedragerier XVIi

Sa snart stora pengar &r i rorelse, frestas dven
ohederliga ménniskor att vilja lagga beslag pa
en del av kakan. Under varen 2023 var det forst
elstodet pa atskilliga miljarder som lockade.
For att fi& pengarna snabbt skulle man till
Swedbank anméla det bankkonto dit man ville
ha pengarna. Detta giller emellertid inte
pensiondrer, eftersom Forsidkringskassan redan
kdnner till de bankkonton som vara pensioner
betalas till. En eller annan bedragare har sédkert
velat "hjélpa till” med detta, fast det inte alls
behovs. Nir "hjédlparen” ringer, sa lagg pa!

Detsamma giller dem som far skattedterbéring.
Inte heller hidr behover vi gora nagonting.
Skatteverket vet redan vart de ska skicka
pengarna. Ingen hjidlp behdvs. Betrakta alla
sadana mejl eller telefonsamtal som bluff.

De flesta av oss ar vl numera sa vana vid alla
s.k. Nigeriabrev att vi direkt kastar skripet,
trots att vi utlovas bade en och tva miljoner
dollar. Och ndr breven &dr adresserade till
undisclosed-recipients ir de oftast bedrégliga
massutskick till hundratusentals mottagare,
minst — fast de ser personliga ut.

Dessa mejl kommer alla fran fjarran ldnder, dér
nagon “advokat” har hittat ett overgivet bank-
konto eller sé vill en stackars “dnka” ha hjilp
med att placera sin avlidne mans efterlimnade
miljoner. Breven kan ocksa se ut som lotteri-
vinster eller att FN eller WHO delar ut
pandemipengar at hoger och vénster. Men, som
sagt: Kasta skripet. Ar ndgot for bra for att vara
sant sa dr det tyvérr inte heller sant.

Nagot annat som har dykt upp igen pé senare
tid dr erbjudanden att investera 1 Bitcoin Pro,
Era eller Bot. Detta sdgs vara ett snabbt siitt att
bli rik genom att bara satsa nigra tusenlappar.

Bedragarna har stulit kéndisars fotografier,
varfor det verkar som om bl.a. Ebba Busch
m.fl. har funnit en outsinlig pengakélla. Men
tyvirr dr dven detta bluff. Om du investerar”
i Bitcoin Pro/Bot/Era m fl. ldr du aldrig se dina
pengar igen, dven om de 1 borjan verkar vixa
med rekordfart. Varning!

Notera att bluffen Bitcoin Pro inte har négot att
gora med kryptovalutan Bifcoin. Den senare
gar att kopa dven av seriosa maklare, d&ven om
manga banker inte vill befatta sig med sédant.
Att kopa bitcoin kan gé bra och det kan dven ga
kdppratt at skogen. Kursen dr mycket svajig
och pendlar mellan toppar och dalar (se graf
2010-23 nedan) sa om man har tur sa ... men
tyvarr lyckas det flesta kopa vid fel tillfdlle! S&
tank gédrna ett extra varv innan du koper.

|
M

Fram t.o.m. 2013 var en bitcoin néstan inte
vird nagonting. 2017 borjade virdet oka rejélt.
Forsta hoga toppen var varen 2018 med néstan
200 tkr men sedan ner igen till ca 40 tkr ett ar
senare. Varen 2021 skedde en brant stigning till
over 500 tkr och dérefter har kursen pendlat
kraftigt. Just nu &r en bitcoin vérd ca 300 tkr.

Nyligen har dven reklam aterkommit for s.k.
hypotekspension eller seniorldn eller 60plus-
lan, ibland med kéndisar som Babben Larsson
som dragplaster. Med sadana lan kan man fa
loss en hel del pengar att ha roligt for ur sin 1agt
belanade villa eller bostadsriitt.

Speciallanet fér pensio-
nérer som ager sin bostad

Dessa lan dr pa inget sétt vare sig bluff eller
bedridgerier, men de &r dyra, extremt dyra!
Visserligen betalar man ingen rénta eller amor-
tering under lanets 16ptid, men rédntan ar hog,
ca 8 %, och ldggs till skulden som hela tiden
vixer och rantan med den. Skulden kommer att
dubblas pa mindre dn 10 ar. Vanliga banklan
dr mycket bittre, men bankerna verkar inte
fatta att pensiondrer dr trygga kunder.

StigF
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Recension av Présterna
av Gunnar Wetterberg, 2022
Albert Bonniers férlag, ISBN 978-91-0019078-1

Denna bok dr en imponerande genomgang av
prasternas stora betydelse 1 det svenska sam-
héllet under 1000 ar. Préster i den dldsta kyrkan

kallades alla biskopar som

" a A @ successivt fick hjilp av

sockenprister m.fl. som

@ bA" a oftast var de mest betydel-.

PRASTERNA ﬁ Seflﬂla peI'SOIleI'l'la 1
Gunnar Wetterberg “

socknen, senare fOrsam-

0 @ ‘, . W lingen langt fram i tiden.
u . ‘.’ Under den katolska tiden
X styrdes nistan allt fran
o Rom, dven om celibatet
aldrig riktigt slog igenom i Sverige. Méanga av

prasterna hade sdlunda frillor som skotte om
bade pristen och det praktiska i préastgarden.

Reformationen dndrade detta genom att kyrkan
understélldes staten och pristerna under hand
blev statstjdnstemin fram till separationen ar
2000. Préstfruarnas betydelse under denna tid
kan knappast Overskattas. Men hur fungerar
detta idag med Overvigande kvinnliga préster?

StigF

Recension av Europas médrar
av Karin Bojs, 2022
Albert Bonniers férlag, ISBN 978 91-001778-4

Detta dr Karin Bojs tredje bok om varifran
Europeerna egentligen kommer. Sadant kan
man se genom att undersoka vart DNA och
jamfora med DNA i gamla skelett. P4 sa sitt
kan man folja bdde manliga och kvinnliga
arvslinjer eftersom dessa &rvs pa olika stt.

Man har dven kunnat visa
att mén och kvinnor under
historisk tid haft olika
arbetsuppgifter. Sadant &r
emellertid ofta besvérligt,
eftersom kvinnor vanligen
TEALUERY  arbetat med "mjuka” mate-
MODR AR rial som fOrsvunnit under
RSN tidens gang. Nya metoder
har gett nya mojligheter.
Bl.a. har ny forskning visat att ménniskor redan
fore jordbrukstiden &t ganska mycket spannmal
och inte Overvidgande kott som tidigare forsk-
ning visat. Sannolikt kommer det under hand
fram ytterligare spinnande kunskaper om vér
hirstamning och forhistoriska utveckling.

StigF

KARIN BOJS

Borjan pa allting

David Graeber (antropolog,{) och David
Wengrow (arkeolog) publicerade ar 2021 en
debattbok med titeln ”The dawn of everything”
(i svensk Oversittning 2022: “Borjan pa
allting”). Har gar de till hart, ibland nistan
oforsonligt angrepp mot forestéllningen att
minniskans kulturella utveckling skulle ha
borjat med den neolitiska revolutionen och
jordbruket for mellan 10 och 15 tusen ar sedan.
Hir har de sdkert alldeles ritt, men slar sam-
tidigt in Oppna dorrar. Vi vet sedan ldange att
savil samhillsbildningar som religion, konst
och andra kulturella yttringar forekommit for
flera tiotusentals ar sedan, langt fore den neo-
litiska revolutionen. De arkeologiska Idm-
ningarna av detta dr inte manga, men de finns.
Diéremot dr det nog ovedersigligt att ménni-
skor i praktiken blev fast bosatta forst nir de
borjade skota sina akrar.
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Det finns naturligtvis inte heller nagon
anledning att tro att tidiga méanniskor for 10 till
50 tusen ar sedan eller mer skulle varit
intellektuellt underldgsna oss. Evolution tar

betydligt langre tid dn sa. Daremot

THE DAWNOF 154 de helt andra forutsittningar
EVERYTHING Vi, inte minst att ens existera pa
anewnistorvor | tempererade breddgrader. Hér, och
HUMANITY i andra omraden med begrinsade

overlevnadsmojligheter liksom i
':,m: ?V'LA"E:RZV rika regnskogar har nomadlivet

blivit kvar langst.

Lias géirna Graebers och Wengrows bok, den dr
intressant, men var beredd pad att den dr ritt
jobbig att ta sig igenom och inte sdllan onodigt
detaljerad och pratig. De tar emellertid upp
manga exempel pa andra sitt att se pa tillvaron
an den visterldndska eviga tillvixtens lov. S&
visst far man en hel del att tinka pa.

StigF



Wallinska garden

Slikthistorien pa garden borjade
1817 da skridddaren Jakob
Eriksson fodd 1782 i Karlskoga
fick anstéllning hos skrdddar-
dnkan Greta Lisa Warman. De
gifte sig 1824 och drygt ett ar
senare avled hon och han blev
dgare till garden.

1827 gifte han sig med Sara Maja Grothman
och de fick fem barn tillsammans. Tre dog som
spddbarn och den yngste sonen utvandrade till
USA.

Kvar pa garden blev ildsta dottern Maria
Josefina som gifte sig med skomakarmistaren
John Erik Redin. Aven de fick fem barn, varav
ett dog vid 3 ars alder, tva flyttade till Leksand
och ett till USA.

Aven denna ging var det ildsta dottern som
blev kvar pa garden, 1874 gifte hon sig med
gronsaksodlaren Johan August Wallin fodd i
Grillby, men kom fran Gansta dit familjen
Wallin flyttat fran Boglosa 1851. Tillsammans
fick de nio barn.

Tre av syskonen blev kvar pa garden, ddaribland
Elna Ingeborg, mor till Josef Wallin som blev
en vilkédnd ékare som korde med hist och vagn
pa Enkopings gator in pa tidigt 1970-tal.

Nir fordldrarna gatt bort
salde sonen Ove garden
till Enkopings kommun
for att den skulle §
bevaras.

ZT0TY

Byggnaderna pa garden
har olika &lder. Aldst 4r
Lilla stugan som
byggdes 1834, stall-
langan &r frdn senare
hélften av 1800-talet och gardshuset pa bilden
byggdes 1901.

Ro6da ldngan flyttades till garden omkring 1995
fran Killgatan dir den innehallit olika
affiarsverksamheter genom aren; bland annat
fiskaffidr och mot slutet, tygaffir. Den flyttades
for att inte dnnu ett gammalt hus skulle skatta
at forgiangelsen.

Nir garden kommit i kommunens #go, tog
Elmer Turlock kontakt med dem om att fa hyra
garden for att husen inte skulle std tomma. Han

| bodde kvar till augusti 1999 (§2001) da han

hunnit forvandla tridgéarden till en djungel.

Vid ingangen till 1999 tyckte kommunen att
det skulle vara en bra id¢€ att pa nagot vis gora
sig av med garden, vilket ledde till protester i
form av insdndare och bildande av Enk&pings
Stads Hembygdsforening (ESHF) den 5 juni
1999. Kommunledningen insdg den gangen att
det inte var virt att ta striden och den 1
september 1999 tog hembygdsforeningen Gver
skotseln av garden. De forsta aren lades nistan
all tid pa att fa ordning pa tradgarden och gora
husen brukbara.

Anna-Lena Eriksson, ordforande ESHF

Kommentarer

Ovanstaende beridttade Anna-Lena Eriksson
for SPF Seniorerna Enabygden vid foreningens
besok pa Wallinska garden den 8 februari i ar.

Enko6pings kommun dger sdlunda sedan linge
Wallinska garden medan EnkoOpings stads
hembygdsforening disponerar och skoter om
den. Inkomster far man genom bidrag och for
uthyrning av gardshuset till Fridegardssall-

% s skapet och Roda
langan for olika eve-
nemang.

¢ For cirka tre &r sedan
£ uppticktes att Lilla
{ stugan mot Krydd-
& oirdsgatan var i
™ mycket daligt skick.
BN Enkopings kommun
| har dirfor lagt ett par
miljoner pad en pietetsfull upprustning med
utbyte av ruttna stockar och ny panel. Aven
inomhus har huset snyggats upp med nya och
tidstrogna tapeter.

Wallinska garden dr en stor tillgang for alla i
Enkopings kommun, varfér vi dnskar hem-
bygdsforeningen all lycka med att forvalta
detta kulturarv.

StigF, redaktor, Foto: StigF 2020
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Covid-19

Den 5 maj forklarade WHO att Covid19 efter 3
ar och 3 manader inte ldngre klassas som en
pandemi. Sjukdomen &dr nere pa mycket laga
nivaer i Sverige och dven globalt har den
minskat. Att Kina sldppte sina restriktioner 1
borjan pa éret verkar inte ha skapat nigon
storre spridning. Ddremot lédr sjukdomen aldrig
forsvinna helt. Men sa ldnge vaccinations-
graden dr hog torde vi vara visentligen
skyddade.

Nyligen har éter diskussion startat om varifran
covid19-pandemin egentligen kom. Tyvérr &r
det tveksamt om vi ndgonsin kommer att fa ett
tydligt svar. Kina sldpper fortfarande inte in
oberoende experter frain WHO i Wuhan. Fast
denna végran ger forstas upphov till misstiank-
samhet och spekulationer. Forskningsfinansi-
drer i USA har emellertid stott verksamheten i
Wuhan och har ddrmed haft viss insikt 1 hur
arbetet bedrivits. Nu sdger man att ett oavsikt-
ligt lackage av virus inte kan uteslutas, men
bevis for att sa har skett finns dnda inte dn.

Efter ca 3 % éar kan vi konstatera att Sverige
med ett tragiskt undantag kom lindrigt ur
pandemin. Vaccinering kom snabbt igang och
rdddade sdkert manga, men tyvérr hann vi inte
med att skydda skora personer pa dldreboenden
under den forsta vagen varen 2020. Har dog
alldeles for manga i onddan, ndr varken
kunskap eller skyddsutrustning fanns. Detta
var ovirdigt en vélfdrdsnation, dven om i slut-
dndan Overdodligheten 1 Sverige blev relativt
lag. Men det hjilpte inte varen 2020.

Dessutom &r langtids-covid fortfarande ett
problem, som sjukvérden inte har ndgon bot pa.

Fdagelinfluensa

Aven vinterns influensasisong har varit relativt
mild med toppen redan vid arsskiftet.

Didremot avled tidigare i ar en 11-arig flicka i
Kambodja efter att ha insjuknat i fagel-
influensa. Denna influensatyp smittar oftast
inte ménniskor, men kan under olyckliga
omstidndigheter gora sa. Detta dr mycket allvar-
ligt, eftersom sjukdomen har hog dodlighet,
over 50 %. Den ar diarfor mycket fruktad.
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Fagelinfluensan, fraimst HSN1 och H5N8 é&r
relativt vanlig bland vilda faglar, fraimst and-
faglar, dven i Sverige. I ar betraktas stora delar
av sodra Sverige som riskomrade. Ibland
intriffar utbrott ocksd bland tamfaglar som
vintern 2020/21 da man tvingades avliva ca 2,5
miljoner fjiderfi. Aven i mars i 4r har en
svensk fagelfarm drabbats.

Féagelinfluensa drabbar, som sagt, lyckligtvis
sdllan ménniskor. Gnagare kan ddremot raka
illa ut och hundar har smittats av influensa typ
H3N2 (HongKong). Risken finns salunda att
en mindre mutation skulle kunna skapa ett
mycket farligt virus. Darfor bevakar WHO
noga allt som hinder kring olika influensatyper
for att kunna sétta in atgidrder om sa kravs.

Den 6vre grafen visa antalet covidfall per vecka i Sverige
fran boérjan av ar 2020 t.o.m. mars 2023. Tva toppar syns
runt arsskiftet 2020/21 med narmare 50 000 fall per vecka,
men annu mycket hogre, éver 250 000 under januari 2022.
En svag 6kning kan skonjas runt arsskiftet 2022/23. Nu
verkar emellertid antalet fall ha gatt ner mot nastan noll.

IV o

Den nedre grafen visar antalet dodsfall per vecka under
samma period. Dar syns framst de manga dédsfallen, éver
600 per vecka, under tidigare vagor 2020 och 2021. En
viss 0kning skedde under vintern 2022 med upp till 65
dodsfall den 22 februari men darefter en nedgang till
enstaka fall. Sedan har en oroande 6kning skett igen under
host och vinter 2022/23 med vissa dagar dver 50 dddsfall.
Lyckligtvis har trenden sedan dess vant kraftigt ner igen.

Bilder fran Folkhalsomyndigheten

Sammanlagt har totalt cirka 24 000 ménniskor
avlidit i Sverige i Covid 19 och globalt nira 7
millioner. Det innebdr en dodlighet hir pa ca
0,8 % medan den globalt dr en bit over 1 %.

Héirmed stidnger vi rapporterna om Covid19,
dven om diskussionerna lér fortsétta linge &n.

StigF



Majs kaseri
Skora kroppar

Fyra trasiga revben en blaslagen arm och en
skadad rygg har Bengt att dras med. Han foll
over en bastant Ikeapall som vilte och skadade
honom illa, sa han 1ag pa Akkis i tio dygn. Han
var imponerad av personalens bemotande utom
en nattvakt som satt bredvid hans sidng och
snarkade genom nattpasset.

Delar av familjen reser, en dr i Gahna, pappan
ska till Barcelona och sju har bokat Kanarie-
Oarna 1 november.

VIRA? — stannar hemma! Liser om liten bat
ddr man slipper gd av men kan glida ner i
vattnet fran en stege, dta nyfangade musslor, fa
singen baddad och smdprata med andra
passagerare som tidigare vandrat i Bibelns spar
t.ex. Nej, fram med fotopirmen och plocka
fram vara minnen.

29 november skall hir firas jarnbrollop, 70 ar
sedan vi gifte oss. 1953 hade vi inga pengar
men smastugebyran gav oss chansen att for 500
kr bygga ett radhus 1 Bagarmossen. Pengarna
fick vi lana av Bengts moster. Utbildningar
kom efter sommaren. Bengt och jag blev skol-
kamrater pa handelsgymnasiet. Han hamnade
pa HSB, ritade om gamla kok och jag som
forvintat blev sekreterare. Och blev dven
dansldrare innan balettakademin  fanns.
Ungdomsgérdar var det gott om, tror det var 47
stycken kring Stockholm. Vi jobbade pa

Bagarmossen och Bjorkhagen. Tiden pa
Barnavardsnimnden i Gamla Stan var ldrorik
under sommaruppehall.

Teaterutbildning hos Bertil Herou pa Dobelns-
gatan kostade uthérdligt mycket medan Bengt
gick ett ar pa Tollare folkhogskola till ung-
domsgérdsforestandare. S& har vi kryssat oss
fram genom livet. 70 ar har vi hallit ihop.

Maj och Bengt Kinnbo

Julbord pa Kompassen 2022

Recension av en liten tdnkvird bok av den
norske forfattaren Tor Age Bringsverd.
Boken heter "Medan jag har er kvar, Tankar
om att bli gammal”. Lind & Co.

Boken gavs ut i Norge 2019 da forfattaren var
79 ar och han éar tydligen (enl. Google) en
mycket produktiv forfattare inom genren
Fantasy och Barnbdcker. Det som slog mig var
att han hanterar sitt aldrande pa ett sitt som
kinns naturligt och okonstlat. I mycket av det
som skrivs 1 bocker och tidningar idag upplever
jag att man dér antingen dr gammal och lidande
pa manga sitt eller att man hurtigt ska anamma

att 80 ar det som tidigare var 60. Eftersom jag
sjalv ocksa ar 79 kinde jag igen mig i mycket.
Jag dr inte sdrskilt lidande men det &r klart att
dven jag kdnner mig litet trottare, fatt lite
krimpor osv men upplever det som ett naturligt
forlopp som man bara kan forlika sig med. Pa
samma sitt upplever jag forfattarens instill-
ning till hur han hanterar sitt aldrande.

Mot bakgrund av mitt ldsande av boken sa
rekommendera jag den till andra som har ett
nagot sa nar okomplicerat forhédllande till sitt
aldrande.

Carl-Erik Lind
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Den gamila bilden

Den gamla bilden i nr 1 av Enabygden borde
inte ha varit sdrskilt svar att identifiera, dven
om ingen av Enabygdens ldsare torde varit med
nér fotografiet togs ar 1914.

Bilden visar Torggatan i korsningen med Ostra
Ringgatan. Fotografen borde ha statt diar de
nuvarande busshallplatserna utanfér Coop é&r
placerade och riktat kameran upp mot Torget.
Tornet en bit upp till hoger dr den sk.
Bonnkyrkan 1 hornet av Torggatan och
Kryddgardsgatan, ungefir diar Grekiska grill &
bar ligger idag. Huset, som idgdes av P.J.
Edholm byggdes pa 1880-talet och revs 1967.

Detta hade faktiskt bara Birgitta Brolin lurat ut.
En Trisslott kommer vid tillfille.

Vid denna tid slutade Torggatan vid Ostra
Ringgatan och fortsatte inte vidare mot bl.a.
Gansta. Istillet vidxte hidr stora mingder
pepparrot.

Bonnkyrkan fotograferad senast 1905.
Fotograf: Anders Willmanson.

Ny bildgata 2023, nr 2

Bilden nedan #r tagen ar 1907 centralt i
Enk6ping av Anders Willmanson. Vilka kuller-
stensgator dr det som korsar varandra hér?

Pa huset till vinster kan man ldsa ”Olsson &
Warnicke” alldeles ovanfor pojkens huvud och
runt hornet finns en skylt pa viggen med texten
"KRUTHANDEL”. Lite langre bak, bakom de
tre gubbarna och klockan, hinger en skylt med
skriften "MATSALAR” och bakom den i sin tur
finns ytterligare en skylt med text i tva rader

som lyder ”C.A.Hagendahls Son, KONTOR”.

Pa huset till hoger, snett ovanfor histens
huvud, finns en balkong och pa denna en skylt
med texten “ALB. JANSSONS EFTR.
EKSTEDT & FRANKE”.

Huset vid gatans slut ldngst bort i bild torde
inte finnas kvar. Vad kan det ha varit for nagot?

Kanske kan denna information fa nagon att
minnas hur det gamla Enkoping sag ut och var
just denna gatukorsning fortfarande finns.

Enkopingskarta  frén | EN<OPING | /r “;ﬁx;
Nordisk  Familjebok :
1907.

Hér syns rutnétsstaden
runt Torget ungefir
mitt i bilden. Flera
viagar gar nedat hoger
mot Gansta. An sling-
rar sig nere till vinster.
Den svarta kurvan till
véanster 4r Hamnbanan,
nu cykelvég. Sjukhuset
ir en liten prick all-
deles i nedkanten.

Bilden dr himtad fran Enkopings museums
samlingar.

Svaren vill vi ha in senast pa fredag den 30
juni 2023. Vilkomna med era svar till
redaktoren ’stigforshult@ gmail.com” eller
till brevladan pa Kryddgarden: SPF
Seniorerna Enabygden, Killgatan 1 B,
74935 Enkoping.

Tyvirr dr huvudentrén fortsatt 1ast, varfor
man maste ga in genom restaurangen, kl
11-14, om inte nagon vénlig sjdl Gppnar
ytterdorren mot Kéllgatan.

StigF
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Martas klurigheter — svar

Det ritta svaret pa de 20 fragorna i Mirtas
klurigheter i Enabygden nr 1 var:

1) 55 m, 2) Fiskar, 3) Elsa Beskow, 4) Ars,

5) Asatron ar, 6) Goéran Palm, 7) Johan Steen,
8) 1979, 9) Februari, 10) Franska kungsljus,
11) Mozart, 12) Gikt, 13) Gosta Nordgren,

14) 1842, 15) Chile 16) 58 st, 17) Hostljung,
18) Kaffe, 19) 1994, 20) 1898

Detta hade nagra fa ldsare klurat ut. Bland dem
drog redaktionskommittén Anita Enger som
vinnare av en lott. Grattis!

Martas klurigheter
sommaren 2023

Alla svar ska bli olika gardsnamn i Enkopings
kommun.

1. Ejsmal

2. Spets + vattensjukt trad + forsta
bokstaven

Huttrade + s + stad + a

Tionde bokstaven + ej gammal
Grus + frisk + s + 6vergang
Djurdel + ej bundna
Askguden + s + gardstomt + a

Mansnamn + e + ort

9. Trynigt djur + bojda knén + Jan-figur
10. Spénstig + Overlata + ort

11. Okokt + puré + kom efter

12. Porlande vatten + ort

13. Nykomling + virkningsmaterial

14. Erséttning + s + reser

15. Stad + stor sten + a

16. Omfangsrikt + finkornigt or

17. Vattensjukt trdd + gardsplan + a

18. Armé +ejnej+r+0

19. Kolhallare + ort

20. Storre bick + svingom + stickig buske

Lycka till onskar
Kluriga o4/z+ -2

Som fyllde 99 ar den 11 maj
Stort och varmt GRATTIS!

Svaren vill vi ha in senast pa fredag den 30 juni
2023. Vilkomna med era losningar till
redaktoren “stigforshult@gmail.com” eller till
brevlddan pad Kryddgarden: SPF Seniorerna
Enabygden, Killgatan 1 B, 74935 Enkoping.

Tyvirr ar huvudentrén fortsatt 1ast, varfor man
maste ga in genom restaurangen, kl 11-14 eller
vinta ut nagon véanlig sjdl som Oppnar.

Sommaren enligt Bondepraktikan
Juni, sommarmanad

Foljer pa en vat maj en vat juni, kommer sannolikt
en vat sommar.

Aska i denna manad férkunnar en regnig
sommar, men en rik skord.

Ar juni mild och vat, blir &ven december sadan.

Juli, hdmanad

Regn i andra halften av juli ar garna ihallande.
Aska i denna méanad bebadar gott korn-ar och
stor sjuklighet bland kreaturen.

| denna manad ingar rétmanaden:

24 juli—24 augusti

Augusti, skordemanad

Vindarna aro i denna manad féranderliga, aska
och regnvader vanliga.

Nordanvind i augusti innebar stadig vaderlek

| denna manad ingar rétmanaden:

24 juli—24 augusti

September, hostmanad

Vat september ger torr oktober.

Dimma pa aftonen betyder regn pa natten.
Faller I6ven tidigt fran traden, kan man vanta en
vacker efterhdst och milt vader.

Aska i denna méanad ger ett fruktbart ar.

Kalender

Juni 5 Danmarks grundlagsdag
Juni 6 Sveriges nationaldag
Juni 9 Alands sjilvstyrelsedag

Juni 15-16  SPF Seniorernas kongress pa Lidingo
Juni 17 Islands nationaldag

Juni 21 Gronlands nationaldag
Juni 23 Midsommarafton

Juli 15 Tornedalingarnas dag

Juli 19 Islamiskt nyar

Juli 29 Firbarnas nationaldag
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Aventyr pa Parte for 30 ar sedan

1. Fran Kvikkjokk till Parek

Dir végen slutar ligger Kvikkjokk, silverbyn.
For att komma dit maste man fardas utmed
Luledlven fran Boden eller Murjek, dér jarn-
vigen passerar och sedan nistan tvérs over hela
Sverige, tills man inte kommer lingre med bil
eller buss. Kvikkjokk &r en pittoresk liten by
med bara ett tiotal hushéll, en trikyrka och en
fjéllstation. Denna ligger alldeles invid den
brusande dlven Kamajokk, dir denna kastar sig
ut i sjon Saggat som ir kéllsjo for Lilla Lule
alv. Hér passerar ocksd Kungsleden, dven om
bara fa ménniskor gar soderut fran Kvikkjokk.
Mot norr gar ddremot manga pa leden vidare
mot bl.a. Stora Sjofallet och Kebnekaise.

Under sexton- och sjuttonhundratalen brots
silvermalm i fjéllen vid Alkajaure nagra mil
vister om Kvikkjokk. Samerna tvingades att
vintertid kora malmen pa sina rendragna ackjor
frdn gruvorna och ned till Kvikkjokk. Hér
reducerades malmen 1 hyttan till rent silver,
som sedan transporterades vidare cirka 40 mil
pa sjoar och dlvar till Bottniska viken. Nagra
vigar viarda namnet byggdes inte i dessa trakter
forrdn fram emot mitten pa 1900-talet.

En vacker julidag for 30 ar sedan kom vi fem
forvéantansfulla vandrare med postdiligensen
till Kvikkjokk. Vi at lunch pa fjéllstationen och
borjade sedan vandra norrut lings Kungs-
leden. Vart mal var Staloluokta i Padjelanta,
Sveriges storsta nationalpark pd gridnsen till
Norge. Dirifran hade vi bestillt helikopter-
skjuts tillbaka till Kvikkjokk. Biljetterna var
redan kopta. For att komma till Padjelanta
maste vi emellertid forst passera tvirs igenom
Sareks nationalpark med alla dess glaciédrer och
hoga fjélltoppar. Det skulle bli spinnande.

Kungsleden dr mycket vl markerad och stigen
ganska sliten, s hir hade vi inga problem att
orientera oss. For att komma till Sarek maste vi
emellertid 1amna Kungsleden efter nagra kilo-
meter och sedan vandra en betydligt mindre
frekventerad led som dessutom gick tvérs
genom stora traskmarker. Det var @nda bra att
ha en led att folja, da det annars varit allt for
latt att villa bort sig mellan alla golar i myr-
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landet. Till slut fann vi ocksa en mjuk och torr
plats ett stycke efter att vi passerat Sarek-
grinsen, ddr vi kunde resa vara tilt for att nésta
dag fortsdtta mot Parekslatten.

Tvérs over Parekslitten rinner Parekédtno och
for att komma vidare maste vi passera denna
vattenrika dlv. Det visade sig vara mycket
littare @n jag trott. Vi foljde ju en gammal
sameled och just hidr hade samerna lagt stora
platta stenar i dlven. Pa topparna av sten-
kistorna kunde vi relativt ldtt kliva Over.
Ovanpa stenarna var vattendjupet bara 10-15
centimeter, men mellan dem, dér vi sokte stod
for vara vandringsstavar i det strommande
vattnet, var det betydligt djupare.

Pa dlvens andra sida borjade landet sakta att
hoja sig, varfor vi ritt snart kunde 1dmna bjork-
skogen och videsnaren bakom oss och vandra
vidare dver den gridsbevuxna fjillsluttningen.
Vi foljde en liten bick uppstroms och efter ett
tag fann vi en ldmplig tiltplats for andra over-
nattningen. Hér var marken mycket hardare dn
pa foregaende tiltplats och vara sluttande
baddar var inte alls lika bekvdma som hemma,
men vi hade i alla fall en vacker utsikt mot
sldttlandet nedanfor.

2. Tvars Parteglaciaren

Var tiltplats 1ag nagot Over tusenmetersnivan
och for att komma vidare till Sareks storsta
glacidr, Partejekna (bild), kunde vi antingen ga
tvirs 6ver den 2000 m hdga toppen Palkatjdkko
eller vandra runt denna pa en nagot lagre niva.
Eftersom dagen bjod pa regn och dalig sikt, sa
valde vi det senare alternativet. Vi gick danda
rdtt hogt upp pa den steniga sluttningen for att
korta vandringsvdgen. Nir vi efter ndgra
timmar kommit runt en av Palkatjdkkos ut-
16pare, s& oppnade sig den breda dalen Katok-
vagge under vara fotter samtidigt som regnet i
det ndrmaste upphorde. Det blev ett perfekt om
an nagot luftigt stdlle att laga mat och ta en
behovlig lunchpaus med fantastisk utsikt, trots
att molnen fortfarande gick ganska lagt.




Att ta sig tvdars Katokvagge dr riktigt besvirligt,
eftersom glacidrdlven Katokjokk, som rinner i
dalbotten, dr mycket strid och nistan omojlig
att vada 1 hela sin strickning ner mot Rapa-
dalen. Samerna har flera ganger byggt bro 6ver
en kanjon ndgot nedstroms, dir vi nu satt, men
den har lika ofta svepts bort av varfloden.
Enligt de uppgifter som jag hade fatt tag pa,
skulle s& ha skett dven detta ar. Nu kunde vi
emellertid i kikarna se att bron &n en gang var
reparerad. Denna gang tinkte vi emellertid
undvika bron och istillet ga tvirs 6ver dalen pa
Partejeknas nedersta istunga. Detta &r i stort
sett sdkert, eftersom de flesta glacidrer saknar
sprickor i sina nedersta delar och Partejekna dr
dir dessutom néstan plan. Annars hor glaciér-
vandringar till det mest riskfyllda Ovningar
som man kan ta sig fore i fjdllen. Denna ging
gick allt vél, dven om vi tvingades klittra tvirs
over flera morédnvallar och plaska genom den
kvicksandlika leran nedanfor glacidrfronten.
Att ga den dryga kilometern Over sjdlva glacii-
ren var ddremot i stort sett problemfritt trots att
isens yta var tickt av sméltande snoslask som
dessutom hela tiden spidddes pa i duggregnet.

Niér vi vil hade fast mark under fotterna igen,
var vi bade hungriga och trotta efter en lang
dags vandring i1 ganska jobbig terring. Dess-
utom blev duggregnet successivt allt kraftigare.
Strackan, som vi hade avverkat, var kanske inte
mer dn en dryg mil, men eftersom den hade fort
oss ganska mycket bade upp och ner hade den
anda kravt riatt mycket energi. Det var dags att
finna en tiltplats igen, men var? Omraden i
nirheten av glacidrer dr vanligen mycket ogést-
vinliga och steniga med leriga dalar mellan
branta morédnvallar. Vi méste ga ett stycke till,
men vart? Terringen verkade likadan Gverallt.
Till slut fann vi en atminstone delvis gras-
bevuxen yta i all stenuren. Den sag inte alldeles
omdjlig ut, men det var anda den stenigaste och
mest obekvima téltplats som jag dittills forsokt
att sova pa. Dessutom gjorde regnet att det rann
smabickar Overallt, till och med under télten.
Lyckligtvis lickte de inte — denna gang. Vi sag
alla fram emot morgondagen, da vi skulle fa
lamna detta nagot trista omrade och ga genom
en mycket smal dal, Lullihavagge, mellan hoga
fjilltoppar. Den leder vidare vésterut till den
vackra Sarvesvagge, rentjurens dal.

3. Fastidimman

Nar vi vaknade nésta morgon, var det onatur-
ligt stilla. I fjdllen dr det nistan aldrig tyst,
eftersom det oftast blaser och béackar av olika
storlek oupphorligen porlar 6verallt. Men nu
horde vi néstan ingenting. Varfor? Jo, under
natten hade dimman rullat ner fran fjall-
topparna och den tickte nu precis allting.
Dimma &r en effektiv ljudddmpare och vi
kunde se mindre @n femtio meter at olika hall.
Men OK, vi hade kompasser och vi visste
vartat vi var pa vig och vanligen lyfter dimman
efter nagra timmar, nér solen stigit lite hogre.
Efter frukost gick vi salunda iviag, ganska
langsamt och titt tillsammans. Jag gick forst
med kompassen 1 handen.

I kuperad terrdng dr det ganska svart att gé i en
rit linje dven med hjdlp av kompass, speciellt
ndr man inte ser sirskilt mdnga meter framat.
Istdllet holl vi en ungefirlig huvudriktning
samtidigt som vi forsokte att sa gott det gick
halla hojden, dven om detta betydde att vi hir
och didr gjorde stora svidngar. Jag hade pa
kartan uppskattat avstandet fran tiltplatsen till
Lullihavagges mynning till mellan fem och sex
kilometer. Men nér vi hade varit pa vandring i
en dryg timme kunde jag inte lingre avgora
exakt hur langt vi hade gatt. Samtidigt hade
dimman om mgjligt blivit dnnu tdtare &n pa
morgonen. Sikten var nu bara cirka tjugo
meter.

Efter en kort kaffepaus samlade vi ihop
gruppen och gick i tystnad dnnu tétare tillsam-
mans dn tidigare under ytterligare ungeféar en
timme, kanske nigot mer. Jag var fortfarande
ganska siker pa var vi var, men jag visste ocksa
att jag forr eller senare skulle komma att forlora
orienteringen, vilket jag absolut inte ville
riskera. Sa nidr vi kom fram till nagot som sag
ut som en daloppning, beslutade jag att vi
maste stanna. Vi var antagligen mycket néra
Lullihavagges mynning, men jag tvekade infor
att ga genom denna smala och branta dal i tit
dimma. Nej, det var dags att sla upp vara tilt
igen och vinta pa bittre véder, trots att klockan
inte ens hade natt middagstid.

StigF

Fortsdttning foljer i nr 3
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PP Sverige, Porto betalt

Om BAHCO

Nedanstdende trevliga brev kom i mars till Stig
L. Lundh, ordférande i J.P. Johanssonsdllska-
pet, som trodde att dven Enabygden kunde vara
intresserade. Ddrfor publicerar vi det hdr och
fragar om ndagon kan identifiera personerna pd
bilden fran Fanna. Den gar att forstora.

Jag dr en f.d. EnkOpingsbo — och ser mig nog
fortfarande som en sddan dven om jag se’n
1995 dr bosatt i Visteras.

Mitt forsta arbete var pa
Bahco Verktyg, dels
arbetade jag dar pa
sommarloven under tva
ar och nir jag sedan gick
ut den 2-ariga ekono-
miska linjen pa gymna-
siet, som da kallades for
Fackskolan, sa hade
personalavdelningen pa
Bahco Verktyg ringt till
skolan och hort sig for
om det fanns nagra
elever som kunde tinka
sig borja jobba pa Bahco Verktyg — sa det var
bara att anmila sig och borja jobba dir — det
var vil i juni 1969. Arbetsuppgifterna bestod i
att jobba som ’’stansoperatris”, da knappade
man in uppgifter fran siljarnas orderbocker i
ett datasystem som producerade halkort som
se’n transporterades till Bahco Ventilation for
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vidare databehandling — det kom vil ut
leveransunderlag, fakturor m.m. i den
processen.

Jag blev dock bara kvar pa Bahco i ett halvar
for jag sokte ett nytt kontorsjobb pa Enkopings
Lantmin. Dér borjade jag 1970 och blev kvar i
28 ér. Under aren vidareutbildade jag mig till
redovisningskonsult och har lidst ett antal
kurser och utbildningar bl.a. pd Milardalens
Hogskola — sa 1998 startade jag ett eget foretag
med inriktning pé bl.a. ekonomisk redovisning.
Nu ir jag pensiondr men har fortfarande en del
uppdrag inom ekonomi mm.
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Dessutom har jag borjat pa en studiecirkel i
slaktforskning och det var da jag aterupptickte
J.P. Johansson-sillskapet. (Jag har varit
medlem tidigare for ett antal ar sedan, men
sedan foll det bort). Min pappa arbetade som
forman pé ytbehandlingsavdelningen (férnick-
lingen) pa Bahco Verktyg, tyvérr gick han bort
i cancer alldeles for tidigt, endast 63 ar
gammal. Kanske var den tuffa arbetsmiljon en
wym bidragande orsak
¢ till hans cancer.

En annan kopp-
., ling jag har till
. J.P.

‘; : {ohanssons
i - verkstider var att
& min farfarsfar
¢ Wilhelm Anders-

son var smed dir.
Jag tror att han
var en duktig och
uppskattad smed.
Han  kallades,
vad jag vill
minnas, for
”Wille Rusch” eller nagot liknande, kanske ett
uttryck for att han var snabb och effektiv? S
jag har tankt mig att vid tillfdlle komma over
till museet och se om ni har nagra bilder och
nagon information om min farfarsfar. Sa att jag
kan skriva lite om det 1 min sléktforskning. Ja,
det var lite om min bakgrund och om varfor jag
vill bli medlem i séllskapet.

Mannen med cykeln tror jag dr min farfarsfar,
Wilhelm Andersson, och huset de bodde i lag i
Fanna nagonstans.

Med vinlig hilsning
Ann-Margret Lovling

Varmt valkommen till nya BAHCO-museet.
For mer information se www.bahcomuseum.se.
Vanlig halsning / Stig Lundh, ordférande



