
17-11-02   

ANMÄLAN
PLATS i cirklarna reserveras i den ordning som anmälningarna kommer in
KOSTNAD
LOKALER
START

AKTUELLA HÄNDELSER         fortsättning 1 LÅT INTE LURA DIG!                        nystart 2
Ledare Allan Legnerfält Ledare Stig Forshult
Telefon 0171 317 49 Telefon 070 531 5388,  0171 441 720
Mejl alel@telia.com Mejl stig.forshult@telia.com
Rum Kryddgården, studierum 1 Rum Vuxenskolan, yogarummet
Dag måndag, jämn vecka Dag onsdag, udda vecka
Tid 13.15-16.00 Tid 9.30-11.30
Start den 22 januari 2018 Start den 31 januari 2018

ALLA KAN SURFA                           nystart 3 ALLA KAN SURFA                           nystart 4
Surfplatta steg för steg, androida system Surfplatta steg för steg, iPad
Ledare Gunnar Tallnäs Ledare Gunnar Tallnäs
Telefon 0171 354 44 Telefon 0171 354 44
Mejl gunnar.tallnas@gmail.com Mejl gunnar.tallnas@gmail.com
Rum Vuxenskolan, stora rummet Rum Vuxenskolan, stora rummet
Dag tisdag varje vecka Dag onsdag varje vecka
Tid 13.30-16.00 Tid 9.30-12.00
Start den 23 januari 2018 Start den 7 februari 2018

TRAFIKKUNSKAP                            nystart 7 TRAFIKKUNSKAP                            nystart 26
Ledare Lars-Erik Lundgren Ledare Lars-Erik Lundgren
Telefon 070 521 2712 Telefon 070 521 2712
Mejl 217@telia.com Mejl 217@telia.com
Rum Kryddgården, studierum 1 Rum Kryddgården, studierum 1
Dag torsdag, jämn vecka Dag torsdag, jämn vecka
Tid 9.30-12.00 Tid 14.00-16.00
Start den 25 januari 2018 Start den 25 januari 2018

EKONOMI FÖR SENIORER            nystart 25 SLÄKTFORSKNING                       omstart 8
Ledare Kjerstin Holgermyr Ledare Håkan Palm
Telefon 073 429 4872 Telefon 070 883 0842
Mejl kjerstin.holgermyr@nordea.se Mejl hakan.palm@teleseum.se
Rum På Nordea Rum Vuxenskolan, andra rummet
Dag/tid onsdag varje vecka, 6 ggr Dag onsdag, varje vecka
Tid em Tid 13.30-15.30
Start den 24 januari 2018 Start den 17 januari 2018

Kryddgården, Källgatan 1 eller Vuxenskolan, Ågatan 15 B, 1 tr, om inte annat sägs
Se respektive cirkel

bankgiro nr 5947-0559

     Studieprogram för SPF Enabygden      
våren 2018

Information om varje enskild cirkel och aktivitet finns 
nedan. För övrig information kontakta 

Studiekommittén
sker direkt till varje cirkelledare per telefon eller mejl enligt nedan

100 kr per termin, om inte annat anges



17-11-02   

ANMÄLAN sker direkt till varje cirkelledare per telefon eller mejl enligt nedan
PLATS i cirklarna reserveras i den ordning som anmälningarna kommer in
KOSTNAD 100 kr per termin, om inte annat anges bankgiro nr 5947-0559
LOKALER Kryddgården, Källgatan 1 eller Vuxenskolan, Ågatan 15 B, 1 tr, om inte annat sägs
START Se respektive cirkel

LITTERATURHISTORIA               fortsättning 9 FRAMSTÅENDE KVINNOR         fortsättning10
Ledare Nina Boström i bibeln/historien/världen
Telefon 070 274 7343 Ledare Berit Bergman
Mejl nina@buraker.com Telefon 0171 272 53
Rum Kryddgården, studierum 1 Mejl —
Dag tisdag, jämn vecka Rum Kryddgården, SPFs expedition
Tid 13.00-15.30 Dag tisdag, jämn vecka
Start den 23 januari 2018 Tid 9.30-11.30

Start den 23 januari 2018

BLEKINGE I   läsoch res          fortsättning 11 BLEKINGE II   läsoch res         fortsättning 12
Ledare Sven Gustafsson Ledare Bo Holmgren
Telefon 0171 387 35 Telefon 0171 217 96
Mejl gustafsson.s@outlook.com Mejl bobholmgren41@gmail.com
Rum Kryddgården, studierum 1 Rum Kryddgården, studierum 1
Dag måndag, udda vecka Dag onsdag, udda vecka
Tid 13.30-16.00 Tid 13.30-16.00
Start den 12 februari 2018 Start den 31 januari 2018

BLEKINGE III   läsoch res        fortsättning 13 BLEKINGE IV   läsoch res        fortsättning 14
Ledare Stig Forshult Ledare Sven Gustafsson
Telefon 070 531 5388, 0171 441 720 Telefon 0171 387 35
Mejl stig.forshult@telia.com Mejl gustafsson.s@outlook.com
Rum Kryddgården, studierum 1 Rum Kryddgården, studierum 1
Dag torsdag, udda vecka Dag onsdag, jämn vecka
Tid 9.30-12.00 Tid 13.30-16.00
Start den 1 februari 2018 Start den 7 februari 2018

LÄSECIRKEL I,   fulltecknad    fortsättning 15 LÄSECIRKEL II,   fulltecknad   fortsättning 16
Ledare Monika Wallström Ledare Irene Wiklund
Telefon 073 726 1965 Telefon 070 653 1686
Mejl astrid.monika77@gmail.com Mejl —
Rum Kryddgården, studierum 2 Rum Kryddgården, studierum 2
Dag måndag, udda vecka Dag måndag, jämn vecka
Tid 13.00-15.15 Tid 13.30-15.45
Start den 15 januari 2018 Start den 22 januari 2018

LÄSECIRKEL III                        fortsättning 17
Ledare Solveig Gustafsson
Telefon 0171 387 35
Mejl g.solveig@outlook.com
Rum Vuxenskolan, andra rummet
Dag måndag, jämn vecka Bild från
Tid 13.30-16.00 SPF Motala
Start den 22 januari 2018

Landskapsresan till Blekinge kommer att äga rum 
under vecka 22 år 2018



17-11-02   

ANMÄLAN
PLATS
KOSTNAD
LOKALER
START

ENGELSK KONVERSATION     fortsättning 19 TRÄDGÅRD INNE OCH UTE       fortsättning 20
Ledare Eric Elliot Ledare Ulla Hellström
Telefon 0171 387 97 Telefon 0171 411 077
Mejl eric.elliot@mbox.lidnet.se Mejl ulla-hellstrom@telia.com
Rum Kryddgården, studierum 2 Rum Kryddgården, studierum 1
Dag tisdag, jämn vecka Dag onsdag, varje vecka
Tid 13.30-15.30 Tid 9.30-12.00
Start den 6 februari 2018 Start den 10 januari 2018

BRIDGE                              fortsättning 21 KORTSPEL                               fortsättning 22
Ledare Barbro Sandberg, Ada Engström Ledare Zsuzsanna Ström
Telefon 0171 362 86 Telefon 0171 277 18
Mejl barbro_sandberg@hotmail.com Mejl zsuzsanna.strom@gmail.com
Rum Bridgelokalen, Eriksgatan 12 Rum Kryddgården, studierum 1 resp. 2
Dag onsdag, varje vecka Dag tisdag och torsdag, varje vecka
Tid 9.00-12.00 Tid 9.30-12.30
Start den 23 januari 2018 Start den 9 januari 2018

MEDICINSK YOGA                           nystart 23 FÅGELSKÅDNING                          nystart 24
Ledare Maritza Broström Ledare Sven Gustafsson
Telefon 070 201 1297 Telefon 0171 387 35
Mejl maritza.brostrom@compaqnet.se Mejl gustafsson.s@outlook.com
Rum Vuxenskolan, första rummet Rum Mest utomhus
Dag tisdag, varje vecka Dag torsdag, jämn vecka
Tid 16.15-17.30 Tid 13.30-16.00
Start den 9 januari 2018 Start den 22 mars 2018
Avgift 950 kronor för 10 gånger

Studiekommittén

Bo Holmgren, sammankallande Pia Rosenberg, lokalbokning
Adress Tistelgatan 17, 74563 Enköping Adress Fabriksgatan 135, 74532 Enköping
Telefon 0171 217 96,  070 832 8345 Telefon 073 680 4727
Mejl bobholmgren41@gmail.com Mejl pr.fs@mbox.lidnet.se

Sven Gustafsson Stig Forshult
Adress Blåklintsgatan 14, 74536 Enköping Adress Tistelgatan 19, 74563 Enköping
Telefon 0171 387 35,  070 318 0851 Telefon 070 531 5388,  0171 441 720
Mejl gustafsson.s@outlook.com Mejl stig.forshult@telia.com

Friskvårdskommittén

Sten Brunsberg
Adress Lilla vägen 3, 74949 Enköping
Telefon 0171 358 47,  070 569 8108
Mejl sten.brunsberg@gmail.com Bild från

Big Ryan
Clipart Logo

Kryddgården, Källgatan 1 eller Vuxenskolan, Ågatan 15 B, 1 tr, om inte annat sägs

i cirklarna reserveras i den ordning som anmälningarna kommer in

Se respektive cirkel

sker direkt till varje cirkelledare per telefon eller mejl enligt nedan

100 kr per termin, om inte annat anges bankgiro nr 5947-0559
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ANMÄLAN
PLATS på aktiviteterna  reserveras i den ordning som anmälningarna kommer in
KOSTNAD

VATTENGYMNASTIK, GRUPP I      omstart 31 VATTENGYMNASTIK, GRUPP II     omstart 32
damer och herrar damer och herrar
Ledare Torborg von Knorring Ledare Torborg von Knorring
Telefon 073 763 2287 Telefon 073 763 2287
Mejl — Mejl —
Rum Idrottshuset, rehabbassängen Rum Idrottshuset, rehabbassängen
Dag måndag varje vecka Dag onsdag varje vecka
Tid 10.00-11.00 Tid 14.00-15.00
Start den 8 januari 2018 Start den 10 januari 2018
Avgift 750 kronor för 12 gånger Avgift 750 kronor för 12 gånger

33 34
Ledare Kicki Eklöf Ledare Lennart Andersson
Telefon 070 692 1275 Telefon 070 327 9707
Mejl — Mejl —
Rum Kryddgården, A-salen Rum Kryddgården, A-salen
Dag onsdag varje vecka Dag måndag varje vecka
Tid 9.00-10.00 Tid 17.00-19.45
Start den 17 januari 2018 Start den 15 januari 2018
Avgift 300 kronor för 12 gånger Avgift 200 kr per år

35 36
Ledare Bo Johansson Ledare Anita Lund
Telefon 0171 449 344, 070 476 4165 Telefon 0171 413 097
Mejl bo.verner.johansson@bredband.net Mejl torvald.lund@comhem.se
Rum Rombergaplan Rum Bowlinghallen
Dag onsdag och söndag Dag måndag varje vecka
Tid 09.30–12.00 Tid 14.00–16.00
Start den 4 april 2018 Start den 8 januari 2018
Avgift Avgift

Bild från Petanque GIFs Bild från Bowling Pins Clipart

Aktiviteter som anordnas av Friskvårdskommittén

Se nedan. Betalas enligt ledarens anvisningar bankgiro nr 5947-0559

GYMNASTIK, DAM och HERR        omstart

BOULE BOWLING

BORDTENNIS, DAM och HERR          forts.

sker direkt till varje cirkelledare per telefon eller mejl enligt nedan


