Referat fran SPF Seniorerna Enabygdens hemliga resa 2019-08-15

Pa torsdag morgon den 15 augusti lamnade Axelssons buss Enkoping med
knappt 40 forvantansfulla SPF:are ombord. Vid ratten satt Erik medan Lisbeth
Brostrom var reseledare. Vi visste bara att vi
skulle séderut, varfor spekulationerna om
dagens mal borjade i Strangnas, dar vi tog av
mot Sddertélje. Nasta svang skedde vid
Nykvarn, varifran vi pa krokiga vagar genom de
sormlandska skogarna till slut nadde Ytterjarna
och Antroposofernas svenska centrum. Efter
det efterlangtade fm-kaffet i Kulturhuset blev vi
grundligt guidade bade inom- och utomhus av
den mycket kunniga Sussie som sjalv skolats i
rorelsen.

Kulturhuset invigdes 1992. Det har ritats av
dansken Erik Assmusen i samarbete med
konstnaren Arne Klingborg som sjalv malat
stora delar av taket och designat
glasfonstren i den magnifika konsertsalen
for 500 gaster. Taket ska symbolisera
arstiderna och fonstren livsresan. Huset
har stor rymd och en osymmetrisk
utformning. Har spelar man teater, ger
konserter, haller foredrag och 6var olika
konstnarliga genrer.

Den antroposofiska rorelsen startades i
slutet av 1800-talet av kroaten Rudolf
Steiner som senare flyttade till Tyskland for
att utveckla sina idéer om en andlighet och
storre human helhet utbver vad filosofi eller
religion kan ge. Antroposofin ska
genomsyra hela livet och nésta liv genom
reinkarnation och tillampas i framst
Waldorfpedagogiken, det biodynamiska
jordbruket och den antroposofiska varden
som emellertid blivit hart kritiserad pa senare ar.

Nar Hitler under 1930-talet forsokte utnyttja Waldorfpedagogiken for att ta hand
om utvecklingsstorda, flydde manga antroposofer utomlands. Nagra kom till
Sverige och grundade det nuvarande centret i Ytterjarna 1935, vilket successivt
vuxit till dagens omfattning med skola, hdgskolekurser for waldorfpedagoger,
socialentreprendrer, konstnarer, barnskotare m.fl.



Pa omradet finns aven Nibble
gard for biodynamisk odling, en
handelstradgard, ett eget
reningsverk vid saltsjons strand,
Jarna mejeri, Salta kvarn,
Vidarkliniken m.m. samt ett hotell
med restaurang. Dar avslutade vi
dagens bestk med lunch pa rokt
vildsvin och farsk potatis —
mycket gott.

Efter lunch gick aterfarden norrut
till Turinge, dar vi drack em-kaffe
med kladdkaka i Mangfaldens
hus. Har fanns férutom café en
otrolig mangd prylar till férsaljning
samt en plantskola, dar nagra av
oss gjorde fynd. Till slut var bara
hemfarden kvar. Vi som var med
tackar Erik, Lisbeth och
resekommittén for en trevlig och
informationsrik dag samt ser fram
emot nasta resa.
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