Till Den Gyldene Freden med SPF Seniorerna Enabygden

Pa eftermiddagen den 22 augusti for 44 forvantansfulla SPF-are mot Stockholm med
Christer vid ratten i Axelssons gula buss. Véal framme pa Skeppsbron fick vi smyga oss
uppfor Tullgrand och sedan ner igen ett par vaningar i den anrika krogen Den Gyldene
Freden. Dennas historia gar tillbaka till minst 1722 och namnet kan majligen anspela pa
freden i Nystad 1721, nar Sveriges stormaktstid tog slut. | bérjan pa 1900-talet var
foretaget konkursmassigt. Da kdptes krogen av Anders Zorn som var en av
stamgasterna. Han testamenterade den till Svenska Akademin, som fortfarande ager
restaurangen.

Val nere i de djupa kallarvalven motte dagens trubadur, Mikael Edfelt, upp tillsammans
med gitarristen Oscar Nilsson och beréattade ytterligare om lokalen. Har har manga
namnkunniga visdiktare och -sangare upptratt sdsom Carl-Michael Bellman, Evert Taube
och inte minst Cornelis Vreeswijk som vi nu skulle fa héra mer om.

Cornelis Vreeswijk foddes i Nederlanderna 1937 och levde dar under bl.a. Andra
varldskriget, vilket satte djupa spar, fram till 1949 da familjen flyttade till Sverige. Har blev
han en av vara mest alskade trubadurer, innan han avled redan 1987. Hans liv var pa
manga satt en berg- och dalbana, vilket ocksa avspeglar sig i hans visor som manga
ganger ar dubbelbottnade. Mikael Edfelt belyste detta pa ett utméarkt satt i sin repertoar
som han finstamt framférde med omisskannlig Vreeswijk-karaktar, vilket belénades med
varma applader.

Men ar man pa restaurang ska man forstas ata mat. Denna bestod i pausen mellan
Mikaels tva sessioner av Fredens gubbrora och efterat av inkokt lax med farsk potatis,
vilka bada smakade alldeles utmarkt.

Tack till reseledning, chauffor, trubadur och Den Gyldene Fredens kok for en
upplevelserik eftermiddag.
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Om Den Gyldene Freden

Denna restaurang éppnade 1722 pa Osterlanggatan 51 och &ar Stockholms aldsta
bevarade stadskrog. Den forsta restaurangen med namnet Gyldene Freden 6ppnade
emellertid p& Stora Nygatan 2 redan 1572. Darfor ar det tveksamt om det ar freden i
Nystad efter det Stora Nordiska kriget som avses eller troligare Freden i Stettin 1570 efter
det Nordiska sjuarskriget.

1791 restaurerades krogen forsta gdngen men pa 1910-talet kom den pa obestand
och raddades av stamkunden Anders Zorn. Han lat 1920-22 rusta upp hela inredningen
och samtidigt 6ppna ett tidigare okdnt medeltida kallarvalv med hjalp av Torsten
Stubelius. Zorn bestamde aven att kéttbullar och sill alltid skulle finnas pa menyn, men
han fick tyvarr sjalv aldrig se resultatet, eftersom han avled 1920. Da hade han emellertid
redan testamenterat hela foretaget till Svenska Akademin som fortfarande ager det.

Har ater Akademin sina torsdagsmiddagar i det s.k. Bellmanrummet pa det 6vre
vaningsplanet. P4 samma vaning ligger aven Zornrummet. Pa entréplanet finner man
Stubeliusrummet och Skankrummet dér Evert Taube och Ivar Lo Johansson hade sina
stambord liksom senare Cornelis Vreeswijk. Aven Fred Akerstrom, Olle Adolphson,
Beppe Wolgers m.fl. har varit flitiga bestkare.

Visserligen hade Anders Zorn bestamt att Den Gyldene Freden for all framtid skulle se
ut som pa Bellmans tid. Men 1985-89 var det anda tid for &nnu en restaurering och
modernisering, inte minst av koksdelen. Den gamla stilen har dock sa langt mojligt
behallits.



