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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2021

Medlemmar

Antalet medlemmar i foreningen var vid arets borjan 787. Antalet har under
aret sjunkit med 28 personer till 759, en minskning med 3,56 % (5,8 % for
2020). Av statistikrapporten for kalenderaret 2021 framgar att 17 personer
avlidit (23 under 2020), 25 har gatt ur foreningen av olika skal (41 under
2020), och 12 personer har gatt med i foreningen (16 under 2020). Nagra
medlemmar har flyttat fran orten och ett antal har sjalva eller via anhoriga
angett aldersskal for att lamna sina medlemskap.

Aktiviteter

Det forsta halvaret under 2021 praglades av den fortsatta pandemin
fororsakad av coronavirus med manga som insjuknade i covid19. Aktiviteter,
som kunde genomfdras under varen och sommaren, var fr.a.
tipspromenader och boulespel utomhus. Under hosten kunde vi aterga till
planerade aktiviteter med iakttagande av forsiktighet, dvs vi foljde gallande
rad och rekommendationer for att minska smittspridning.

Rapport fran programkommittén (Anita Nehler, ssmmankallande):

| april startade vi vara tipspromenader i Dromparken, en fortsattning pa forra
arets succé. De avslutades onsdagen den 27 oktober med gratis entré, kaffe
och nybakade kanelbullar samt utdelning av extra manga vinster. | snitt har
35-40 medlemmar deltagit per gang, ibland farre och ibland fler. Vart rekord
ar 58 personer. Nagra nya medlemmar i var SPF forening har vi fatt
harigenom.

Vecka 20, 17 till 23 maj, initierade SPF-forbundet en Folkhalsovecka i hela
Sverige. Den nappade vi helhjartat pa och erbjod aktiviteter varje dag hela
veckan. Det var fagelskadning pa Grongarnsasen, prova pa boule tva ganger,
besok i kolonilott och villatradgard, bangolf och tipspromenad med rekord-
deltagande. Den enda programpunkten som inte kom till stand var Hittaut —
leta checkpoints. Ca 120 medlemmar deltog i veckans alla programpunkter.

Hosten 2021 kom vi igdng med manadsmoten igen. Det har bjudits pa sang
och musik av trubadurerna Hakan Mattson, Kurt Beijer och Spencer Strandh
under motena. Decembermotet bjod pa traditionsenligt och mycket
uppskattat Luciatag med elever fran Robinssonskolan under ledning av Anna
Akerberg. Efter kaffet underhdll oss SPF kdren Vastanvind och deras ledare
Lena Westberg med vackra julsanger. En trevlig eftermiddag som formedlade
julstamning till ahorarna. Hostens manatliga moten har dock samlat minst



20-30 deltagare farre per gang an tidigare ar. Alla moéten har hallits i Kyrkans
Hus mitt i stan.

Andra program under hdsten var Padjelanta i ord och bild med Stig Forshult
och Hakan Palm, slaktforskare, som forelaste om Soldatliv, om hur svenska

soldaters liv varit under hundratals ar. En eftermiddag pa Wallinska Garden
bjods det pa Afternoon tea med manga harliga bakverk.

Enkopingskillarna tillika trubadurerna Jocke Goransson och Mats Persson
underholl ett 35-tal ahorare med harlig musik och quiz pa Trubaduraftnar i
Rugbylokalen under hosten.

Avslutning pa verksamhetsaret skedde med jullunch pa restaurang Novisen,
gymnasiets restaurangskola. 45 SPF-are avnjot en harlig och alldeles lagom
tilltagen jullunch tisdagen den 14 december.

Vi ber att fa tacka alla som deltagit i och medverkat vid vara aktiviteter! Ett
sarskilt tack till de olika arbetsgrupperna som skott om manadsmotena samt
Resekommitténs ledamoter och flera andra SPF-medlemmar som hjalpt till
med tipspromenaderna.

Programkommittén har under aret bestatt av Pia Rosenberg, Gerth Blomberg
som gick bort i juni efter en kort tids sjukdom samt undertecknad, Anita
Nehler, som ar sammankallande. Under hosten fick var kommitté flera nya
ledamoter. De ar Solveig Zander, Hakan Pilqvist och Tina Sandelin.

Rapport fran koren Vastanvind (via ordférande Heidi Rosén):

Eftersom 2020 och halva 2021 f6ll bort pga pandemin sa relaterar jag endast
till hostverksamheten 2021.

SPF-KOREN Vdstanvind har avslutat sitt 36:e verksamhetsar. Kéren har under
aret haft 20 betalande medlemmar. Nagra slutade pga sjukdom, men det
tillkom nya medlemmar. Vid arets slut var vi 18 aktiva medlemmar. Under
Lena Westbergs ledning borjade koren, efter borttagandet av
restriktionerna, ater sina 6vningar mandagen den 6 september 2021. Det vi
fortfarande saknar i sanggemenskapen ar fler herroster, det ar dven lite tunt
pa sopransidan! Kéren har under hosten évat mandagar 13.30 — 15.30 vid 12
tillfallen, i Vasterleds-kyrkan. Vid ett tillfalle upptradde kéren under hosten
pa SPFs manadsmote den 10 December med Advents- och Julsanger.

Vi hoppas nu pa ett "normalare 2022” dar kéren kan gladja ahorare pa, bland
annat, stadens dldreboenden m.m.



Bordtennissektionen (Enkdpings pingisveteraner, EPV, via Peter Orberg):

Trots ett ar med pandemi och restriktioner har EPV Okat sitt medlemstal
till 40 medlemmar. Forutom bordtennis haller vi ocksa igang varje vecka
med padel och boule. Bordtennis tranar vi 4 ganger i veckan dels pa
Idrottshuset (Ma och To) och pa Kryddgarden (Ti och Fr). Tyvarr har de
kommunala anlaggningarna varit stangda under halva aret pa grund av
pandemin. Vi har da tranat pa egen bekostnad i Malbygarden.

Ovriga aktiviteter

Resekommittén har under aret bestatt av Lisbeth Brostrom, May—Britt
Waghorn och Torbjoérn From. Pandemin innebar att resekommittén inte
kunde anordna nagra resor under forsta halvaret. Under hosten genom-
fordes en teaterresa till Stockholm och en “hemlig resa”, som gick till en
strutsfarm utanfor Borlange. Som avslutning och uppfoéljning av tidigare
studiecirklar om landskapet Smaland anordnades en resa i augusti till
Kalmar, Oskarshamn, “glasriket”, Jonkoping, Visingsdé och Granna m.fl.
platser med cirka 30 deltagare.

Bridge (ansvariga Barbro Sandberg och Ada Engstrom):

Vi spelar i Enkopings Bridgesallskaps lokal, Eriksgatan 12, pa onsdags-
formiddagarna. Pa grund av den fortsatta pandemin kunde vi inte starta
spelet forran den 15 september 2021 ca 1,5 ar efter senaste speldag. Alla var
glada att antligen kunna traffas for spel. Under hosten har vi spelat 14
ganger ca 18 personer/gang.

Studiekommittén har efter arsmotet bestatt av Pia Rosenberg, samman-
kallande, Solweig Widgar, Hdkan Palm och Reine Fredengrener. Ett antal
studiecirklar kunde starta upp under hosten. Det har varit svart att fa tillgang
till lampliga lokaler for studiecirklarna. Studieforbundet Vuxenskolan har
stallt studierum till férfogande.

Att spela boule pa ett smittskyddssakert satt har man kunnat gora under
april — september, tva ganger per vecka med cirka 16 spelare vid varje
tillfalle. Pia Rosenberg har administrerat verksamheten.

Varje mandag under hosten har 10 — 15 personer spelat bowling med Anita
Lund som ledare.

Styrelsearbetet

Arsmotet 2021 genomfordes pa ett annorlunda satt p.g.a. pandemin.
Arsmoteshandlingarna skickades ut som bilaga till medlemstidningen
Enabygden. Utskicket skedde via e-post och via post till dem, som inte angett



nagon e-postadress. Forslag till beslut och rostsedel bifogades. Rosterna
skickades in till foreningen. Rostmottagare och rostraknare sammantradde
tillsammans med en extern ordférande och genomforde arsmotet pa ett
sakert satt, trots att medlemmarna inte var narvarande. Ordféranden
medverkade via telefonuppkoppling.

Under verksamhetsaret 2021, efter arsmotet den 26 februari, bestod
styrelsen av Inger Rosén Hansson ordférande, Pia Rosenberg vice
ordférande, Stig Hallgren sekreterare, Kenneth Lothegard kassor samt dvriga
ordinarie ledamoter Anita Nehler, Karin Berké och Gerth Blomberg. Ersattare
i styrelsen var Sven-Olof Johansson och Reine Fredengrener. Stor sorg och
forlust drabbade styrelsen da Gerth Blomberg och Kenneth Lothegard avled.
Reine Fredengrener tog 6ver uppdraget som kassor. Carl-Erik Lind har varit
adjungerad till styrelsen i sin egenskap som representant for KPR
(Kommunala PensionarsRadet) och Stig Forshult som redaktor for
medlemstidningen Enabygden. Styrelsen arbetade under forsta halvaret
mestadels via kontakter med hjalp av e-post, via Teams och telefon samt
utomhus nagra ganger. Under hosten har styrelsemoétena varit inomhus som
vanligt. Foreningens expedition pa Kryddgarden har varit stangd under tiden
for pandemin.

Fem ledamoter deltog vid distriktets arsstamma i april. Rostning
genomfordes digitalt. Ordféranden har deltagit vid méten med distriktets
ovriga foreningsordforande digitalt och vid tva vanliga moten under senare
delen av aret. Representanter fran styrelsen har deltagit vid tva samman-
traden, ett digitalt, i S6dra samradet, samverkansorgan mellan SPF
Seniorerna i Enkopings, Habos och Hebys kommuner. Ordféranden har varit
med vid digitala informationsmoten fran Upplevelsefoérvaltningen i
Enkdpings kommun angdende foreningsbidrag m.m.

Rapport fran KPR Kommunala PensiondrsRadet (underlag fran Carl-Erik
Lind):

Motena har under pandemin varit digitala fram till november.

Amnen som varit aktuella ar bl.a. lokalfrdgorna eftersom det kommit besked
om att kommunens lokaler behdvs i forsta hand for att personalens
arbetsmiljo maste forbattras. Detta har inneburit att SPF Seniorerna, PRO
och Aktiva seniorer haft uppenbara svarigheter att hitta lokaler for sina
verksamheter. | dagslaget ar fragan inte helt 16st, men kommunledningen
har initierat dialog med foreningarna i kommunen for att komma fram till
bestaende I6sningar infor framtiden. Tills vidare galler att man forsoker boka
lokaler som tidigare.



Exempel pa ytterligare darenden som tagits upp i KPR ar pensionarsrabatter
pa bussar, lampliga bostader for dldre samt entreprendrers helhetsansvar

inom hemsjukvard. Organisationerna har ocksa fort fram dnskemal om att
information om olika drenden ska ges i KPR tidigare for att man ska kunna

paverka fore det att beslut fattas.

Information

Under aret har medlemstidningen Enabygden kommit ut med fyra nummer.
Redaktoren Stig Forshult har med st6d av redaktionsgruppen lagt ner ett
omfattande arbete med reportage, intervjuer, artiklar, kaserier m.m. Han
efterlyser intressanta bidrag och tips till innehall i tidningen. Sven-Olof
Johansson har varit behjalplig med kontakt med annonsorer.

P.g.a. coronapandemin har foreningen overgatt till distribution av tidningen via e-
post, post och foreningens hemsida. Alltmera efterfragas i samhallet information
digitalt. Foreningens hemsida har skotts av Gunnar Tallnas.

Inger Rosén Hansson Pia Rosenberg Stig Hallgren

Anita Nehler Karin Berko Reine Fredengrener



Verksamhetsplan for SPF Seniorerna Enabygden 2022

Styrelsen kommer att félja coronapandemins utveckling mycket noga och vad
den betyder for foreningens verksamhet.

De aktiviteter, som har fatt stallas in, kommer att aterupptas eller omvandlas pa
smittskyddssakert satt, da det blir mojligt.

Vi ska vara 6ppna for att hitta ytterligare, nya, intressanta och lockande
aktiviteter.

Vi ska intensifiera arbetet med att hitta och uppmuntra medlemmar till att aktivt
medverka i foreningens olika verksamheter.

Vi maste arbeta med marknadsforing och rekrytering for att bryta den
nedatgdaende trenden av antal féreningsmedlemmar.

Inger Rosén Hansson Pia Rosenberg Stig Hallgren

Anita Nehler Karin Berko Reine Fredengrener



Valberedningens forslag till SPF Seniorerna Enabygdens arsmote 2022-03-11

Ordférande for arsmotet
Sekreterare for arsmotet

Justerare 2 st.

Antal ledamoter i styrelsen

Ersattare i styrelsen

Ordforande 1 ar
Styrelse:

2ar

2ar

2ar

1ar

Vald till -23

Vald till -23

Ersattare:
1ar
13ar

Revisorer:
1ar
1ar

Ersattare:
1ar

Rekryteringsansvarig:

1ar
Programkommitté

2ar

2ar

1ar

1ar
Redaktionsgrupp:

2ar

2ar

1ar

1ar
Webbansvarig:

1ar

Bengt Wahlberg
Stig Hallgren
Utses pa motet

7 st
2 st

Solveig Zander

Irene Lothegard
Reine Fredengrener
Karin Berko

Stig Hallgren

Anita Nehler

Pia Rosenberg

Krister Sandelin
Eva Armholt

Lars Wallander
Glen Arnils

Monika Sahlen

Karin Berko

Anita Nehler

Hakan Pilgvist
Solveig Zander
Ann-Catrine Sandelin

Stig Forshult
Karl-Erik Lind

Maj Kinnbo
Sven-Olof Johansson

Gunnar Tallnas

Nyval

Nyval
Nyval
Omval
Omval

Nyval
Nyval

Omval
Omval

Omval

Omval

Omval
Nyval
Nyval
Nyval

Omval
Omval
Omval
Omval

Omval



Resekommitté:
1ar
2ar
2ar
Vald till -23
Studiekommitté:
1ar
1ar
Vald till -23

KPR
1ar

Lékemedelsansvarig:

Friskvardskommitté:

Omradesgrupp

N o bW

Lisbeth Brostrém

Bo Wannberg
Anne-Marie Lindstrom
May-Britt Waghorn

Reine Fredengrener
Hakan Palm
Pia Rosenberg

Carl-Erik Lind
Vakant

Vakant

Valberedning har varit:
Barbro Larsson, Eriksgatan 26

Sammankallande

Soren Sagstrom, Jung 18

Vakant

Monika Sahlen, Gulsporregatan 1
Matz Roberg, Hagnadsvagen 3D

Omval
Nyval
Nyval

Nyval
Omval

Omval

070-361 58 66

070-671 48 04

070-547 65 44
0708-493 496



Resultatrapport

SPF SENIORERNA ENABYGDEN, 802447-9597
Vald period: Hela rakenskapsaret
Rakenskapsar: 2021-01-01 - 2021-12-31
Senaste ver.nr: A147, M5

Utskriven 2022-02-11 13:23:17

Perioden
Rorelsens intdkter och lagerforandring
Nettoomséttning
3099  Ovriga intakter 137,50
3110 Medlemsavgifter 64 560,00
3130  Motesintdkter 25 383,00
3350 Kursavgifter 7 360,00
3360 Medlemstidningen, intdkter 14 000,00
S:a Nettoomséttning 111 440,50
Ovriga rorelseintikter
3987 Kommunala bidrag 30090.00
S:a Ovriga rorelseintikter 30 090,00
S:a Rorelsens intdkter och lagerférandring 141 530,50
Rorelsens kostnader
Ravaror och fornédenheter
4010 Inkép material och varor -771,00
4049  Ovriga kostnader -270,00
4354 Hyra lokaler -28 694,00
S:a Ravaror och férnédenheter -29 735,00
Bruttoresultat 111 795,50
Ovriga externa kostnader
5010 Medlemstidning kostnad -66 602,00
5020 Resekostnad -286,50
5070 Kurser -4 425,74
5193 Moteskostnader -2 916,62
5910 Annonsering -15 525,00
6110 Kontorsmaterial -1333,19
6211  Telefon -1123,00
6213 Mobilt bredband for exp -1736,00
6250 Port och postbefordran -6 605,00
6541 Redovisningsprogram -4 593,00
6570 Bankkostnader, momsfria 1304,54
S:a Ovriga externa kostnader -106 450,59
S:a Rorelsens kostnader -136 185,59
Rorelseresultat fore avskrivningar 534491
Rorelseresultat efter avskrivningar 534491
Resultat fore finansiella intdkter och kostnader 534491
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader 534491
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 534491
Resultat fore skatt 534491
Arets resultat
8999  Arets resultat 5344,91
S:a Arets resultat 534491
Berdaknat resultat 0,00
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Balansrapport

SPF SENIORERNA ENABYGDEN, 802447-9597
Vald period: Hela rakenskapsaret
Rakenskapsar: 2021-01-01 - 2021-12-31
Senaste ver.nr: A147, M5

Utskriven 2022-02-11 13:26:38

Ingdende balans

Ingdende saldo

Perioden Utgaende saldo

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
1680 Andra kortfristiga fordringar
S:a Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
1910 Réntefond 7121-8032804
1930 Transaktionskonto 7121-14-09538
1935 Swish xxx8414
1940 Malarkonto 7121-12-09393
1941 Malarkonto 8305-5, 469565-8, sparrat
S:a Kassa och bank

S:a Omsittningstillgangar

S:a TILLGANGAR

EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat kapital
2061 Eget kapital/Inbetalda insatser
2068 Vinst/forlust foregaende ar
S:a Balanserat kapital

Arets resultat
2069 Arets resultat
S:a Arets resultat

S:a Eget kapital

S:a EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH
SKULDER

Berdknat resultat:

0,00
0,00

16 649,03
81664,72
0,00

17 129,77
50 070,61
165 514,13

165 514,13

165 514,13

-142 218,77
-23 295,36
-165 514,13

0,00
0,00

-165 514,13

-165 514,13

0,00

0,00
0,00

16 649,03
81 664,72
0,00

17 129,77
50 070,61
165 514,13

165 514,13

165 514,13

-142 218,77
-23 295,36
-165 514,13

0,00
0,00

-165 514,13

-165 514,13

0,00

-35 319,00
-35 319,00

0,00
27 003,45
13 656,00
4,46
0,00
40 663,91

5344,91

5344,91

-23 295,36
23 295,36
0,00

-5344,91
-5 344,91

-5 344,91

-5 344,91

0,00

-35 319,00
-35 319,00

16 649,03
108 668,17
13 656,00
17 134,23
50 070,61
206 178,04
170 859,04

170 859,04

-165 514,13
0,00
-165 514,13

-5344,91

-5 344,91

-170 859,04

-170 859,04

0,00
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SPP Seniorerna Enabygden Budget 2022

RORELSENS INTAKTER

Nettoomsattning

3010
3099
3110
3130
3320
3350
3360

Forsaljning

Ovriga intikter
Medlemsavgifter fullbetalande
Métesintakter

Intdkt lotterier

Kursavgifter

Medlemstidningen, intdkter

Summa Nettoomsattning

Ovriga rérelseintikter

3987
3989

Kommunala bidrag, lokaler

Ovriga bidrag

Summa Ovriga rérelseintikter

Summa Rorelsens intakter och lagerférandring

Rorelsens kostnader

Ravaror och férnodenheter

4010
4049
4354

Inkép material och varor
Ovriga kostnader

Hyra lokaler

Summa Ravaror och férnédenheter

BRUTTOVINST

Ovriga externa kostnader

5010
5020
5050
5070
5900
5193
5700
5910
6110
6211
6213
6250
6340
6541
6570

Medlemstidning kostnad
Resekostnad
Information

Kurser

Bidrag Vastanvind
Méteskostnader
Represenjtation och uppvaktning
Annonsering
Kontorsmaterial

Telefon

Mobilt bredband for exp
Port och postbefordran
Kontorsinventarier
Redovisningsprogram

Bankkostnader

Summa Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

7338

Revisionsarvoden

Summa personalkostnader

SUMMA RORELSENS KOSTNADER

RESULTAT

Omférdelning av bidrag fran SPF Seniorerna

Resultat 2021

Budgeterat resultat 2022

12

Resultat 2021

0,00
137,50

64 560,00
25 383,00
0,00

7 360,00
14 000,00
111 440,50

30 090.00
35319,00
65 409,00
176 849,50

-771,00
-270,00
-28 694,00
-29735,00

111 795,50

-66 602,00
-286,50
0,00

-4 425,74
0,00

-2 916,62
0,00
-15525,00
-1334,00
-1123,00
-1736,00
-6 605,00
0,00

-4 593,00
1309,00
-106 456,24

0,00
0,00
-136 191,24

40 658,26
-35319,00
5339,26

Budget 2022

0,00

0,00

60 000,00
15 000,00
5000,00

7 000.00
15 000,00
102 000,00

30 000,00
35319,00
65 319,00
167 319,00

-1000,00
-500,00
-30 000,00
-31 500,00

135 819,00

-60 000,00
-1 000,000
-1500,00
-2 000,00
-6 500,00
-10 000,00
-500,00
-15 000,00
-2 000,00
0,00

-2 500,00
-7 000,00
-2 000,00
-2 000,00
-1500,00
-113 500,00

-1000,00
-1 000,00
-145 000,00

22 319,00

22 319,00



