
Från den 1 januari 2026 gäller nya regler för tandvård för dig som fyller 67 år eller 
mer under 2026. I det här brevet får du information om det statliga tandvårdsstödet.

Har du frågor?

På nästa sida har vi samlat vanliga 
frågor och svar kring det statliga 
tandvårdsstödet. Om du har frågor 
om vad som gäller för just dina 
tänder, kontakta din tandläkare  
eller tandhygienist.

Nu får du bättre skydd mot 
höga tandvårdskostnader
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Nytt högkostnadsskydd 
Det nya högkostnadsskyddet innebär att du betalar 10 procent av referenspriset  
för vissa behandlingar. Det gäller både behandlingar och material.

Behandlingar som ingår
Det som ingår i det nya högkostnadsskyddet är bland annat
•	behandlingar vid sjukdom, smärta och tandlossning
•	 lagning av hål i tänder
•	tandkronor, broar och implantat (de främre tio tänderna i övre och nedre käke). 

Behandlingar som inte ingår
Det som inte ingår i det nya högkostnadsskyddet är
•	undersökningar
•	förebyggande vård (till exempel rengöring och tandsten)
•	röntgen.

Det tidigare högkostnadsskyddet  
gäller fortfarande 
Det tidigare högkostnadsskyddet finns kvar. 
Det gäller för allt som inte ingår i det nya 
högkostnadsskyddet. Det fungerar så här:

1.	 De första 3 000 kronorna betalar du själv.
2.	Sedan betalar du

	-50 procent av kostnader över 3 000 kronor
	-15 procent av kostnader över 15 000 kronor.
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Frågor och svar
Hur vet jag om jag har rätt till det statliga tandvårdsstödet?
Du behöver vara försäkrad i Sverige, vilket du är om du bor här. Om du bor både  

i Sverige och i ett annat land kan vi behöva utreda om du har rätt till det statliga  

tandvårdsstödet.

Kan jag gå till vilken tandläkare och tandhygienist som helst?
Nej, de måste vara anslutna till det statliga tandvårdsstödet. De flesta är anslutna 

men inte alla, så fråga först för att vara säker.

Hur vet jag om en viss behandling ingår?
Det enklaste är att kontakta din tandläkare eller tandhygienist för att få reda på 

om en behandling ingår.

Vad betyder referenspris?
Referenspriset är ett pris som staten har bestämt för en viss behandling. 

Besök gärna tandpriskollen.se för att se och jämföra priser hos olika tandläkare 

och tandhygienister.

Behöver jag ansöka?
Nej, du behöver inte ansöka. Priset regleras på din faktura, och du behöver inte 

ligga ute med några pengar.

Vad är statligt tandvårdsstöd?
Det statliga tandvårdsstödet för dig som är 67 år eller äldre består av

•	 Särskild tandvårdsersättning, det nya högkostnadsskyddet. Det innebär  

   att du betalar 10 procent av referenspriset för vissa behandlingar.  

   Tandläkarna och tandhygienisterna får inte ta ett högre pris än referenspriset. 

•	 Allmän tandvårdsersättning, det tidigare högkostnadsskyddet. Gäller allt  

   som inte ingår i det nya högkostnadsskyddet. Skyddet innebär att du bara  

   betalar hela kostnaden upp till ett visst belopp, sedan blir kostnaden lägre.  

   Tandläkarna och tandhygienisterna får ta ett högre pris än referenspriset.  

   Då behöver du betala mellanskillnaden själv.

•	 Allmänt tandvårdsbidrag med 600 kronor per år som du kan använda för  

   att betala för tandvård eller abonnemangstandvård. Du kan spara bidraget  

   i upp till två år.

•	 Särskilt tandvårdsbidrag är ett bidrag för dig som har vissa sjukdomar eller  

   funktionsnedsättningar som påverkar tandhälsan. Det är tandläkaren eller  

   tandhygienisten som  avgör om du har rätt till bidraget.

Vill du veta mer? 
På forsakringskassan.se/tandvardsbidrag kan du läsa mer om det statliga  

tandvårdsstödet. 

						    
Med vänlig hälsning  
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