SPF Fken 35 dr

(1983 - 2018)

Det var sa hir det borjade:

Mandagen den 15 november 1982 samlades pd Café Centrum i
Perstorp ett antal perstorpsbor tillsammans med Joel Sandstrom
fran Firingtofta , Gustaf Tangne frdn Klippan och Britt Hansson frén Lund, och dér togs da
forsta steget till Pensiondrsforeningen Eken 658 av SFRF (Sveriges Folkpensionérers
Riksférbund). Det hette sa pa den tiden. Det var forst 1986 som namnet &ndrades till SPF
(Sveriges Pensionérsforbund).

En interimsstyrelse valdes med Henning Olsson som ordférande och sekreterare, Astrid
Svensson som kassor, och &vriga var Sven
Olsson, Serny Béck och Ingeborg Rordam.
Suppleanter: Elsa Lovdahl och Elsa Olsson.

Forsta arsmotet, vid vilket man vél far anse att |
SPF Eken formellt bildades, holls den 25 januari
1983. Till styrelse valdes d& Henning Olsson, §
Vivan Nilsson, Ingvar Ingvarsson, Greta
Eliasson, Sven Olsson, Astrid Svensson och
Serny Béck. Suppleanter: Karin Nyberg och
Gunnar Wahlkvist.

Sa var man da igang:

Aret dirpa (1984) hade medlemsantalet kommit upp till 160. Vid drsmétet det hér aret, som
holls den 25 januari, ldamnade Henning Olsson over ordforandeskapet till Karl-Gustav Berg.
Henning Olsson utsdgs till hedersordférande i foreningen. Karl-Gustav Berg innehade sedan
uppdraget som ordférande fram till arsmotet 1998, d& han utsags till hedersledamot och
hedersordférande i SPF Eken.

Ordforandeskapet har foljande tidsordning: Henning Olsson 1982-1983, Karl-Gustav Berg
1984-1997, Birgit Johansson 1998-2004, Ulla Myrbiack 2005-2007, Gull-Britt Enoksson
2008-2011, Rolf Lundberg 2012-2014, Sten Sandstrom 2015 >.

En forteckning 6ver SPF Ekens presidium 1982-2018 finns pé sidan 7.



Sa startar vi resan genom aAren som gatt!

Jubiléer
Kan kanske tyckas lite konstigt att borja med jubileum, men det 4r ju just vid dessa tillfdllen
som man samlar minnen fran ar tillbaka. Sa varfor inte.
Fran 10-drsjubiléet har jag inte lyckats hitta s mycket, men av vissa handlingar framgar att
87 personer deltog. Externt inbjudna, troligen pa foreningens bekostnad, var representanter
fran distriktet, kommunen, PRO, SPF Klippan, SPF Ljungbyhed, SPF Vistra Torup-Tyringe,
SPF Fiéringtofta, NST, Norra Skane.
20-arsjubiléet firades fredagen 15 november 2002 kl 17,00 i Folkets Park. Totalt deltog 77
personer, varav 62 betalade vardera 240 kronor = 14.880 kronor. Ovriga 15 personer lir di
vara inbjudna pa foreningens bekostnad. P4 kostnadssidan kan noteras. Lokalhyra Folkets
Park 600 kronor, Underhallning med Gunilla Postaroff och Kaj Ohlsson 3.500 kronor,
Parkens Skafferi (inkl. tvd spelemén 120 kronor) 17.660 kronor. 15 styck mérken och nélar +
diplom hor nog ocksa till jubiléet och kostade 2.385 kronor. Medlemsantalet 2002 var 251.
S& var det dags for 25-arsjubileum och detta firades i1 Folkets Park i Perstorp torsdagen 15
november 2007 med 89 deltagare, varav 7 inbjudna géster. En festkommitté med Gull-Britt
= Enoksson 1 spetsen och med Vanja
Ydstrom, Mogens Groth-Hansen och
Ove Larsson, svarade fOr arrange-
mangen. Deltagaravgiften var 250
kronor. Mingel 1 foajén, Parkens
restaurang svarade for mat och dryck,
for underhdllningen svarade Malmo
Wienerensemble (7 herrar med fin
musik och sdng). Ordféranden Ulla
Myrbéck ldmnade en historik over de
25 éren. Tva utstdllningsskdrmar med
bilder och klipp fran de gangna 25 dren
visades 1 foajén.

Festligt i Folkets Park pd 25-drsjubiléet
30-irsjubileum firades torsdagen den 15 november 2012 med supé pa Persgirden. Karin
Thornqvist svarade for underhdllning med visor till gitarr. Deltagaravgiften den hir gangen
var 350 kronor. Manga medlemmar + inbjudna deltog i festligheterna.

Medlemsantal

Antalet medlemmar har varit stadigt 6kande. Hér ndgra exempel: 1984-160, 1989-200,
1996-231, 2001-258, 2006-296, 2010-308, 2015-316, 2017-303.

Medlemsavgift

Om medlemsavgiften kan man siga att 4ven den har varit stadigt 6kande. Hir ndgra exempel:
1983-15 kronor, 1992-75 kronor, 1998-110 kronor, 2002-125 kronor, 2007-165 kronor,
2010-200 kronor, 2011-220 kronor, 2013-240 kronor, 2018-260 kronor (varav 100 kronor
utgdr foreningens andel).

Moteslokaler

De forsta dren hade man sammankomsterna pd lite olika stéllen. Forsamlingshemmet har
sedan under ménga ar varit, och dr fortfarande, platsen for SPF Ekens mé&nadsmoéten. For
Oovriga sammankomster: styrelse- och kommittésammantraden, kurser, mindre festligheter




0.s.v. blev det en utméirkt 16sning nér
foreningen 1986 fick en egen lokal, som
man fran borjan hyrde av |
Hantverksforeningen, och senare fick |
upplaten av kommunen. Allégardstraffarna
en gidng 1 méanaden blev hdr populdra
moten, med bdde underhédllning och
information 1 olika dmnen. S& smaningom
blev lokalen for liten (ovanvaningen kunde
av sdkerhetsskdl inte anvéndas), och
underhéllet pa fastigheten blev ocksa
eftersatt.

Efter manga turer med olika objekt kom s& Allégarden 2016

2016 16sningen nér lokalen 1 kv Syrenen vid Torggatan blev ledig. Hir har nu en modern och
dndamaélsenlig  lokal, efter mycket arbete fran aktiva medlemmar, blivit en viktig del i
foreningens arbete.

Foreningsmoten
Ur drens program plockar jag nigra exempel pd vad som har bjudits pd ifrdga om
underhéllning och information. Detta pa vad vi vanligtvis kallar Manadsmoten: Foredrag om
Mainau av Jan Bernadotte, Biodling, Trafik, Védder och vind, Dan Andersson, Edvard
Persson. Modevisning har dven varit pad programmet, och gister med program har bl.a. varit
Rune Moberg & dom, Tre Herdar, Christer Glader, Paul Skog om Furuboda, Bertil Sandstrém
om Bildskdne Bengtsson, Paret Gothblad om Birger Sjoberg, Bosse Klaar om Radio
: | [soam— Kristianstad, Pelle Lundholm om
”Mitt Perstorp”, ”Uppskrattning”
med skrattinstruktor, Sven-Erik
Ahlhem, Ewa-Gun Westfod,
Bodil Jonsson, Kaj Seger, Claes
Ruderstam, Ingmar  Skogar,
Donald Laitila, Tomas Rosendal
om Fader Gunnar, Gert
Tornberg, Elisabeth  Marsh,
Gunilla och Tomas Poppe, Bo
Hagstrom om “Solens mat”,
Kenny Lindkvist, Henrik
B T o e L Bergqvist, Riksspelman Patrik
Full aktivitet pa Grotfest 2003 Dahlin, Sandstrom & Co med
Svenska schlagers fran 40 och 50 talet, etc. Har kan ocksd nimnas Gokotta, Gésfest,
Vinprovning, Luciafirande och arlig Grotfest. P4 senare &r har det varit julbord istéllet for
grotfest.

Allégardstriffar / Syrenentriffar

I Allégérden har under arens lopp ordnats ménga trivsamma och &ven informativa tréffar.
Som exempel kan ndmnas: Glimtar frdn resor till Kina, Arabemiraten, Egypten m.fl.
Bildvisningar frin Bohuslin, Bodensjon, Osterlen. Fester av olika slag, Uppsittarkvill med
landgéng, Adventskaffe. Information av Brandchef, Bank, Forsdkringskassa, Om Halsofragor,
Horselfragor, Trygghet ute och inne, Motion och hélsa pd Ugglebadet, Sopornas vig till
atervinning, Réddningstjénsten, Apoteket, Sjukgymnast, Polisen,
Brottsoffer-jouren/Kvinnojouren, Kommunchefen, Swedbank, Fru Knopp, Migrationsverket.




Exempel pd andra program &r: Vart
kiraste bolag (Systembolaget), Knytt och
skrock 1 gamla tider, Kyrkan infér 2000-
talet, Den stora husflyttningen hosten
1963,  Perstorpsutstidllningen 1950,

Visioner om Perstorp,
Oderljungaminnen, Gamla tiders
tandvérd, Om hjélpen 1 Lettland,

Vistelse 1 Tanzania, Sven Péalsson med
inspelningar, Ské&neblandning med Ove
och Lennart, Hans-Ake Birgersson
”IKEA och jag”, Vinprovning, Choklad-
provning, Underhédllning med Aase

Ericsson, Underhéllning av SPF Ekens
Skrivargruppen underhdller pa adventskaffet 2012 Skrivargrupp.

Dessa tréaffar har fortsatt i den nya lokalen och har nu naturligt nog fatt namnet Syrenentraffar.
Liksom tidigare ordnas dessa triaffar en gang i manaden oftast pd torsdagar. Under viss tid har
det ocksd ordnats Oppet café pa fredagsformiddag med tanken att kunna koppla av fran
fredagsvimlet vid en kopp kaffe. Bland program pé syrenentréffar kan som exempel ndmnas:
Julkaffe med julvisor, Bibliotekstriff, Presentation av hjdlpmedel, R4d om grannsamverkan,
Trafikmirken och regler, Overformyndare, Brott och straff, Biodling, Information och
utbildning kring vara digitala apparater.

Utflykter och studiebesok

Utflykter 1 form av dagsresor har gjorts till Louisiana, Arken och Karen Blixen-muséet pa
andra sidan sundet, till Tommarps Kungsgard, Stenrlket Llsterlandet Norrv1kens Tradgard
Kulturen i Lund, Vannaréds Slott, Ven, S
Kryssning pad  Immeln,  Drakabygget,
Ljungbyheds  Militdrhistoriska ~ museum,
Trumpetarbostdllet 1 Billinge, Ingeborrarp,
Kulturens Ostarp, Rundtur i Oderljunga,
Laholm och Skottorps Slott, Afrikahuset i
Hjirnarp, Ahus  Absolut, Kristianstads
Vattenrike, Humlalyckan, Lakritsfabriken och
Bryggeriet 1 Helsingborg, Beredskapsmuséet,
Skivor till kaffet i Grevie, Atelje Gotesdotter Besdk pd Lakritsfabriken lHelsmgborg 2015

och Hembygdsgirden 1 Bjirnum, Fredriksdal, Lindab Arena och Jarnvigsmuséet i
Angelholm, Konstrunda i Nordvistra Skéne, Statarmuséet, Evas Strutsfarm, Tyringe museum,
Kannibalmuséet och Lanthandelsmuséet i Onnekdp, Svedinos Bilmuseum och Berte Museum,
Resa i Piratens virld, Afternoon tea och Algsafari, Svarta Bergen och IKEA.
Naturvandringar i trakterna runt Perstorp, men dven 1 Vedema, Degeberga och pa Bjire.
Studiebesoken har varit manga och bl.a. hos Gillesbagaren, Konstruktionsbakelit,
Aggcentralen, ESAB, Perstorp AB, Tetra Pack, Norra Skdne, NST, Radio Kristianstad,
Hogands Keramik, Bra Bocker, Osttillverkning i Kristianstad, Felix i Eslov, Lyktan och
Glashyttan i Ahus, Zoegas, Allers, Bergendahls, Sveaplast, Bjirhus gardsbutik, Tristillet,
Celest Paper i Klippan, Walldkra keramik, Mickes Lackservice, Kemira, Klippans Yllefabrik,
Gjoko, Fjarrvirmeverket, Perstorps Persienn, Plastens Hus, DAAB, NARAB, Pantaryd, Artur
Lundkvists barndomshem i Hagstad m.fl.




Resor och teaterbesok
Populira resor har gjorts, bidde inom landet och utomlands. T.ex.: Karlskrona, Hjo, Osterlen,
Iv6, Gotland, Bohuslén, Oland, Oresundsbron, Vistergotland och Gota kanal, Hyttsill i Kosta,
Dalslands kanal och Bohuslan — och utanfor Sverige till Helsingfors, Leningrad, Osterrike,
/ Pommern-Mecklenburg, Litauen, Aland, Skagen,
Bornholm, Riigen, Holland, Spreewald, Vin-
provning i Burg, Stettin, Flensburg, Vinprovnings-
resa till TimmendorferStrand. Julmarknader 1
Rostock, Liibeck, Celle, Schwerin, Stade, Bremen,
Liseberg, Huseby, Wapno slott med julbuffé 1
Kvibille.

Julmarknad i Huseby 2013

Teaterbesdk har gjorts pd Malmé Stadsteater/Malmd Opera med Glada Ankan, Kiss me
Kate, Skona Helena, Kristina frdn Duvemaéla, Rigoletto, Les Misérables, Evita, Miss Saigon,
Doktor Zjivago, Top Hat — P& Helsingborgs Stadsteater med Jorden runt pa 80 dagar, Cirkus
Tigerbrandt, Den inbillade sjuke — P& Kristianstads teater med Can Can, Evita,
Csardasfurstinnan, Vita Histen, I hetaste laget — Helsingborgs Konserthus — Hissleholms
Kulturhus med Cirkusprinsessan, Loa Falkman — Ystad Military Tattoo — Arldvsrevyn —
Revy pé Hillesgérden.

Studiecirklar, andra kurser och aktivitetsgrupper

Vilken méngfald av &mnen! Se bara hir: Bridge, Konsthistoria, Svamp, Sykurs, Vegetarisk
kost, Sangkor, Hilsa for alla, Traslojd, Engelska, Lasecirkel, Sjukvard, Gamla Perstorp,
Matlagning (for herrar), EG-fragor, EMU, Tradgérd, Gamla tider, Gamla huskurer, Kors och
tvars i Skane, Familjerdtt for pensionirer, Skriv pensiondrer skriv, Datakunskap, Meditation,
Hudvard, Sjung och minns, Perstorp forr och nu, Hollindsk konst, Canasta, Bygdemal,
Mobiltelefonen, Digital bildbehandling, Luffarslojd, Triadbeskdrning, Kyrkor 1 var
ndrhet/omgivning, Ské&nes historia, Trafik, Découpage, Rorelse och rytmik till musik,
Naturvandringar med eller utan stavar, Gjuta i betong, Trafikkurs, Skénes historia, Léaslustan,
Stickcafé, Kors och tvirs (korsord), Halsa till kropp och sjil, Handarbetscafé .
Aktivitetsgrupper som sysslar med Gymnastik, Seniordans/Folklig dans, Boule, Bowling, Qi-
Gong, Stavging, Linedans, Orientera med ritt att promenera.

Manga av aktiviteterna har samarrangerats med Studieforbundet Vuxenskolan, och
huvuddelen av cirkelverksamheten ldggs upp i samrdd med dem. Det har varit ett gott
samarbete under arens lopp.

KPR och Viintjinst

SPF Eken ér representerad 1 KPR (Kommunala PensiondrsRadet), dédr for pensionérer viktiga
fragor diskuteras och vara synpunkter framfores. Ett gott arbete dér har vara representanter
utfort under arens lopp.

Besoksgrupp startade 1989. Senare omddpt till Véantjanst. De som deltar i denna aktivitet gor
dels hembesdk och dels ordnar tréffar pA Ybbésen och Osterbo.

Andra aktiviteter

En rad aktiviteter, som inte dr med under rubrikerna ovan, bor ocksd ndmnas. Nagra exempel:
Medverkan vid Expo 83 och Kopménnens Varfester, Ljusstopning, Paketauktion pa
grotfesterna gav tusenlappar till kassan, Tillverkning och forsdljning av figelholkar och




kompostlddor, Varje ar halles pa arsmotet
parentation over under dret avlidna medlemmar,
Aldredag for medlemmar 85 4ar och ildre,
Aktivitet ’Sondagseftermiddagskaffe” provades
1995, och 2017 provades “Fredagsfor-
middagskaffe” 1 Syrenen, Varfester 1 Vistra
Torups Bygdegird, Femkamp med PRO och
kyrkan, P4 Tacksdgelsedagen medverkan med
dekoration i1 kyrkan, Kyrkogardsvandring,
Deltagande 1 kommunens Bo- och Fritidsmissa,
Deltagande 1 firandet av Sveriges Nationaldag,
Ungersk  afton, Fredagsluncher pa olika
restauranger, Samarbete med SPF-foreningar i
Klippan, Firingtofta, Astorp och Orkelljunga, Trivselkvillar i samarbete med PRO,
Politikerutfragning i samverkan med PRO, Motion pa cykel, Skrivargruppen med utgivande
av sin "Lisgodis” under 10 &r.

Datorisering

P& senare ar har dator och mobil mer och mer kommit att bli en del 1 féreningens arbete.
Foreningen har en egen hemsida pa nitet, och det har ocksa bildats en grupp pa Facebook som
ar tillgdnglig for foreningens medlemmar. Mycken information sker ocksd genom e-mail.
Som framgér ovan har olika kurser ordnats inom detta omrade. Nu senast har ett flertal kurser
kring mobilanviandning hallits 1 samarbete med foretaget Ring Up.

Slutord

For verksamheten dr foreningen beroende av bra samarbete med och stod fran Kommunen,
Kyrkan, Banker, Affiarer m.fl. och detta &r mycket virdefullt. S& linge lokalpressen hade
kontor i Perstorp var detta en vardefull kontakt.

35 ar dr kanske inte sd lang tid for en forening. Det finns SPF-féreningar som verkat dubbelt
sd ldng tid, men for alla som varit med i SPF Eken under de gingna &ren har sékert
kamratskap, gemensamma upplevelser och trivsam samvaro haft stor betydelse, liksom all
information som férmedlats om pensionirers hélsa, ekonomi etc.

Hir sitter jag punkt for tillbakablickarna pa SPF Ekens gingna 35 ar med tack och beundran
och med en forhoppning om goda kommande ér.

Kallor: SPF Ekens arkiv
Norra Skéne 1983-01-25
Egna klipp och samlingar Ove Larsson / 2018-07-15



SPF Ekens presidium 1982-2018

Ar Ordforande Sekreterare Kassor

1982 Henning Olsson Henning Olsson Astrid Svensson
1983 Henning Olsson Vivan Nilsson Ingvar Ingvarsson
1984 Karl-Gustav Berg Vivan Nilsson Greta Eliasson
1985 Karl-Gustav Berg Vivan Nilsson Greta Eliasson
1986 Karl-Gustav Berg Vivan Nilsson Greta Eliasson
1987 Karl-Gustav Berg Vivan Nilsson Greta Eliasson
1988 Karl-Gustav Berg Vivan Nilsson Greta Eliasson
1989 Karl-Gustav Berg Vivan Nilsson Greta Eliasson
1990 Karl-Gustav Berg Elsa Persson Greta Eliasson
1991 Karl-Gustav Berg Tage Johansson Ingrid Weiner
1992 Karl-Gustav Berg Tage Johansson Ingrid Weiner
1993 Karl-Gustav Berg Gunnar Johansson Inga-Britt Ewestrom
1994 Karl-Gustav Berg Gunnar Johansson Bertil Karlsson
1995 Karl-Gustav Berg Birgit Johansson Bertil Karlsson
1996 Karl-Gustav Berg Kajsa Fornell Bertil Karlsson
1997 Karl-Gustav Berg Kajsa Fornell Bertil Karlsson
1998 Birgit Johansson Bertil Holmstrom Bertil Karlsson
1999 Birgit Johansson Bertil Holmstrém Bertil Karlsson
2000 Birgit Johansson Bertil Holmstrém Bertil Karlsson
2001 Birgit Johansson Bertil Holmstrom Bertil Karlsson
2002 Birgit Johansson Bertil Holmstrom Rolf Nilsson
2003 Birgit Johansson Bertil Holmstrom Rolf Nilsson
2004 Birgit Johansson Bertil Holmstrom Rolf Nilsson
2005 Ulla Myrbick Stig Nelson Vanja Ydstrom
2006 Ulla Myrbick Stig Nelson Vanja Ydstrom
2007 Ulla Myrbéck Stig Nelson Vanja Ydstrom
2008 Gull-Britt Enoksson | Rolf Mértensson Vanja Ydstrom
2009 Gull-Britt Enoksson | Rolf Mértensson Vanja Ydstrom
2010 Gull-Britt Enoksson | Rolf Gérdmo Vanja Ydstrom
2011 Gull-Britt Enoksson | Rolf Gérdmo Inge Persson
2012 Rolf Lundberg Rolf Gardmo Inge Persson
2013 Rolf Lundberg Hans Gustafsson Inge Persson
2014 Rolf Lundberg Hans Gistafsson Inge Persson
2015 Sten Sandstrom Hans Gustafsson Inge Persson
2016 Sten Sandstrom Hans Gustafsson Inge Persson
2017 Sten Sandstrom Hans Gustafsson Inge Persson
2018 Sten Sandstrom Hans Gustafsson Inge Persson




