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Verksamhetsberattelse SPF-Seniorerna Edabygden 2025

Styrelsen for SPF-Seniorerna Edabygden far harmed avge foljande verksamhetsberattelse for
verksamhetsaret 2025.

Vi ser med gladje och tacksamhet tillbaka pa det ar som gatt med alla harliga och spannande
upplevelser vi fatt vara med om och alla gemytliga stunder av gemenskap tillsammans i var

lilla men sa viktiga forening.

Ledamoter och funktionarer

Styrelse:

Ordférande Anders Johansson

Vice ordférande Leif Johansson

Kassor Inger Myrén

Sekreterare Birgitta Akerblom Lofgren

Ledamoter Karin Bohlin, Anders Wikman, Christina Strandberg
Revisorer: Goran Knutsson, Erik Bakken

Medlemsansvarig: Anders Wikman

KPTR-ledamoter:  Gunilla Cajdell ordinarie, Gunnel Knutsson ersattare
Programkommitté: Karin Bohlin, Birgitta Akerblom Lofgren, Ulla Holmér
Lotteriansvariga: Monika Johansson (Amotfors), Gunilla Cajdell, Bodil Lien
Lotterikontrollant: Kent Olofsson

Koksgruppen: Ann-Marie Netzell, Monika Johansson Amotfors, Bodil
Lien och Christina Strandberg
Webbredaktor: Karin Bohlin tillsammans med Kent Olofsson

Bouleansvariga: Erik Bakken ansvarig, Bodil Lien och Anders Johansson
medhjalpare

Valberedning: Gunilla Cajdell sammankallande, Ann-Marie Netzell, Kent Olofsson
Schemaladggare Vaffelcafé: Aud Andersson, Gunn Lind, Anita Hoglund
Firmatecknare: Inger Myrén och Anders Johansson var for sig.

Kontaktansvarig gentemot Studieférbundet Vuxenskolan: Karin Bohlin
Handelser och Aktiviteter under aret
Egen E-postadress

Sedan 2024 har vi egen E-postadress edabygden@spfseniorena.se som ska anvandas i
officiella sammanhang da vi mejlar istéllet for vara personliga adresser.

Programkommitténs genomforda aktiviteter
Ryggraden i verksamheten &r vara manadsmoten och ovriga aktiviteter som
programkommittén anordnar.


mailto:edabygden@spfseniorena.se

e Arets férsta manadsméte holls pa redaktionen for Arvika Nyheter den 9 januari dar vi
fick guidning och information om tidningen av chefredaktéren Thomas Tynander.

e | februarivar det dags for arsstamma i Hammars Folkets Hus med 37 deltagande
medlemmar. Stamman avslutades med kaffe, smorgastarta och musikunderhallning
av Lennart “Polisen.

e Nar marssolen borjat lysa upp landskapet besokte vi AB Hilmer Anderssons sagverk.
Dar fick vi information om det framgangsrika familjeféretaget, dess historia och
verksamhet samt som avslutning en rundvandring genom lokalerna for att folja
timmerstockens alla moment till fardig produkt.

e Pa skartorsdagen serverades en synnerligen valsmakande pasklunch i Hammars
Folkets Hus dar riksspelmannen Per Thomas Eriksson bjod pa sig sjdlv med dans, sang
och spel pa hardangerfela och cello.

e | april kom Senior Shopen till Folkets Hus i Charlottenberg dar vara egna
mannekanger Christina, Annette, Karin H, Birgitta P, Per och Anders J elegant och
graciost svangde sig pa catwalken i varens heta kollektion.

e Som traditionen bjuder besdkte vi i borjan av maj Bergs Klatt for att njuta av
blasippor och vitsippor i I6vsprickningens tid med grillkorv och kaffe.

¢ | maj manad reste vi med Skillingmarksbussen till Nora, vandrade genom den idylliska
trahusstaden, slickade pa den berémda Noraglassen och sjong tillsammans den
valkdnda sangen om de tre sma gummorna som fréjdades pa marknaden uti Nora.

e Pa mors dag besokte vi Elofshélls dppelodling i Vittensten dar vi valkomnades av
Oistein och Jan-Erik med information om verksamheten samt kaffe och dppelkaka.

e Enannan kar tradition ar utflykten till Opptjarn som dven i ar stod pa programmet en
solig dag i mitten av juni.

e Den 12 julireste vi till Kollsbergs friluftsteater i Torsby for att i hdgsommarsol med
28-gradig varme avnjuta sanglustspelet Drommen om Elin.

e Nar det vankades krafttider i augusti stod borden som vanligt dukade i Hammars
Folkets Hus dignande med svenska farska signalkraftor och var eminente
underhallare “the one and only” Lennart Wikstrand som sjong och spelade for oss
samt ledde ett mycket uppskattat musikquiz.

e Den populéra bilrebusjakten genom Eda kommun genomférdes med mal vid
Kolaladan i september med hard konkurrens fran tre PRO-lag, men SPF lyckades trots
allt vinna och behalla den eftertraktade segertrofén.

e | mitten av oktober fick vi besok av journalisten och TV-profilen Lennart Persson fran
Skillingmark som kaserade om sitt handelserika yrkesliv som journalist och
programledare.

e En grakulen novemberdag fick vi undervisning i fotens halsa av ortopedtekniker Erik
Ljunggren samt lara oss dansa Linedance med Line ladys fran Koppom.

e Arets sammankomster avslutades med Julbord pa Sandvikengarden i Edane samt
Ingesunds Musikhodgskolas magnifika julkonsert i Arvika som bel6ning till alla som
hjalp till med sommarens vaffelcafé i Skillingmark.

SI6jd- och snickarcirkel
Traslojdande genomfors numera tillsammans med PRO vid deras lokal i Charlottenberg.

Lasecirkel



Pa huvudbiblioteket i Charlottenberg har ett antal av foreningens intellektuella damer
samlats en gang i manaden for att diskutera litteratur och tipsa varandra om bra bocker och
sina lasupplevelser under ledning av Brita Bostrand.

Boule

Vi har spelat boule tva ganger i veckan, under stérre delen av aret vid Kélaladan och under
vintern miniboule pa bord i Hammars Folkets Hus samt tavlat med varandra i
klubbmasterskap, daggcup och skinkcup. Verksamheten som samlat uppemot trettio
medlemmar har genomforts under ledning av var nye boulegeneral Erik med mycket och
vardefullt stod av Bodil. Tyvarr arrangerades inget distriktsmasterskap i ar déar vi tidigare
varit sa framgangsrika.

Vi har ocksa deltagit i forbundsmasterskapet i Falkenberg dar vart herrlag pa ett hedrande
satt representerat var forening dock utan att fa med sig nagra medaljer hem.

Hostresan,

Den arliga hostresan gick genom samakning i egna bilar till den idylliska smastaden Lidkdping
vid Vanerns strand. Dar bodde vi pa Hotell Lacké under fyra varma och soliga
sensommardagar, spelade boule och bekantade oss med SPF-féreningen Norra Haringe-
Hovby dar vi fick ett mycket hjartligt och generést valkomnande, gjorde utflykter till
Kinnekulle och till stadens muséer och andra sevardheter, festade pa gourmetrestauranger
och umgicks i hotellets sallskapsrum med sang och musik under ledning av vara egna
eminenta musikanter Kent och Torill samt berattade lagom anstandiga historier och
limerickar for varandra. Hemresan gick via Lacko slott och avslutades med lunch pa Spikens
fiskehamn.

Vaffelcafé

Bruksgardens Vaffelcafé i Skillingmark aktiverade ca 40 medlemmar under veckan efter
midsommar. Caféverksamheten genererade ett vilbehovligt ekonomiskt tillskott pa 52 295
kr plus inkomster pa ca 15 000 kr genom lotteriférsaljningen. Som beldning for alla som
hjalpt till under var cafévecka blev de bjudna pa julbord och Ingesunds Musikhdgskolas
julkonsert i Arvika.

Ovriga aktiviteter

e Vimedverkade som arrangorer i kommunens aktivitet Traffas och Trivs i Tallmon.

e Vifortsatte med IT-café pa huvudbiblioteket andra onsdagen varje manad.

e Viarmlandsdistriktets planerade upplevelsedag i Molkom blev tyvarr instélld pa grund
av for fa anmalda deltagare.

e Videltog med ett lag i distriktets arliga tavling Hjarnkoll, men fick dven i ar kdnna oss
besegrade av laget fran Kristinehamn.

e Under varen gjordes nagra trevande forsok att ateruppta mandagspromenaderna
men fick dock laggas pa is tills vidare med anledning for fa intresserade deltagare.

e Den etablerade samverkan med SPF-Seniorerna Arvika/Jossebygden fortsatte med
traff pa Sagudden.

e Under aret har vi uppvaktat medlemmar med jamna fédelsedagar fran och med 80
ar.

SPF-appen och Hemsidan



For att snabbt fa tillgang till SPF-information fran saval forbund, distrikt som férening
anvander sig merparten av vara medlemmar numera av SPF-appen. Vi ar ocksa valdigt stolta
Over var egen hemsida som pa ett fordomligt satt skots av Karin Bohlin och som fatt sa
mycket uppmarksamhet och berém saval inom som utanfér féreningen.

Styrelsemoten
Forutom arsmotet och konstituerande styrelsemote har styrelsen hallit sex ordinarie
protokollféorda sammantraden.

Medlemsutveckling
Antalet medlemmar i foreningen har under aret minskat fran 115 till 113 betalande.

Ekonomi
Foreningens ekonomi som ar fortsatt god redovisas i sarskild resultat- och balansrakning
samt revisionsberattelse.

Slutord

Nar vi summerar och ser tillbaka pa det ar som gatt kan vi konstatera att det som alltid hant
en hel del i var forening och att vi fatt vara med om manga olika aktiviteter och haft
fantastiskt mycket kul och trevligt tillsammans. Tack vare det fina samarbetet i foreningen
och att sa manga staller upp och hjalper till med det man kan vill styrelsen tacka for det
gangna aret och vi kan med tillférsikt se fram emot ytterligare ett lyckat och framgangsrikt
verksamhetsar 2026.

Slutligen vill vi tacka féreningens samtliga medlemmar for att ni visat fortroende for oss i
styrelsen.

Styrelsen for SPF-Seniorerna Edabygden

Charlottenberg januari 2025

Anders Johansson Christina Strandberg  Karin Bohlin Inger Myrén

Birgitta Akerblom Léfgren Anders Wikman Leif Johansson



