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Verksamhetsberattelse SPF-Seniorerna Edabygden 2022

Styrelsen for SPF-Seniorerna Edabygden far harmed avge foljande verksamhetsberattelse for
verksamhetsaret 2022.

Annu ett ar har forflutit och vi bérjar aterga till en mer normal tillvaro eftersom
coronapandemin sa sakteliga haller pa att ebba ut. Vi har kunnat umgas lite mer normalt
men vagar annu inte vara lika kramiga med och mot varandra som tidigare trots att vi ar
vaccinerade da det fruktade viruset fortfarande lever och harjar i var omvarld.
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Hindelser och Aktiviteter under aret

Mandagsvandringar i natur och kultur

Direkt efter nyar aterupptog vi vara mandagspromenader. Vi vandrade flera ganger i och
runt Hammar och grillade korv vid vindskyddet bakom Folkets Hus och pa piren vid Bysjons
strand. Nar Bysjon hade lagt sig provade nagon pa skridskoakning medan nagon annan gick
pa skidor. Vi gick till ”"Nolare” Asen i Graf, Valfjillet, besokte Kyrkudden i Kéla och vid
Rénkens strand fikade vi och grillade i marssolen medan varisen ramade. | I6vsprickningens
tid promenerade vi runt Lundsvattnet och som traditionen bjuder vandrade vi genom Bergs
Klatt nar, som det star i visan: bldsipporna uti backarna star samt niger och sdger att nu Gr
det vdr. Andra besoksmal var Naset i Flogned, golfbanan vid Noresund, Tallmon och Eda
Skans med flera.



SI6jd- och snickarcirkel

Varje mandagsférmiddag har sex trogna herrar samlats i Gunneruds gamla skola for att
under ledning av Gunnar Olsson snickra och sl6jda i tra. Har har trivsel och gemenskap
frodats sa till den grad att kafferasterna tenderat att bli langre och langre pa bekostnad av
minskad tid for sl6jdande. Herrarna saknar dock damer vid sin sldjdarsammankomst och
hoppas darfor att till nasta ar fa valkomna nagra kvinnor till sin mansdominerade grupp.

Lasecirkel

Pa huvudbiblioteket i Charlottenberg har féreningens “intellektuella elit” samlats en gang i
manaden for att diskutera litteratur och tipsa varandra om bra bocker och sina
lasupplevelser under ledning av Kitty Svensson. Till skillnad far sléjdarna ar det endast
kvinnliga deltagare som har horsammat kallelsen till sammankomsten pa biblioteket varfor
man hoppas att till nasta ar kunna locka nagra lashungriga herrar till den populara
lasecirkeln.

Boule

Boule ar den regelbundna aktivitet som lockar flest deltagare. Ett drygt tjugotal trogna
boulare brukar vanligtvis méta upp pa speldagarna. Under arets forsta tre manader spelade
vi miniboule i Hammars Folkets Hus pa tisdagarna och vanlig boule i manegen vid Norra
Mons Ridhus. Vi blev val mottagna av saval folketshusféreningen som av ridklubben som vid
ett flertal tillfallen serverade oss kaffe, kakor och lackra smoérgasar. Pa tisdagsformiddagen i
paskveckan hade vi premidar med boulespel utomhus vi Kélaladan. Med hansyn till att
Kélaladans boulodrome bjuder tillgang till toalett och tak dver huvudet for fikaraster vid
daligt vader beslutades att fortsattningsvis lamna boulebanan vid Gransrasta i
Charlottenberg och enbart spela saval tisdagar som fredagar vid Kolaladan.

Under aret har foljande bouletédvlingar genomforts:

e Sista tisdagen i april spelades Aggcupen dar Britt-Marie och Ake efter en
gastkramande final mot Bodil och Anders J. lyckade kammade hem segertrofén.

e Den 21 juni spelades DM i Filipstad dar Edabygden var representerade med ett
herrlag, tva damlag och tva mixade lag. Tyvarr lyckades vi inte erévra nagra medaljer,
men var i alla fall ganska stolta 6ver tva fjardeplatser bland de 32 startande lagen.

e | mitten av augusti avgjordes klubbmasterskapet i stralande vader vid Kélaladan med
rafflade matcher. Nar matchkvoten analyserats och berdknats av boulegeneralen
Willy kunde han meddela att guldmedaljerna den har gangen erévrats av
CharlottenbergsMonika med lite hjalp av Erik.

e Under sista helgen i augusti reste Ake, Lasse och Anders W till Vaxjo for att delta i
forbundsmasterskapet. Dom skotte sig alldeles utmarkt, gick till final och hamnade
precis utanfor prispallen bland hela Sveriges SPF-boulande elit med en mycket
hedrande femteplats.

e Den 9 december genomfors Skinkcupen for forsta gangen som miniboule med
julskinka som forsta pris och lutfisk som trostpriser. Samtliga deltagare erholl
valfortjant pris. Segrade gjorde inte ovantat CharlottenbergsMonika och Erik.



Under hosten inledde vi ett samarbete med Valfjallets Ski Center AB och de tva PRO-
foreningarna Kéla och Jarnskog for att med finansiering fran Allmanna Arvsfonden samt
andra finansidrer och sponsorer forsoka bygga en boulehall vid Valfjallet.

Programkommitténs genomfoérda aktiviteter
Ryggraden i var verksamhet ar de aktiviteter som programkommittén anordnar.

e Vibesokte Eda kyrka dar berattarkonstens mastare Bengt Larsson guidade oss genom
kyrkans mangariga historia och avslutade med att pa orgeln spela Vadr klara sol gar
dter upp.

e Vivar som traditionen bjuder pa varutflykt till Opptjarn pa Kyrkskogen med
tipspromenad samt smatavlingar som hastskokastning och narmast lillen med
efterféljande lunch tillagad pa grillkatans glédbadd.

e Pa Loftlunds Gard i Hajom fick vi se och lara oss hur modern mjolkproduktion gar till.

e Nar Arvika Konsthantverk firade 100 ar som forening besokte vi jubileumsutstallning
pa Rackstadmuséet.

e Under industrisemestern var vi med Kéla PRO och tre andra foreningar pa
Bruksgardens Vaffelcafé i Skillingmark och stekte sammanlagt 25 000 vafflor under
de fem veckorna. Tillsammans med lottférsaljning bidrog denna aktivitet till att var
kassa forstarktes med ca 50 000 kr.

e Nir Wemlandsoperan besokte Folkets Hus i Amotfors med forestiliningen Famnen
full av solsken blev vi inbjudna av PRO och fick uppleva var ungdoms 50- och 60-tals
musikaliska 6rhangen.

e Kraftkalas med farska svenska kraftor ar en annan popular tillstallning som blivit en
arlig tradition i foreningen. Solosangare som ohammat framférde sina snapsvisor
belénades for sina prestationer med saval sma gavor som kraftiga applader.

e Bilrebusjakten genom Eda kommun som i ar kérdes for tredje aret i rad hade lockat 6
startande tremannaekipage. Birgitta, Marit och Anders W lyckades erdvra den
atravarda vandringspokalen det hér aret.

e Efter ett par ars uppehall kom Seniorshopen ater till oss pa besok. | Amotfors Folkets
Hus mannekdngade vara egna formagor Anders W, Karin H och Christina
professionellt, varldsvant och elegant pa catwalken bland vara egna och inbjudna
gaster fran PRO till publikens stora fortjusning.

e FOr pengarna vi tjanat in pa sommarens vaffelcafé dkte ca 40 av vara seniorer till
Wermland Opera i Karlstad for att se den prisade forestallningen av Titanic the
musical.

e Arets sista sammankomst var julfesten i Hammars Folkets Hus med ett digert Julbord.
Kvéllens hojdpunkt och stora 6verraskning var musikunderhallning med den populara
trion Bengt-Ingvars med Anders som framférde gamla godingar och lockade oss
stundom till allsdng. Bengt Alsterlind agerade sedan tomte och delade ut julklappar.

Héstresan till Hjo

Av manga lyckade aktiviteter som anordnats var nog hostresan i manadsskiftet
augusti/september till Hjio den som manga vill satta framst. Vi var 30 personer som med
egna bilar samakte till parlan vid Vatterns strand och bodde pa B&B och i stugby. Dar
spelade vi boule pa férmiddagarna och blev valdigt val mottagna av Sallskapet Boule i Hjo
som stélle sina banor till vart forfogande och servade oss med kaffe, smorgas, kakor, glass
och dricka. Vi umgicks med SPF-Seniorerna i Hjo, akte pa safari bland Bisonoxar, gick pa



stadsvandring i den idylliska trastaden, at mycket och god mat sasom Vatternréding och
bisonburgare samt hade ett hejdundrande fodelsekalas for Torill dar vi delade pa sex
familjepizzor, hade allsang och solosang med ackompanjemang till Kents gitarrspel blandat
med ohdmmat historieberdttande. Infor hemresan stéallde alla sig bakom stadens fyndiga
slogan | LOVE HJO.

Ovriga aktiviteter

e Vimedverkade som arrangorer i kommunens aktivitet Tréffas och Trivs.

e Viutvecklade samarbetet med Jossebygden — Arvikas SPF-Seniorer bland annat
genom en resa till Glava Glasbruk. Vara styrelser traffades pa Rackstadmuséet for
erfarenhetsutbyte och for att utveckla vart samarbete varvid vi blev bjudna pa lunch
och guidning om Rackstadskolonins konstnarer.

e Viutvecklade ocksa samarbetet med Kdla och Jarnskogs PRO-féreningar genom bl.a.
vaffelcafé, boulehallprojektet samt att bjuda in varandra till manga av vara
manadsmoten.

e Under arets varmaste dag ordnade Varmlandsdistriktet en upplevelsedag vid Fryksta
som vi deltog i och stallde samtidigt upp med ett lag i tavlingen Hjdrnkoll.

e Under sista veckan i november deltog vi i Varmlandsdistriktets temadag Bedrdgerier
mot Aldre som innehéll nyttig information om hur vi skyddar oss mot bedragare
framforallt inom den digitala varld som vi nu lever i vare sig vi vill eller inte.

Hemsidan och SPF-appen

Under aret har vi fatt tillgang till SPF-appen. Den kan alla som har s.k. smarta telefoner ladda
ner och snabbt och smidigt direkt se meddelanden och information fran forbundet, distriktet
och var egen forening. Har kommer man direkt in pa var egen hemsida som fatt sa mycket
beréom och inte minst av distriktsstyrelsen betraktas som en forebild for lanets ovriga
foreningar.

Styrelsemoten
Forutom arsmotet och konstituerande styrelsemote har styrelsen hallit sex ordinarie
protokollforda sammantraden.

Medlemsutveckling

Antalet medlemmar i foreningen har under aret minskat fran 110 till 104 betalande. Siffran
pa antalet medlemmar ar tyvarr inte helt korrekt da medlemsregistret brottas med stora
problem betraffande registrering av nytillkomna medlemmar och sadana som lamnat oss pa
grund av dodsfall eller annan orsak till uttrade.

Ekonomi
Foreningens ekonomi som ar fortsatt god redovisas i sarskild resultat- och balansrakning
samt revisionsberattelse.

Slutord

Nar vi summerar och ser tillbaka pa det ar som gott kan vi konstatera att det hant en hel del i
var forening och att vi fatt vara med om manga olika aktiviteter och haft fantastiskt mycket
kul och trevligt tillsammans. Tack vare det fina samarbetet i féreningen och att sa manga



staller upp och hjalper till med det man kan vill styrelsen tacka for det gangna aret och vi kan
med tillforsikt se fram emot ytterligare ett lyckat och framgangsrikt verksamhetsar 2023.

Styrelsen fér SPF-Seniorerna Edabygden

Charlottenberg januari 2023

Anders Johansson Christina Strandberg Inger Myrén

Birgitta Akerblom Lofgren Karin Bohlin Anders Wikman

Ove Gill



