En dag vid Opptjarn

Vad kan vara battre for oss pensionarer i SPF Seniorerna Edabygden, dd manga av oss inte
bér umgads med andra, an att forsoka leva sa gott vi kan? Vi har tagit fasta pa att man kan
traffas ute i mindre grupper, halla avstand och sprita handerna. Darfor genomforde vi var
arliga utflykt till det vackra tjarnen Opptjarn norr om Helgeboda. Det blev en trevlig dag med
god gemenskap som verkligen gjorde oss gott pa alla vis.

Vi hade flera aktiviteter med “narmast lillen” (enligt bilden), kastade hastsko och inte minst
gick tipspromenad med lagom svara fragor. Manga hade samma resultat pa tipsfragorna sa
det blev utslagsfragan som avgjorde. Det var Marita Lovgren som gissade den ratta langden
pa repet. Vid lunchdags bjods det pa grillad korv av olika slag med dricka till vilket smakade
ypperligt och kaffe blev det forstas ocksa. Vadermakten visade sig pa sin basta sida med
vaxlande molnighet och nar solen kom fram kdndes det ndstan som sommar. Vi var alla
tacksamma och ndjda med dagen nar vi styrde kosan hemat.
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